. aEeTS Ko
a® 4

JECTLIINS
TLAGNING

%

Ssignene M

Pressmeddelande 13 januari 2020

Tavlingsgruppen for Arets Kock 2020 &r utsedd

Tévlingsgruppen som utformar Arets Kock 2020 &r Tom Sjéstedt (Arets Kock 2008 & Lilla Ego), Magnus
Ek (Oaxen Krog & Slip), Marie Skogstrém (Mat & Vin Slottsparken) och Viktor Westerlind (Arets Kock
2009 & Aira).

"Jag dr véldigt glad f6r att Tom Sjéstedt fortsdtter som tivlingsledare fér Arets Kock och att han har
utsett en vdldigt stark té&vlingsgrupp. Precis som férra &ret utgérs gruppen av bdde tidigare
tdvlingsvinnare och erfarna kockar med andra perspektiv och erfarenheter.” — Andreas Stenberg, VD
Arets Kock.

Tavlingsgruppens uppgift &r att utforma upplégget for Arets Kock — SM i professionell matlagning;
frén anmélan till final inklusive vilka uppgifter de tavlande ska utféra, tid de har pé sig och hur
podngen ska sattas.

"Vi har éverlag fétt véldigt positiv feedback pd férra drets tavlingsuppldgg och de uppgifter som
presenterades fér de tdvlande. Vi fortsétter dock arbetet med att véssa och férbdtira Arets Kock
ytterligare med mdl att skapa dnnu mer spdnning pé plats.” — Tom Sjéstedt, Tavlingsledare.

Om tévlingen Arets Kock

Tévlingen Arets Kock &r officiellt svenskt mésterskap i professionell matlagning och har arrangerats
sedan 1983. Vinnaren blir svensk méstare, erdvrar titeln Arets Kock, f&r Gastronomiska Akademiens
Mejerimedalj och en prissumma. Tavlingen beskyddare ar H.K.H. Prins Carl Philip.

Tévlingen Arets Kock arrangeras av Arets Kock AB, vars huvudsakliga uppgift ér att driva och utveckla

svensk gastronomi genom olika initiativ.

For mer information
Andreas Stenberg, VD Arets Kock AB, 0709-242 157, andreas.stenberg@aretskock.se



