
”The Big Crash Diet Experiment”
Experimentet går ut på personer med hälsoproblem som framgångsrikt går ner i vikt och bibehåller vikten med hjälp och stöd
av sina Cambridgerådgivare.

Cambridges viktminskningsprogram har använts i BBC:s program ”The Big Crash Diet experiment”.

I programmet möter vi fyra överviktiga personer med hälsoproblem som framgångsrikt går ner i vikt och bibehåller vikten med hjälp och stöd av
sina Cambridgerådgivare. Resultaten har varit överväldigande positiva både vad gäller viktnedgång och hälsofördelar. I programmet nämns
dock inte Cambridge vid namn. Detta är för att BBC måste vara objektiv i sin rapportering och inte göra reklam för något företag eller
organisation.

Här kommer länken till videon.

elif@cambridgeviktprogram.se

Tel: 08-730 41 19

Cambridge Viktprogram har som mål att hjälpa människor till ett hälsosammare och lättare liv genom trygg viktminskning. Vårt viktprogram är
sammansatt så att du snabbt tappar din övervikt men också får hjälp och verktyg att förändra dina dåliga mat- och motionsvanor så att du kan
behålla din nya vikt långsiktigt.
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