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Emil Jacobsson nominerad till Arets Maltidschef av White Guide

Tre Stiftelsers kostchef Emil Jacobsson har nominerats till Arets Maltidschef 2018 av White Guide
Senior. Tavlingen syftar till att lyfta fram allt det goda som gérs pa seniorboenden runt om i
Sverige och juryn bedomer smak och ndring, men ocksd maltidsmiljo, service, engagemang och
hallbarhet. Vem som blir Arets Maltidschef 2018 avgors i Goteborg den 18 september 2018.

Emil Jacobsson har arbetat pa Tre Stiftelser i tre
ar. Varje dag forses de 400 hyresgésterna, som
ar fordelade pa fyra boenden i Géteborg med
frukost, lunch och middag. | koken arbetar 15
personer och sa finns det en dietist. De boende
ar hogst involverade i maltidplaneringen och
stort fokus laggs pa ravaror av hog kvalitet i
sasong och sa mycket som majligt lagas fran
grunden. Nybakt brod serveras varje dag och

regelbundet bjuds stjarnkockar in for att J
inspirera och engagera personalen. ks ol 3, 0 T o \‘
Emil Jacobsson tillsammans med Mary Botéus, en av de

Emil om nomineringen: boende pé Vegahusen.

”Det ar valdigt roligt att bli nominerad till Arets

Maltidschef. Det ar andra aret i rad och kanske ar det min tur i ar. Det hade aldrig varit mgjligt utan
ett bra kok. Konkurrensen ar hard med manga duktiga maltidschefer men oavsett hur det gar
kommer vi att fortsatta jobba med kvalitet och service for vara hyresgaster. De ar, tillsammans med
personalen, i fokus. Dessutom ar det forstas viktigt att det ska vara roligt att laga mat.”

Emil Jacobsson borjade sin kockbana femton ar gammal pa Wardshuset Vatterhasten i Hastholmen dar han
arbetade helger som diskare, servitér och allt-i-allo. Darefter blev det restaurangskola i Mjolby och tredje aret
i Linkdping "Troisieme Annee” for Johann Weber. Sedan bar det av till Brasseriet i Stoten i Sdlen, som varvades
med sdsongsjobb i Stromstad pa "Skagerack Strand". Kockandet fortsatte till Oland och sedan frilansande i
Goteborg innan studierna tog fart till kostekonom. Emil har de senaste aren arbetat som arbetsledare och
kostchef i Ockerd och Lerums kommun innan han 2015 kom till Tre Stiftelser.

F6r mer information, vinligen kontakta:

Monica Berglund Emil Jacobsson Birgitta Plyhm

VD Tre Stiftelser Kostchef Tre Stiftelser Mobil: 0707 771290
Tel: 031-70 42 601, 0705 11 75 70 Tel: 031-70 42 670 birgitta@plyhm.se
E-post: monica.berglund @trestiftelser.se E-post: emil.jacobsson@trestiftelser.se

Tre Stiftelser — Omsorgen utgar fran ett salutogent synsatt med meningsfullhet, begriplighet och hanterbarhet
dar vi arbetar utifran varje individs forutsattningar. Vart mal ar att alltid ligga i framkant inom god dldreomsorg.
Tre Stiftelser bestar av tre kommunala stiftelser pa fyra olika adresser i Goteborg som har en gemensam
administration; Stiftelsen Alderdomshemmet i Goteborg med Vegahusen, Stiftelsen Géteborgs sjukhem med
Anggardsbacken och Stiftelsen Otium. Verksamheten bedriver vard och omsorg med inriktningarna somatik,
demens och psykgeriatrik. Dessutom finns en enhet fér yngre personer med neurologiska sjukdomar och
skador. Sammanlagt bor har 360 personer. For mer information se var hemsida www.trestiftelser.se
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