Reumatikerférbundet

Reumatikerforbundet lanserar digital mobiltjanst for nyheter,
receptbestallning, hdlsoregistrering och mer

En viktig del i Reumatikerforbundets arbete ar att pa olika sitt bidra till utvecklingen av en modern sjukvard. Darfér lanserar
Reumatikerférbundet en digital tjanst, en mobilapplikation, riktad till personer med reumatiska sjukdomar och deras anhériga.

| appen finns de senaste nyhetema fran Reumatikerforbundet. Anvéndaren kan via BankID-inloggning ocksa se sina tillgéngliga forskrivna recept, samt
recepthistoriken 15 manader bakat. Genom en fullmaktsfunktion kan anvandaren &ven se och hantera sina anhdrigas recept. Det gar att bestélla uttag av
receptbelagda lakemedel direkt i appen fran apotek, dar ocksa hemkéming erbjuds kostnadsfiitt. Applikationen &r utvecklad for mobiltelefoner och lasplattor
och heter kort och gott Reumnatiker.

— Det var Jiktigt for oss att samla hélsotjanster som underlattar livet for personer med reumatisk sjukdom pa en plats, i en app. | var framtidsanalys anvands
digitala e-halsotjanster i sjukvarden. | takt med att digitaliseringen i samhéllet ckar kommer denna patientgrupp att vara den forsta att vélkomna de modema
inslagen i sjukvarden, sager Hans Hakansson, forbundsordférande, Reumatikerforoundet.

Reumatiker hjélper patienter som har en reumatisk diagnos att ta kontroll Gver sin hélsa, genom att samla funktioner och information som &r séarskilt
vardefull f6r dem. Den &r &ven till stéd for anhériga till patienter med reumatiska diagnoser.

- Ju mer i tittar runt om i landet desto mer fonanas vi 6ver hur lite landsting och myndigheter vet om vilka digitala tjanster som bor utvecklas. Da ill vi
bara saga: Titta pa oss! Vi har de digitala satsningama som beh6vs idag och som patienter utgar fran ska finnas imorgon. Som férbund Wil vi géra &nnu mer
for personer med reumatiska sjukdomar, sager Hans Hakansson.

Ytterligare funktioner pa appen &r att anvdndaren kan rapportera in statusvérden till sin reumatolog via PER (Patientens Egen Registrering), och &wen fa
tillgang till sin medicinska joumnal genom 1177/Vardguiden.

- Reumatikerforbundet &r den stérsta patientfdreningen, och i det hér fallet den forsta patientfdreningen som erbjuder personer med reumatiska
diagnoser en skraddarsydd app som majliggor for lakemedelsbestalining och Gverblick av recept, direktrapportering av hdlsovérden till varden och viktig
information fran férbundet, séger Hans Hakansson.

Mer information finns pa Reumatikerforbundets hemsida: https://www.reumatikerforbundet. org/att-leva-med-reumatism/reumatiker-appen/
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Valkommen till
Reumatikerforbundet

| Sverige lever runt en

miljon manniskor med en reumatisk
diagnos, och mer an 1,5 miljoner av
oss har besvar i form avsmarta och
stelhet fran leder eller andra d~'~~

: TYCK TILL!

Bakat Hem Framat
Reumatik... Recept Halsotjan... Meddela... Hjalp/FAQ
Om appen Reumatiker:

Appen Reumatiker hjélper personer med reumatiska sjukdomar att ta kontroll 6ver sin hélsa genom att samla funktioner och information som &r sarskilt
vardefulla for dem pa ett och samma stélle. Appen &r gratis och kan laddas ner pa App Store eller Google Play for iPhone respektive Android for bade
mobiler och surfplattor.

Appen samlar flera vardefulla funktioner, till exempel kan du:

- Ta del av nyheter och information om reumatism fran Reumatikerforbundet

- Se dina och anhdrigas l&kemedelsrecept, inklusive recepthistorik

- Bestélla dina och anhdrigas lakemedel fran etablerade apoteksakttrer med gratis hemleverans
- Se din medicinska joumal, i samarbete med 1177/Vardguiden

- Rapportera in din halsostatus till din reumatolog via PER

Om Reumatikerforbundet:

Reumatikerférbundet &r Sveriges stérsta patientorganisation med cirka 50 000 medlemmar. Vi foretréder éver en miljon personer i Sverige som har en
reumatisk sjukdom, eller nagon annan sjukdom i rérelseorganen. Sedan 1945 har i arbetat med att informera och sprida kunskap om reumatisk sjukdom
och 6wiga sjukdomar i rérelseorganen, och med att paverka beslutsfattare pa alla nivaer. Genom Reumatikerforbundets forskningsfond stodjer vi forskning
for att hitta I6sningen pa reumatismens gata. De senaste fem aren har vi delat ut éver 100 miljoner kronor till forskning.

Om FRISQ AB:

FRISQ utvecklar patientcentrerade digitala verktyg for kommunikation mellan patienter, vardgivare och apotek. FRISQ hjalper individen att fa kontroll 6ver sin
hélsa genom att erbjuda en plattform med unika uppkopplingar mot offentliga databaser. Appen Reumatiker &r utvecklad av FRISQ och byggd pa FRISQ:s
plattform.

For mer information, kontakta Nina Unesi, pressekreterare Reumatikerférbundet, 070 190 35 60, nina.unesi@reumatikerforbundet.org



