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Vattenfalls internationella energibarometer:

Pengar framsta orsaken till
energisparande i Europa

5 000 personer i fem lander har svarat pa fragor i Vattenfalls internationella
energibarometer om beteende och atgarder for att spara el.

90 procent svarade att de drivs av att spara pengar. Overraskande ar att
yngre personer, 18-35 ar, ar de som hittills har varit minst benagna att andra
sitt beteende for att spara energi. Och nordborna &r minst benagna att sanka
temperaturen hemma.

Resultaten visar att 58 procent konsumenterna i Sverige och Finland ar mindre benédgna att minska
varmen i sina hem trots den nya energisituationen med hogre elpriser.

— Formodligen p& grund av att vi har langre och kallare vintrar har an pa kontinenten, sager Lasse
Ejeklint, klimatcoach pa Vattenfall.

Det ar undersokningsbolaget Statista som pa uppdrag av Vattenfall har samlat information fran totalt
5 000 representativt utvalda personer i Tyskland, Finland, Frankrike, Sverige och Nederlanderna
mellan den 13 och 23 januari, 2023.

Enligt resultaten ar nio av tio konsumenter oroade eller mycket oroade 6ver de hdga energipriserna.
De franska konsumenterna ar mest oroliga och fruktar att situationen kommer att fortsatta att
forvarras. Finlandarna och hollandarna ar ndgot mer optimistiska. Dar tror nastan varannan
konsument att priserna kommer att férbli desamma eller minska i framtiden. Daremot & man mer
pessimistisk i Sverige, 63 procent tror att elpriset kommer att 6ka det narmsta aret.

Bast pa att spara el ar personer 6ver 50 ar. Inom alla aldersgrupper svarar 90 procent att de motiveras
av att spara pengar. 71 procent angav klimatskal medan 74 procent gor det fér att vara mindre
energiberoende fran andra lander. Fransmannen visar den hdgsta motivationen for att spara energi av
miljo- och klimatskal bland de fem l&anderna.

Personer mellan 18 och 35 ar ar den aldersgrupp som hittills varit mindre benagna att andra sitt
beteende till vardags for att minska energiférbrukningen. Daremot ar denna aldersgrupp den mest
optimistiska infor framtiden och menar att de atgarder de faktiskt vidtar kan spara energi med s&
mycket som 64 procent.

— Aldre generationer ar férmodligen mer vana vid kriser och har redan gjort flera atgarder pa ren rutin.
Darfor ar de mer skeptiska till att ytterligare atgarder kommer att minska elférbrukningen hos dem,
sager Lasse Ejeklint.

Vattenfalls understkningen visar bland annat att svenskarna redan gér manga atgarder som att slacka
lampor (77 procent), anvanda lock pa kastrullen (71 procent), duscha i kallare vatten (32 procent) men
ocksa att ga och lagga sig tidigare (31 procent).

— Det handlar mycket om att &ndra sitt beteende. Med mer kunskap sa finns det ju en hel del man kan
gora. Att lagga sig tidigt &r ju bra for skonhetssémnen men sparar inte sd mycket el. Att duscha
kortare tid och sénka temperaturen inomhus éar fortfarande de mest verkningsfulla insatserna, sager
Lasse Ejeklint.

Energispartips har.

For ytterligare information kontakta:
Vattenfalls pressavdelning, 08-739 50 10, press@vattenfall.com
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Vattenfall &r ett ledande europeiskt energiféretag som i mer &n 100 ar elektrifierat industrier, levererat energi till manniskors hem och moderniserat vart satt att leva genom
innovation och samarbete. Vi vill nu géra det mojligt att leva fossilfritt inom en generation. Darfor driver vi omstéllningen till ett hallbart energisystem genom satsningar pa
fornybar produktion och klimatsmarta energilésningar for vara kunder. Vi har cirka 19.000 anstéllda och ar verksamma framst i Sverige, Tyskland, Nederlanderna, Danmark
och Storbritannien. Vattenfall &gs av den svenska staten. For mer information: corporate.vattenfall.se
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