EKPR & KOMMUNIKATION

Boosta ditt inre med barblandningar fran den nordiska naturen
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Varumarket Nordic Superfood by MYRBERG grundades 2015 av spakonsulten Linda Myrberg med en tanke om att det ska vara
enkelt att vara nyttig och halsosam. Produkterna bestar av biologiska superbarblandningar, collagen och rasaftkoncentrat fran den
vilda nordiska naturen.

“Jag kénner mig stolt och glad att kunna lansera dessa nya produkter som jag ser som ett l&tt alternativ aft anvénda i en
stressad vardag. Produkterna passar alla aldrar och &r hdmtad ur var ndrmiljé — nagot som ligger mig varmt om hjértat”sager
Linda Myrberg.

Nordic Superfood by MYRBERGSs produkter &r helt fria fran socker och andra onédiga tillsatser samt finns bade i pulver — och
fiytande form. De nordiska pulverblandningarna finns i smakerna Red (lingon, tranbar, vinbar), Blue (blabéar, aronia, svarta vinbar),
Yellow (havtorn, nypon, hallon) och GREEN (n&ssla, kal, mynta). De ar framstallda av nyskérdade vilda, hela bar och grént som
torkats vid laga temperaturer, under 2-3 dagar for att inte forstéra de kénsliga vitala amnena. Det finns &ven ett nordiskt marint
proteinpulver, Collagen Premium-+, fér battre hud, har och muskler.

De torra pulverblandningarna gar att blanda i smoothies, juice, vatten eller stré 6ver grét, yoghurt samt till bakning. Rasaften ar
superkoncentrerad och finns i smakerna, lingon, svarta vinbar, havtorn, blabar och kan blandas direkt med vatten. De biologiska
superkoncentraten har den yttersta kompressionen av barens nyttiga safter och héga varden av antioxidanter, antocyaniner,
vitaminer och organiska syror.

Linda har lang erfarenhet inom holistisk kunskap, halsa, traning och kost. Hon designar dven spa och koncept, utvecklar
signaturbehandlingar och arrangerar halsoevents. Lindas specialitet &r olika basturitualer och hon har skapat varldens forsta
utbildning inom basturitual, Saunachill, som finns pa spa i flera olika lander. Linda har medverkat som TV- coach, halsoexpert och
skribent fér olika tidningar och féreldser om nordiska halsotrender varlden éver. Hon driver &ven sin egen blogg dar hon delar med
sig av hélsotips, spa och tréningsupplevelser.

Prisspann: fran 198 kr — 279 kr

For ytterligare information och utlaning vénligen kontakta: EKPR & Kommunikation | Telefon: 08-667 22 06 | E-mail:
cecilia@ekpr.com Hégupplosta bilder finns pa www.ekprbildbank.com




