EKPR & KOMMUNIKATION

Minska matsvinnet genom tavlan ”Radda Maten” - ett
samarbete mellan Kunskapstavlan och Sopkoket

Nu slépper Kunskapstavlan ytterligare ett samarbete som hjilper oss att fa in viktig kunskap i vardagen.
Tavlan "Raddda Maten” dr framtagen tillsammans med Sopkoket som sedan 2015 jobbat med fokus pa att
minska matsvinnet. Genom tavlan vill de bada foretagen skapa en daglig pAminnelse om hur du bist



bevarar och tillagar mat som du annars skulle slénga, och dirmed minskar matsvinnet och bidrar till en
battre miljo.

- Ndr vi pa Kunskapstavlan ingick samarbetet med Sopkoket fick vi bland annat ldra oss att vi sldnger
hela 100 000 elefanter i kroppsvikt mat varje dar... Den siffran dr endast frdan vara butiker och
grossister. Problemet matsvinn och effekterna det har pd vdr miljé har i mdanga dr varit en hjdrtefrdga
for mig. Med tavlan “Réidda Maten” vill vi pd Kunskapstavlan med hjdlp av Sopkéket uppmdrksamma
problematiken matsvinn och ldra ut hur du, pd ett enkelt sdtt med smd medel kan bidra till att minska
matsvinnet, siger Jennie B Lindfors, VD, Kunskapstavlan.

Tavlan "Riddda Maten” instruerar hur vi bést preserverar ravaror sé att vi forlanger hallbarheten och
behaller viktiga ndringsdmnen. Tavlans tre indelningar ”Frys in”, ”Ta tillvara” och “Férvara hallbart”
fungerar som en vardaglig paminnelse i hemmet och forhoppningsvis, i férldngningen till mindre
matsvinn.

Sopkoket har sedan starten minskat matsvinnet med 30 ton och skidnkt éver 20 000 méltider till
behdvande i Sverige med grundaren Filip Lundin i spetsen. 2020 vann foretaget dven Arets
héllbarhetsinsats®.

- Idag sldings en tredjedel av all mat i vdrlden helt i onédan. Det dr matsvinn frdan matbutiker och
hushdll men dven tidigare i kedjan. Maten stdr for 30 % av virldens totala utslipp av vixthusgas. Att
minska matsvinnet dr bland det bdista vi kan gora for miljon. Vi pd Sopkoket arbetar for att 6ka
kdnnedom och kunskap kring matsvinn, ddrfor kdnns det otroligt viktigt och glidjande att tillsammans
med Kunskapstavian lansera av tavlan "Rdidda Maten”, sdger Filip Lundin, grundare och VD,
Sopkoket

Tavlan "Riddda Maten” finns till forsdljning pa www.kunskapstavlan.se och i utvalda butiker fran den 23
augusti 2021.

*Arets hallbarhetsinsats, 2020, av nitverket hallbar besdksniring.
Matt: 30x40 cm och 50x70 cm

Pris 299 kr / 399 kr
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