Knokfullt i den nya radslokliniken pa Minecraft

Efter dryga veckan har flera tusen ungdomar besékt ANon Smoking Generations radsloklinik i dataspelet Minecraft och
diskuterat radslor och rokning med klinikens psykolog. Att man i Sverige borjat diskutera ungdomars radslor for att forebygga
rokning har fatt gehér 6ver hela varlden, savil i traditionella medier som BBC som i stora tech- och innovationsbloggar som
PSFK och Cnet.

- Minecraft &r en spelmiljo som manga ungdomar kanner igen och kénner sig trygga i. Man ar ocksa mer anonym &n i verkliga
varlden och vagar kanske stalla fragor som man annars inte skulle ha stallt. Att det behovs ett nytt satt att diskutera rokning pa ar
tydligt, sett till det gensvar vi har fatt av ungdomar och av medier 6ver hela varlden, sdger Ann-Therese Enarsson,
styrelseordférande A Non Smoking Generation.

Med 4 dagar kvar for klinikens 6ppettider, sa ar trycket fortsatt hogt. Amnen som kommit upp ar till exempel nér ens vanner vill att
man ska testa pa att réka nar man inte vill, och oron for halsan fér en rékande familiemedlem.

- Det ar patagligt att det finns manga funderingar och tankar kring rékning bland unga idag. Det varmer att se hur flera unga, aven
utan min inblandning i konversationen, borjar stétta och peppa varann till att std emot rékning, séger Oskar Henrikson, legitimerad
psykolog och psykologen bakom Minecraftkliniken.Radslokliniken haller 5ppet mellan 17-20 varje kvall till och med nu pa séndag
den 16 mars. D3 all konversation pa Minecraft ar publik s& sker alla samtal med psykologen av privat bruk i snabbchattsappen
Kik. Mer info nedan.

Las mer om radsokliniken som kallas Fear Clinic:_. www.nonsmoking.se
Filmer fran inuti radslokliniken pa Minecraft:

http://youtu.be/b2Irg4pdhKs
http://youtu.be/azdNpkV-YtY

Besok Fear Clinic pa Minecraft: ip: mc.nonsmoking.se (185.28.189.104)

Besok Fear Clinic pa Kik: Sok efter anvandaren NSGfearclinic

Folj Fear Clinic pa Instagram: @nonsmokingofficial

Diskutera radslor och rékning i sociala medier samt se vad ungdomsprofilerna har att sdga kring &mnet, under hashtag:
#nsgfearclinic

Kontakt:
Ann-Therese Enarsson, styrelseordférande, A Non Smoking Generation, 0709-217550, ann-therese@nonsmoking.se

Stiftelsen A Non Smoking Generation har sedan 1979 verkat for att barn och ungdomar sjalva ska vélja att inte bérja anvénda
tobak. Organisationen arbetar aktivt fér att begréansa tobakens plats i samhéllet och skapa skyddande miljéer f6r barn och
ungdomar.
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