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Pohltherapeuten wählen neuen Vorstand 
 

Starnberg | Der Verband für Pohltherapie e.V. hat auf seiner jährlichen 

Mitgliederversammlung einen neuen Vorstand gewählt. Weiterhin 1. 

Vorsitzende bleibt Dr. Helga Pohl. Neu im Vorstand sind die Heilpraktikerin 

Brigitte Schwabe und die Fachärztin für Anästhesiologie, Dr. med. Ulrike 

Scheffler-Seibold.  

Dr. Pohl, selbst Psychologische Psychotherapeutin, freut sich auf die 

zukünftige Zusammenarbeit: „Wir konnten erneut Expertise für den Vorstand 

gewinnen, indem wir eine Medizinerin und eine Heilpraktikerin im Team 

haben. So haben wir einen umfassenden Blick auf die Bedürfnisse unserer 

Mitglieder und können den Verband zielgerichtet weiterentwickeln.“ 

Dr. Pohl bedankt sich bei Dr. med. Beate Göttle und Renate Bruckmann, die 

beide nach langjähriger Tätigkeit für den Verband aus ihren Ämtern scheiden: 

„Wir konnten den Verband dank der engagierten Kolleginnen sehr gut 

weiterentwickeln. Viele Impulse bleiben uns für die Zukunft erhalten.“ 

Über den Verband für Pohltherapie® e.V.: 
Zentraler Zweck des Berufsverbands der Therapeutinnen und Therapeuten, die nach 
der Pohltherapie® (Sensomotorischen Körpertherapie nach Dr. Pohl®) arbeiten, ist es, 
diese als gesundheitsbewahrendes bzw. -förderndes Behandlungs-, Präventions- und 
Heilverfahren in der Öffentlichkeit zu etablieren. Der Verband bildet Ärzte, Psycho- 
und Physiotherapeuten in Pohltherapie® aus und stellt die Qualität der Lehre sicher. 
Mehr unter www.pohltherapie-verband.de. 
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