O schemagi

32 miljoner timmar till gamla och sjuka — Vardenheter byter
schemalaggning mot
omvardnad

Inom Sveriges vard och omsorg jobbar omkring 300 000 sjukskéterskor och underskoterskor med flera, som var och en lagger i
snitt 25 timmar per ar pa schemalédggning. Nu har flera vard- och omsorgsenheter borjat outsourca sin schemaldggning for att
frigora tid till patienterna. Vilket d&r méjligt genom en ny och unik tjanst fran féretaget Schemagi.

Att lagga arbetsscheman inom vard och omsorg ar bade komplicerat och tidskrdvande. Inte minst sa har runt storhelger. Framférallt nar
det handlar om enheter som behéver bemanning dygnet runt. Det har féretaget Schemagi tagit fasta pa nar de utvecklat sin
schemalaggningstjénst. Praktikertjanst Geriatrik séder om Stockholm &r en av de vardenheter som provat att outsourca sin
schemaldggning med goda resultat.

— Totalt &r vi &r ett 60-tal sjukskéterskor som arbetar med avancerad vard i hemmet, ofta i livets slutskede. Ett jobb som kraver hdga
kvalifikationer. D& &r det resurssléseri att vara medarbetare ska &gna sin vardefulla tid at att I1agga scheman. Sedan ett halvar tillbaka kdper
vi in den tjansten fran Schemagi och &r mycket néjda, séger Anette Wennerskog, enhetschef och specialistsjukskéterska pa ASIH-enheten
i Haninge och Tyresé.

Kvalitetsmal, 6nskemal och lagar

Anette Wennerskog &r, som andra enhetschefer, ansvarig att bemanningsmal saval som kvalitetsmal uppfylls sa att patienterna far den

béasta varden. Samtidigt ska hansyn tas till medarbetarnas énskemal om ledighet och arbetstidslagen. Schemaléggningen, som tidigare
skottes manuellt, var bade tidskrévande och manga ganger svar att fa ihop. Dessutom hénde det att hon fick klagomal fran medarbetare
som inte var nojda.

— Idag fungerar allt mycket smidigare. Visserligen har det varit en uppstartsperiod for att anpassa systemet utifran vara specifika
forutsattningar och énskemal. Men nu &ar det mesta pa plats och medarbetarna verkade vara néjda med sitt schema sist, séger Anette.

Katarina Nyhammar, vd pa Schemagi, méarker av en ¢kad efterfragan pa foretagets tjanster bade fran offentlig och privat verksamhet. Forra
aret blev féretaget utsett till arets rookie i Ostergétland och i slutet av aret genomférdes en nyemission.

— Vi har en unik produkt och potentialen &r enorm. Idag har vi avtal med ett 40-tal vard- och omsorgsenheter och har redan kunnat pavisa
fantastiska resultat, séger Katarina Nyhammar.

Forskningsprojekt

Idén till Schemagi foddes i ett forskningsprojekt pa matematiska institutionen vid Linkopings universitet. Elina Rénnberg, en av forskarna
och grundarna till féretaget, ar uppvuxen i en familj som jobbar inom vardsektorn och har sjalv jobbat extra som vardbitrade. Hon noterade
att det fanns goda méjligheter att schemaldgga smart med matematikens hjalp.

Vi 6kar vara kunders omvardnadstid med befintliga resurser. Ta till exempel alla vardefulla medarbetare som arbetar pa boenden och inom
hemtjansten. Med optimala scheman fran oss kan tiden for varje brukare 6kas med cirka 2 timmar i veckan, tack vare att personalen &r
schemalagd

For ytterligare information kontakta:
Katarina Nyhammar, Vd Schemagi AB
Tel: 0768-71 46 14
Katarina.nyhammar@schemagi.se

Schemagi AB é&r ett féretag som har utvecklat ett kraftfullt optimeringsverktyg fér schemaldggning. Verktyget har utvecklats av forskare vid Link 8pings
universitet. Tjénsten séljs som ett abonnemang dér fardiga scheman levereras utifran verksamhetens och medarbetamas behov och énskemal. Féretaget
har 14 medarbetare med kontor i Link@ping och Stockholm.



