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Nyttigare fredagsmys – nu är det här: 

 

Svenskarna älskar sitt fredagsmys – och längtar efter texmex. Efter flera års 
produktutveckling kommer nu äntligen Low Carb Tortilla, ett nyttigt tortillabröd som är 
precis så mjukt och smakrikt som det ska vara, med skillnaden att det bara innehåller en 
bråkdel så mycket kolhydrater som ett vanligt tortillabröd och dessutom mycket färre 
kalorier. 

Texmex i alla dess former har vuxit enormt i Sverige de senaste åren 
och många uppskattar enkelheten och möjligheten att variera 
innehållet. Många gånger är basen ett tortillabröd som fylls med färska 
grönsaker, röror och kött för den som vill. Efter flera års arbete har nu 
företaget CarbZone kommit med Low Carb Tortilla, ett efterlängtat 
tortillabröd rikt på fibrer och protein, med ett minimum av 
kolhydrater. Low Carb Tortilla innehåller bara har 4-6 kolhydrater per 
bröd. 

– Att ta fram ett nyttigt tortillabröd var en av våra drömmar när vi startade företaget för tio år 
sedan, men det visade sig mycket svårare än vi kunde tro trots att vi använde oss av de bästa 
produktutvecklarna och fabrikerna. Efter en mängd försök har vi nu lyckats och är mycket nöjda 
med resultatet, säger Tom Hedrup, vd på CarbZone. 

Allt fler undviker kolhydrater och en del ansluter sig till dieter som GI och LCHF. Många väljer 
nyttiga alternativ när det finns även om de inte följer en speciell diet. Low Carb Tortilla har sålts 
på prov i livsmedelsbutiker under hösten och har genast blivit en kanonsuccé. Från december 
kommer brödet att finnas i livsmedelsbutiker över hela landet.  

– Tortillan har blivit en del av vår moderna husmanskost och det har länge funnits en efterfrågan 
på en nyttig variant. Det står redan klart att vår Low Carb Tortilla är väldigt populär. Nu kan man 
äta wrap, burrito eller kanske enchilada med extra gott samvete, säger Tom Hedrup. 

Low Carb Tortilla tillverkas av det svenska familjeföretaget CarbZone som brinner för att förse 
svenska folket med livsmedelsprodukter med lite kolhydrater, som är sockerfria och fiberrika. 
Low Carb Tortilla finns i två storlekar: large, cirka 38 kronor, och small cirkapris 35 SEK. Low 
Carb Tortilla går utmärkt att frysa. 
För att se var Low Carb Tortilla säljs, gå in på www.carbzone.se och vidare på ”Återförsäljare”. 

För att få provsmaka Low Carb Tortilla, kontakta ewalena@carbzone.se 

För högupplösta bilder, kontakta: 
Ewa-Lena Hedrup, produktchef CarbZone, ewalena@carbzone.se 

För mer information kontakta gärna: 
Tom Hedrup, vd CarbZone, 073-256 4132, tom@carbzone.se 
Karin Pontén, Vår pr-byrå, 0708 66 66 31, karin.ponten@varprbyra.se 
 
CarbZone är ett svenskt företag som tillverkar livsmedel med lite kolhydrater och mycket fiber och protein. I 
sortimentet finns bland annat bröd, pasta, pajer och choklad som säljs i välsorterade livsmedelsbutiker i hela 
landet. Produkterna säljs under varumärkena Low Carb®och NyStart!®. 

http://www.carbzone.se/
mailto:karin.ponten@varprbyra.se

