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Mangder av varmerelaterade fragor till FirstVet just nu
— har ar viktigaste raden till hundagare i sommarvarmen

FirstVet far manga samtal fran oroliga hundéagare pa grund av den nyanldnda
sommarvarmen i stora delar av landet. Foretagets veterinarer tipsar om hur du
forebygger problem och agerar om hunden anda drabbas av problem i varmen.

— Det viktigaste ar att tdnka och agera férebyggande. Ldmna aldrig din hund i bilen pa
sommaren, inte ens i skuggan med 6ppna fonster, sdger Caroline Caldemar, leg. veterinar
pa FirstVet.

Andra saker att tdnka pa nar det ar varmt ar att undvika hard fysisk anstrangning.
Promenader bér exempelvis tas morgon och kvall da det ar svalare. Tidiga tecken pa
varmeslag kan vara att hunden dreglar, ar orolig och séker svalka. Hunden kan sedan fa hog
puls och klarréda slemhinnor i munnen som kanns torra nar man rér vid dem. Om hunden far
problem ska du gora sa har:

- Agera snabbt. Vid allvarliga fall av varmeslag kravs snabb vard hos veterinar.

- Gor vad du kan for att kyla ned hunden pa vag dit, exempelvis genom att svepa in
hunden i en blét handduk under bilfarden samt erbjuda svalt vatten att dricka.

- Ring alltid veterinaren for att férvarna om att du ar pa vag samt for att f4 rad om vad
du kan goéra under farden dit.

- Vid lindriga former av varmeslag kan djuragaren ibland sjalv behandla for att fa ned
kroppstemperaturen innan veterinar uppsoks.

- Kontakta alltid veterinar for att fa bekraftat att det verkligen rér sig om en lattare form
av varmeslag, samtidigt som du flyttar hunden till en sval och skuggig plats och
pabdrjar nedkylning.

- Erbjud svalt vatten och hall hunden i stillhet.

- Duscha hunden med ljummet vatten, det far absolut inte vara iskallt, eller lagg vata
handdukar med ljummet vatten pa hunden. Handdukarna bor bytas ofta och laggas
sa att de nar ljumskar, armhalor, trampdynor och huvud.

- Hunden far inte kylas ned fér snabbt, temperatursankningen maste ske successivt.

- Aven efter lattare former av varmeslag bor veterinar kontaktas, oavsett hur hunden mar.

- Ge aldrig febernedsattande mediciner vid varmeslag. Varmeslag ar inte samma sak
som feber och dessa mediciner kan ytterligare forvarra hundens tillstand.

For mer information, vanligen kontakta
Rebecca Crusoe

Marknadschef FirstVet

070-279 54 55

rebecca@firstvet.com

FirstVet ar varldens forsta veterinartjanst via videosamtal dar djuragare enkelt kan fa trygga rad fran legitimerade
veterinarer. Tjansten grundades i Sverige 2016 och har hjalpt éver 100 000 djur. FirstVet finns idag i Sverige,

Norge, Finland och Storbritannien och har éver 100 veterinarer anstallda. FirstVet ar gratis for alla med forsakring
for husdjur och hast, och for icke-férsakrade djur och gardsdjur kostar en konsultation fran 320 kronor och uppat.



