unicef&®

PRESSMEDDELANDE
Stockholm 2014-05-15

Undersokning fran UNICEF: Stockholmsforaldrar mest tiligangliga for jobb i mobilen
efter arbetstid

Foraldrar i Stockholm ar mest tillgangliga i hela landet for jobb i mobilen efter
arbetstid. Det och mycket mer visar en ny undersékning som UNICEF Sverige
genomfort. Narmare 9 av 10 foraldrar i Stockholm (88%) med barn i dldern 0-12 ar
brukar fa jobbmail och/eller jobbsamtal efter ordinarie arbetstid. Det kan jamféras mot
rikssnittet pa 81%.

- Gransen mellan arbete och fritid har blivit diffus. Vi arbetar samtidigt som vi ar med vara
barn. Att arbetsgivare behover titta extra noggrant pa hur hemmajobb paverkar barnens
situation star klart, sdger Lotta Linden pa UNICEF Sverige.

Och att fragan maste uppméarksammas ar tydligt. Nara 8 av 10 foraldrar (80%) i Stockholm
upplever att deras arbetsgivare kraver att de ska vara tillgangliga i mobilen efter ordinarie
arbetstid. Det kan jamforas med rikssnittet pa 66%. Halften av alla Stockholmsforaldrar

(49 %) menar ocksa att kravet pa tillganglighet gor att de tillbringar mindre tid med sina barn
an vad de annars skulle ha gjort.

- Barn kan paverkas av foretag pd méanga olika sétt. | en del Iander tvingas barn att arbeta
och i uppkopplade lander som Sverige hander det att barnen inte far tillracklig
uppmarksamhet fran sina foraldrar pa grund av att mobilen ar i vagen. For att lyfta
barnrattsprinciperna i Sverige, har vi tagit fram en app som ger barnen kvalitetstid med sina
foraldrar utan att jobbet stor, sager Lotta Linden, Chef foretagssamarbeten pa UNICEF
Sverige.

Med appen UNICEF PlayTimer mdjliggér UNICEF for foraldrar att sjalva styra éver sin fritid
och umgas med sina barn utan att stéras av jobb via mobilen. Med appen blir barnet chef
6ver mobilen medan féralder och barn leker. Barnet far pa ett lekfullt satt Iasa féralderns
telefon. Om man roér vid den, ljuder ett alarm. Enda sattet att falarmet att sluta ljuda, ar att
verifiera att man ar med sitt barn med hjalp av ansiktsigenkanning.

UNICEFs férhoppning ar att svenska foretag uppmuntrar sina anstallda att ladda ner appen
UNICEF PlayTimer och att de samtidigt tar in arbetet med barnrattsprinciperna i dess helhet i
sin affarsverksamhet. Ladda ner appen pa unicef.se/barnrattsprinciperna.

Om barnrittsprinciperna

UNICEF har tillsammans med FN:s Global Compact och Radda Barnen tagit fram riktlinjer
som hjalper foretag att ta ansvar for barns rattigheter. Riktlinjerna ar en vidareutveckling av
FN global compacts tio regler for foretag som nu aven inkluderar barns rattigheter.
Barnrattsprinciperna ar tydliga i att det ar arbetsgivarens ansvar att se till att verksamheten
inte paverkar barn negativt. Det galler inte enbart barn som bor langt borta, i fattiga lander.
Det galler aven medarbetarnas barn i Sverige. Barnrattsprinciperna definierar vad féretag kan
gora for att barn ska fa sina rattigheter tillgodosedda och erbjuder féretagen konkreta verktyg
for det arbetet med hallbarnhetsfragorna.

Projektet finansieras av Svenska PostkodLotteriet.
Om undersoékningen

Undersokningen ar gjord av YouGov, pa uppdrag av UNICEF Sverige i april 2014. 1007
personer i aldern 25-50 ar med barn i aldern 0-12 ar och som har en sysselsattning har
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deltagit i undersdkningen. 50% av de tillfragade ar tjansteman.
*I Stockholm deltog 246 féréldrar med barn i &ldern 0-12 ar och som har en sysselséttning.

Om UNICEF

UNICEF, varldens storsta barnrattsorganisation, arbetar i dver 190 lander for alla barns ratt till
overlevnad, trygghet, utveckling och inflytande — bade pa lang sikt och i katastrofer. Uppgiften
ar att skapa varaktiga férandringar, inte bara for nagra barn i en by eller i ett land, utan for alla
barn i hela varlden. Det handlar om att férverkliga barnkonventionen och se till att alla barn
far rent vatten, halsovard, vaccin, skola, hjalp i katastrofer och skydd mot vald, 6évergrepp och
diskriminering. De barn som har storst behov far hjalp forst, oavsett nationalitet, religion eller
landets politiska ledning. Arbetet for barnen finansieras helt av frivilliga bidrag.

Las mer pa www.unicef.se

For fragor rorande initiativet fran UNICEF Sverige, kontakta:

Ingeborg Ekblom, PR-ansvarig UNICEF Sverige, 0709-95 59 16,
ingeborg.ekblom@unicef.se
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