Pressemitteilung: Aromatherapie fiir Kinder - jetzt als
unterhaltsame Parfiimparty!

ParfUm selbst herstellen — Die Innovation von Lilie & Lotus

,Mama, das war der beste Geburtstag, denich je hatte®, sagt die neunjahrige Marie und umarmt ihre Mutter. Zum Geburtstag ihrer
Tochter hat Maries Mutter eine Parfumparty mit dem Parfimpaket von Lilie & Lotus organisiert. Das Parfimpaket basiert auf den
Grundlagen der Aromatherapie fir Kinder und besteht zu 100 Prozent aus natirlichen Zutaten und atherischen Olen aus Blumen-
und Pflanzenextrakten.

LWir Mitter haben friher alle mit Wasser und Rosenblattern Parfim selbst gemacht®, erklart Maries Mutter. Nur durch Zufall ist sie
auf diese innovative Variante der Aromatherapie aufmerksam geworden und ist sich sicher: ,Ein Parfim selbst herstellen, ganz auf
natlrliche Art und Weise, ist eine tolle Spielidee fiir jeden Madchengeburtstag.”

Das Parfimpaket fiir zehn Kinder besteht aus Parfumflaschchen, Traubenkernél, Diften, Parfumdosen, Einladungskarten und einer
Spielanleitung fur rund eineinhalb Stunden Parfimvergnigen.

Die Aromatherapie mit atherischen Olen hat eine besondere Wirkung auf Kérper, Geist und Seele des Kindes und sorgt zudem fur
eine zarte Kinderhaut. Lavendel®l wirkt zum Beispiel entspannend, Mandarine macht fréhlich, wahrend Zitrone erfrischt. Die
Aromatherapie kann besonders Kindern helfen, die angstlich oder sensibel sind, Schlafprobleme haben oder unter Leistungsdruck
und Schulstress stehen. Zudem wirkt Aromatherapie gegen Ekzeme, starkt die Abwehrkrafte und ist absolut vertréglich fur alle
Hauttypen. Die Aromatherapie fur Kinder wirkt sich somit positiv auf das Wohlbefinden des Kindes aus und starkt das
Selbstvertrauen.

Das Parfimpaket istim Onlineshop Lilie & Lotus ab 5,95 Euro pro Kind erhaltlich. Mehr Informationen unter:
www.parfuemselberherstellen.de
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