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Om undersokningen

« Undersdkningen utférdes av undersdkningsféretaget Across Health
pa uppdrag av Shire.

+ 440 svenska kvinnor med kronisk forstoppning har deltagit i
undersokningen.

- Medelaldern bland deltagarna var 41 ar.
- | snitt har kvinnorna haft kronisk férstoppning i drygt 6 ar.

- Fragorna besvarades via en webbenkét.
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Sammanfattning

41 procent av de tillfragade har inte kontaktat vare sig vard- eller
apotekspersonal fér rad om behandling av kronisk forstoppning.

Internet ses istallet som den framsta informationskéallan for information om
kronisk forstoppning (26,6%).

Vanligaste svaret darefter ar allmanlakare (15,5%), apotekspersonal
(14,5%), specialist-lakare (10,9%) och vanner (8,5 %).

Undersodkningen visar aven att kvinnor hellre radfragar apotekspersonal an
allmanlakare om nya behandlingar (43% jamfort med 16%).

Besok pa vardcentralen under det senaste aret var mycket begransat i
genomsnitt 0,7 ganger.

Besok hos specialistléakare i snitt endast 0,4senaste aret.
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Aldersfordelning - lidit av kronisk foérstoppning i drygt 6 ar i snitt

Under 20 ér.i 5%

21 — 30 &r. Genomsnittsalder
a1
31-40ar
41 - 50 ar.
51 — 60 ar.
61 - 70. i 29%
Base: All Respondents n=440
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Ref: Q7 Your age?
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Internet — det vanligaste stallet att soka hjalp och

information pa.

Internet
Allméanlakare/Vardcentral
Apotekspersonal

Specialist (gastro)

Vanner, kollegor eller familjen
Sjukskoterska

Internet pa lakares inradan
Vecko— och manadstidningar
Dagstidningar

En annan patient

Bdocker

TV

Patientforening

Bibliotek

Base: All Respondents n=440

Ref: Q18 If you are looking for information on chronic constipation, which sources / contacts provide you with the

most relevant information?

26.6
15.5

10.9

14.5
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| genomsnitt besdktes lakare pa vardcentralen knappt 1
gang per ar (0,7).

TOTALT
n=440

Ingen gang 67%

1 gang

2 ganger

3 ganger

4 ganger

. 1%
5 ganger

1%

6 ganger eller mer

Ave. visit freq. a year O 7
]

Ref: Q21 How often did you see a general practitioner for chronic constipation over the past 12 months? " ACROSS
HEALTH
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Nastan ingen av kvinnorna traffade en specialistlakare
under det senaste aret (0,4)

TOTALT
n=440

0 time 17%
1 time

2 times

3 times
4 times 1%
5 times

6 times or more 1%

Ave. visit freq. a year O 4
]

Ref: Q22 How often did you see a specialist for the treatment of your chronic constipation over the last12 months? " ACROSS
HEALTH
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Kvinnorna radfragade hellre apotekspersonal &n
vardcentralslakare om nya behandlingar

TOTALT
n=440

Apotekspersonal

Gor ingenting

Vardcentralslakaren

Pratar med en van

Specialist (gastr) i 5%

Patientféreningen j 4%

Ref: Q24 If you read or heard about an effective new prescription treatment for chronic constipation, what would l‘ ACRO S S

you do? HEALTH
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