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Mer pengar i plånboken 2026 – men inte
för alla
Högre inkomster, lägre inkomstskatter och sänkt matmoms gör att de flesta ser
ut att få mer pengar över 2026. Men inte alla får det bättre. Studenter, personer
med sjuk- och aktivitetsersättning samt garantipensionärer väntas få en
försämrad köpkraft. Det visar Swedbank och sparbankernas rapport om
hushållens ekonomi 2026.

De flesta ser ut att få 300 till 3 000 kronor mer i plånboken varje månad 2026.
Villaägare och bostadsrättshavare kan bli de stora vinnarna.

– Majoriteten ser ut att få en ökad köpkraft. Inte minst hushåll med höga inkomster,
stora bolån och ett stort sparande bör märka av en bättre ekonomi, säger Arturo
Arques, Swedbank och Sparbankernas privatekonom.

Många håller hårt i plånboken

Trots bättre ekonomi väljer många hushåll att hålla hårt i plånboken.

– Många har levt med för små marginaler, något de tyvärr fick äta upp det när räntan
och de allmänna levnadskostnaderna steg. Nu inser allt fler värdet av en sparbuffert
och goda marginaler i hushållsekonomin, säger Arturo Arques.

Fortsatt tufft för studenter och garantipensionärer

Små eller måttliga inkomstökningar i kombination med stora hyreshöjningar kommer att
sätta ytterligare press på framför allt studenter, garantipensionärer och individer som
lever på sjuk- och aktivitetsersättning.

Rapporten Hushållens ekonomi 2026 finns bifogad. Fler rapporter finns att
läsa på www.swedbank.se/privatekonomi.
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Swedbank gör det möjligt för de många människorna och företagen att skapa en bättre framtid. Vår
vision är ett samhälle som är ekonomiskt sunt och hållbart. Swedbank är den ledande banken med över
7 miljoner privatkunder och 550 000 företagskunder på våra fyra hemmamarknader Estland, Lettland,
Litauen och Sverige. Koncernen är också verksam i övriga Norden, USA och Kina. Tillsammans gör vi
ditt finansiella liv enklare. Läs mer på: www.swedbank.se


