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Swedbanks matkasse

Swedbanks matkasse mater prisutvecklingen inom dagligvaruhandeln for 194
unika livsmedelsartiklar och publiceras tva ganger per ar. Undersokningen bygger
pa livsmedelspriser fran 30 olika butiker i sex geografiska omraden kallade
matprisomraden fran norr till séder. Butikerna i undersokningen ingar i de stora
rikstackande kedjorna ICA Maxi, ICA Kvantum, Stora Coop, Willys och City Gross.

Hushallens livsmedelskonsumtion

Den allmanna prisutvecklingen méts av Statistiska centralbyran
(SCB) med  hjdlp  av  konsumentprisindex  (KPI).
Konsumentprisindex ar en korg av varor och tjanster som mater
den allmanna prisutvecklingen och &terspeglar hushéllens
konsumtionsbeteende.  Alla  hushall &ar unika i sitt
konsumtionsbeteende. Det galler inte minst i valet av
livsmedelsartiklar, fordelning mellan olika varukategorier och hur
mycket pengar som spenderas pd dagligvaror totalt under en
manad. Enligt SCB utgjorde livsmedel och alkoholfria drycker
13 procent av hushéllens totala konsumtion.'Det &r samma andel
som for tio ar sedan. For att illustrera prisutvecklingen pa
livsmedel for olika typhushall boende i olika delar i Sverige har vi
tagit fram sex olika typhushall boende i sex olika matprisomraden.

De sex olika typhushéllen och matprisomréden ar:

13 %
andel av
livsmedel i

hushallens
konsumtion

Typhushall Matprisomrade

Singelhushall, en vuxen
Ensamstdende med ett smabarn
Ensamstaende med tva tonaringar
Sammanboende utan barn, tva vuxna
Sammanboende med tva smabarn

Sammanboende med tva tonaringar

Norr
Mellan
Vast
Ost
Sydost
Syd

Priset och prisutvecklingen for matkassen redovisas for sex olika
typhushall i sex olika geografiska omraden. Utover de sex olika
matprisomradena redovisas aven priset pd matkassen for olika
typhushall som ett snitt for alla sex matprisomraden kallad Riket,
se tabellerna pa sidorna 12-18.

! Statistik fran november 2023
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Undersokningen

Undersokningen genomfordes den nionde till tionde januari 2024. Priser for 194 unika
livsmedelsartiklar i 30 butiker i sex olika matprisomrdden inhdmtades fran respektive
butikshemsida och speglar butikernas ordinarie priser. Butikerna som ingar i
undersokningen ingér i de stora rikstackande kedjorna ICA Maxi, ICA Kvantum, Stora Coop,
Willys och City Gross. Kriterierna for butiksurvalet ar satta for att fa ett sd stort
livsmedelssortiment som mojligt och for att sakerstalla att samtliga livsmedelsartiklar finns
i samtliga undersokta butiker.

Fran foregdende matning har 10 av 194 artiklar byts ut da dessa inte langre séljs i alla kedjor
eller har utgatt ur sortimentet. De ersatta produkterna har noga valts ut for att vara sa nara i
pris och kvalité som mojligt. Vi har ocksad tagit hansyn till att produkterna fanns vid
foregdende mattillfalle och vi har ocksa sakerstallt en minimal paverkan pé totalkostnaden i
varukategorin. Dagens rapport speglar dock det verkliga priset pd den aktuella matkassen
for de olika jamforda perioderna. Valda butikskedjor ar prisledare och tacker dver hélften av
Sveriges livsmedelsforsaljning. Urvalet av butikskedjor gor det mojligt att genomfora
undersokningen under kort tid vilket ar viktigt eftersom priser andras kontinuerligt.
Undersokningen ger alltsa en dgonblicksbild av prisldget i januari 2024 jamfért med augusti
2023, januari 2023 samt januari 2022.

De olika matkassarna

For att fa fram den totala livsmedelskostnaden per manad och typhushall har vi utgatt fran
Konsumentverkets (KOV) hushallskostnader for 2023 over individuella matkostnader, med
tillagg for personlig hygien inom respektive typhushall. For att faststalla matkassens
fordelning mellan varukategorier har vi utgatt frdn Statistiska centralbyrdns viktning av
typhushéllens konsumtion av olika varukategorier. Totalt har 194 storséljande
livsmedelsartiklar valts ut. Dessa livsmedelsartiklar finns i samtliga butiker som omfattas av
undersokningen. Dessa livsmedelsartiklar har sedan fordelats i enlighet med
varukategoriernas andel av respektive matkasse. Prisférandringen pad de utvalda
livsmedelsartiklarna i Sverigekassen har sedan anvéants for att berdkna det nya priset pa
respektive matkasse i samtliga matprisomraden.

Vid berékningen av livsmedelskostnaden for sméabarn har vi antagit att smabarnen ater
lunch hemma. For tonarsbarn har vi exkluderat lunch déa vi antagit att de &ater lunch i skolan.
For vuxna har vi raknat med att alla mal lagas hemma och att man ater matlada till lunch pa
jobbet. Alla matkassar innehaller samma mangd livsmedelsartiklar och fordelning av
varukategorier med undantag for smabarnshushall som &ven innehaller barnartiklar.
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Resultat

Senaste halvaret

Swedbanks matkasse sjonk under perioden augusti 2023 till och
med januari 2024 med 0,2 (4,7) 2 procent. Det betyder att o 2 o/
matkassen sjonk med 14 kronor frdn 6 248 kronor till 6 234 ’ o

kronor. Under denna period sjonk priserna mest for Matkassens
prisforandring

varukategorierna Brod & Kakor (-3,4 procent). Prissankningar sedan augusti 2023

skedde aven for varukategorierna Dryck (-2,5 procent), Hem &
hushall (-2,2 procent), Kroppsvard (-1,4 procent) samt inom
Skafferi (-0,3 procent) och Mejeri, ost & olja (-0,3 procent).
Prisokningar har ocksa skett under denna period. Priset pa till
exempel Gronsaker steg med 1,4 procent och pd Godis, glass &
snacka med 0,9 procent, Kott, fisk & chark med 0,6 procent samt
Barn med 0,3 procent. Matpriserna ar dock betydligt hogre idag
jamfort med i januari 2022. Det senaste halvaret har dock
prisokningstakten mer eller mindre avstannat.

Varukategorier augusti 2023 januari 2024 Forandring

Barn 1252 kr 1255kr 03 %
Brod och kakor 3871 kr 368 kr -3,4 %
Dryck 522 kr 509 kr -2,5%
Godis, glass och snacks 527 kr 532 kr 09 %
Gronsaker 820 kr 831 kr 1.4 %
Hem och hushall 319 kr 312 kr 2.2 %
Kroppsvard 206 kr 203 kr 1,4 %
Kott, fisk och chark 1,020 kr 1026 kr 0,6 %
Mejeri, ost och olja 687 kr 685 kr -0,3 %
Skafferi 514 kr 512 kr -0,3 %

6 248 kr 6 234kr -0,2 %

Senaste aret

Sedan januari 2023 har Swedbanks matkasse stigit med
4,5 procent. Under den har perioden har priserna okat mest for 4 5 o/
Godis, glass och snacks som oOkat med 9,6 procent. Aven ’ °

prisernas for varukategorierna Barn och Skafferi har 6kat mycket Matkassens
prisforandring sedan

under 2023. De steg med 8,0 respektive 8,1 procent under 2023. januari 2023

2 Siffran inom parentes avser perioden januari 2023 till och med augusti 2023.

Ett samarbete mellan Swedbank och Sparbankerna 5



Swedbanks matkasse — februari 2024

For varukategorierna Brod och kakor samt Mejeri, ost och olja
sjonk priserna med 2,6 respektive 1,9 procent under 2023.

Varukategorier januari 2023 januari 2024 Forandring

Barn 1162 kr 1255kr 8,0 %
Brod och kakor 378 kr 368 kr -2,6 %
Dryck 493 kr 509 kr 3,3 %
Godis, glass och snacks 485 kr 532 kr 9,6 %
Gronsaker 796 kr 831 kr 4,4 %
Hem och hushall 297 kr 312 kr 51%
Kroppsvard 203 kr 203 kr 0,0 %
Kott, fisk och chark 981 kr 1026 kr 4,6 %
Mejeri, ost och olja 698 kr 685 kr -19%
Skafferi 474 kr 512 kr 81 %

5967 kr 6 234 kr 4,5%
Sedan 2022

Sedan januari 2022 har livsmedelspriserna stigit med 22,3 procent. Mest har priserna stigit
for varukategorierna Barn, Mejeri, ost och chark samt Hem och hushall som okat med cirka
27 procent sedan januari 2022. Minst har priserna stigit for Kroppsvard som under samma
period steg med 7,4 procent.

Varukategorier januari 2022 januari 2024 Forandring

Barn 987 kr 1255kr 27,2%
Brod och kakor 321 kr 368 kr 14,7%
Dryck 422 kr 509 kr 20,7%
Godis, glass och snacks 430 kr 532 kr 23,7%
Gronsaker 718 kr 831 kr 158%
Hem och hushall 246 kr 312 kr 26,8%
Kroppsvard 189 kr 203 kr 7,4%
Kott, fisk och chark 829 kr 1026 kr 23,7%
Mejeri, ost och olja 539 kr 685 kr 27,0%
Skafferi 476 kr 512 kr 23.2%

5,097 kr 6 234 kr 22,3%
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Priset och prisutvecklingen i procent for de sex olika typhushallen
for perioden augusti 2023 till januari 2024 framgar enligt
nedanstéaende tabell:

Typhushall augusti 2023 januari 2024 Forandring
Singelhushall 4315kr 4307 kr -03 %
Ensamstdende med ett smabarn 6 248 kr 6234 kr 02 %
Ensamstdende med tva tondringar 10 029 kr 10 005 kr -02 %
Sammanboende utan barn 8 449 kr 8 405 kr -0,5%
Sammanboende med tva sméabarn 12 496 kr 12 468 kr 02 %
Sammanboende med tvéa tonaringar 14156 kr 14 088 kr -0,5%

Priset och prisokningen i procent for de sex olika typhushallen for
perioden januari 2023 till januari 2024 framgar enligt
nedanstdende tabell. Senaste arets prisuppgdngar ar betydligt
lagre an prisokningarna under 2022. Livsmedelspriserna steg
med cirka fyra procent for de olika typhushallen under 2023.

Typhushall januari 2023 januari 2024 Forandring
Singelhushall 4157 kr 4307 kr 36 %
Ensamstdende med ett smabarn 5967 kr 6234 kr 4,5 %
Ensamstdende med tva tonaringar 9651 kr 10 005 kr 3,7 %
Sammanboende utan barn 8127 kr 8405 kr 34 %
Sammanboende med tva smabarn 11934 kr 12 468 kr 45 %
Sammanboende med tvéa tonaringar 13 622 kr 14088 kr 34 %

Typhushall januari 2022 januari 2024 Forandring
Singelhushall 3 542 kr 4307 kr 21,4%
Ensamstdende med ett smabarn 5097 kr 6 234 kr 22,3%
Ensamstdende med tva tonaringar 8 234 kr 10 005 kr 21,5%
Sammanboende utan barn 6931 kr 8 405 kr 21,3%
Sammanboende med tva smabarn 10192 kr 12 468 kr 22,3%
Sammanboende med tvéa tonaringar 11 623 kr 14088 kr 21,2%
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De geografiska skillnaderna mellan matprisomradena ar sma. Det
beror pa att manga kedjor tillampar en generell riksprissattning pa
stora delar av sortimentet. Dyrast i undersokningen ar maten i
prisomrade Norr dar matkassen kostar 6 310 kronor och billigast
ar matkassen i prisomrade Vast dar matkassen kostar 6 181
kronor. Prisskillnaden mellan det dyraste och billigaste
matprisomradet &r endast tva procent eller 129 kronor per manad,
motsvarande 1 548 kronor per ar. | matprisomrade Vast ar rader
en hardare konkurrens mellan Iagprisbutiker. Flera kedjor och

butiker har anpassat sina priser for att matcha den tuffare
konkurrensen. Mer information om priset och prisutvecklingen pa
de olika matkassarna for de olika typhushéllen och
matprisomradena framgéar av tabellerna pa sidorna 11 till 18.
Eftersom hushdllens utgifter for livsmedel inklusive alkoholfria
drycker utgor en stor andel av hushéllens konsumtion och
disponibla inkomster blir eventuella prisférandringar pa livsmedel
mycket kdnnbara for hushallen.

Tips till den som vill minska livsmedelskostnaden

Livsmedel ar nast efter boendet den enskilt storsta utgiften for de flesta familjer.
De snabbt stigande livsmedelspriserna har tvingat manga familjer att se over sina
matinkop. Exempel pa saker alla hushall kan gora for att minska sina
livsmedelskostnader ar bland annat:

v/ Var noga med var du handlar. Livsmedelspriser skiljer inte bara mellan
kedjorna utan ocksa mellan de olika koncepten inom respektive kedja.

v/ Handla efter sdsong. M&nga livsmedelsprodukter varierar mycket i pris.
Prisskillnader pa tio till 30 procent ar inte ovanligt i vissa fall upp till
50 procent.

v/ Utnyttja alla lagprisalternativ. Manga livsmedelskedjor har lagprisalternativ.
Lagprisalternativen brukar ligga tio till 50 procent lagre i pris.

v/ Manga av de storre livsmedelskedjorna erbjuder specialpriser till
pensiondrer. Den kan galla specifika produkter eller en viss rabatt under
vissa specifika tider eller dagar.
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Sammanfattning

Den hoga inflationen har de senaste tvd aren gravt djupa hal i hushéllens planbocker.
Prisuppgdngarna péa livsmedel har varit sarskilt kdnnbara eftersom livsmedel &r en stor
|6pande utgift och utgor en stor andel av hushéllens konsumtion och disponibla inkomster.
Pa senare tid har inflationen minskat, inte minst pd livsmedel. Men fortfarande ar
livsmedelspriserna betydligt hogre idag jamfort med for ett eller tva ar sedan. Hushallens
livsmedelskostnader méter vi med hjalp av Swedbanks matkasse. For att oka forstéelsen
for hushallens kostnad for livsmedel mater vi matkostnaden for sex olika typhushall i sex
olika geografiska omraden kallade matprisomraden. Sedan januari 2023 har Swedbanks
matkasse stigit med 4,5 procent fran 5967 kronor till 6 234 kronor. Mest steg priserna for
varukategorin Godis, Glass och Snacks som steg med 9,6 procent och for varukategorin Barn
som steg med 8,0 procent. Under samma period sjonk priserna for varukategorin Brod och
kakor med 2,6 procent.

Sedan augusti 2023 har dock matkassen sjunkit med 0,2 procent fran 6 248 kronor till 6 234
kronor. Under denna period sjonk priserna mest for varukategorierna Brod och kakor som
sjunkit med 3,4 procent och for varukategorin Dryck som sjunkit med 2,5 procent. De lagre
livsmedelspriserna &ar naturligtvis gladjande for de hart pressade hushallen.
Livsmedelspriserna ar dock betydligt hogre idag jamfort med for tva ar sedan. Sedan januari
2022 har livsmedelspriserna stigit med drygt 22 procent.

godis, glass och snacks prisuppgang brod och kakor
storsta okningen for livsmedel sjunkit mest
sedan januari 2023 sedan januari 2023 sedan januari 2023

De senaste tvd arens kraftiga prisdkningar gor inte bara tydliga avtryck i hushallens
planbocker. Nastan 40 procent har paverkats mycket eller ganska mycket av den hoga
inflationen ® De hoga matpriserna har dven fatt hushédllen att andra sitt

8 Kélla: Swedbank. En undersokning utford av Kantar-Sifo pa uppdrag av Swedbank. Publicerad 7 februari 2023.
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konsumtionsbeteende. 88 procent av kvinnorna och 80 procent av mannen uppger att de
andrat sitt konsumtionsbeteende pa grund av den hoga inflationen och nastan lika manga
har forandrat sitt satt att handla mat. 54 procent av kvinnorna handlar oftare livsmedel med
nedsatt pris och 20 procent svarade att de handlar mindre ekologiskt jamfort med tidigare.
44 procent av mannen handlar oftare livsmedel med nedsatt pris och 19 procent av mannen
handlar oftare i Iagprisbutiker jamfort med tidigare. En lagre inflationstakt och signaler fran
Riksbanken att rantetoppen formodligen ar passerad och att en rantesankning kan komma
att ske redan vid halvéarsskiftet ar goda nyheter for manga hushall som kdmpar med att fa
ihop sin ekonomi. Det galler inte minst barnfamiljer i storstader som ofta har en hog
skuldséttning bade i relation till bostadens varde och inkomstens storlek. Stora utgifter for
bade boende och livsmedel tvingar manga hushall att prioritera hart bland familjens utgifter.
En annan grupp som ser ut att f& det tufft under 2024 &r arbetslosa. Ovriga hushall ser ut att
fa det battre successivt under aret.+ | takt med att inflationen och rantorna sjunker och
|dntagarna far sin nya lon for 2024 kommer manga att fa en forbattrad kopkraft pd mellan
ett par hundra kronor till tusen kronor per ménad.

4 Kalla: Hushallens ekonomi 2024, Swedbank och sparbankerna
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Kallor

Konsumentverket (KOV)

KOV beraknar varje ar flera av hushallens kostnader. Tillsammans med Livsmedelsverket
har KOV tagit fram en fyraveckorsmeny med héalsosam och naringsriktig mat. Den
matsedeln ligger till grund for KOV berékningar av kostnaden for livsmedel. | matsedeln ingar
frukost, lunch, middag och tva till tre mellanmal per dag. KOV framhaller att det gar att laga
bade billigare och dyrare mat.

Matpriskollen

Matpriskollen driver en konsumentapp med nara 200 000 aktiva anvandare. Dar samlas
veckans annonserade erbjudanden fran 3 300 livsmedelsbutiker i Sverige. Matpriskollen har
under manga ar ocksa undersokt butikernas ordinarie prissattning for att se prisskillnader
mellan olika kedjor. P& uppdrag av Swedbank har nu Matpriskollen tagit fram Swedbank
matprisindex for att kunna folja prisutvecklingen inom dagligvaruhandeln och ocksa se
eventuella prisskillnader mellan olika delar av Sverige.

Statistiska centralbyran (SCB)

Statistiska centralbyrdn, &ven Statistikmyndigheten SCB, ar en svensk statlig
forvaltningsmyndighet som sorterar under Finansdepartementet och ansvarar for officiell
statistik och for annan statlig statistik.
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Tabellbilaga

Tabell 1: Matkasse per matprisomrade, kronor per manad

Matprisomrade

januari augusti januari  augusti januari augusti januari augusti januari  augusti januari  augusti januari  augusti

Varukategorier 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 © 2024 2023  © 2024 2003  ° 2024 2023  © o024 2023 @ °

Barn 1267 1265 02% 1247 1248  -01% 1251 1244 05% 1257 1254 02% 1250 1252 05% 1252 1257 -04% 1255 1253  02%
Bréd och kakor 374 38  32% 363 377  -38% 366 375  24% 367 380  33% 370 382  -32% 369 383  -37% 368 381  -34%
Dryck 518 528 -19% 508 523 28% 502 516  28% 508 520  -23% 511 521 20% 508 521  -25% 509 522  -25%
Godis, glass och snacks 540 534  12% 529 526  06% 523 516  14% 528 524  08% 538 533  10% 531 527  08% 532 527  09%
Grénsaker 827 814  16% 80 814  19% 834 818  19% 838 85  16% 837 89  10% 83 817 07% 831 80  14%
Hern och hushall 314 323 28% 311 318  22% 305 313  25% 313 318  -15% 316 321  -15% 313 320  22% 312 319 -22%
Kroppsvard 208 211 -14% 200 205 ~ -25% 200 201  -03% 202 204  -12% 205 209  -19% 203 207  -18% 203 206  -14%
Kétt, fisk och chark 1045 1035 10% 1023 1015 08% 1014 1011 03% 1021 1013 08% 1029 1024 05% 1022 1019 03% 1026 1020 06%
Mejeri, ost och olja 694 690  05% 684 687  -05% 681 682  -02% 695 688  10% 690 692  -03% 666 685 28% 685 687  -03%
Skafferi 52 523  01% 507 510  -05% 505 507 -04% 510 513  -06% 517 516  02% 513 515  -05% 512 514  -03%
Summa 6310 6309 00% 6202 6223 -03% 6181 6183 00% 6239 6239 00% 6272 6279 01% 6199 6251 -08% 6234 6249 -02%
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Tabell 2: Matkasse en vuxen, kronor per manad

Matprisomrade

januari augusti januari augusti januari augusti januari augusti januari augusti januari augusti januari augusti

Varukategorier 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 © 2024 2023  © 2024 2003  ° 2024 2023  © o024 2023  °

Brod och kakor 324 335  -33% 314 327  -39% 317 325  24% 318 329  32% 320 331  -32% 320 332  -37% 319 331  -36%
Dryck 449 457 7% 441 453 27% 435 447 27% 440 451  24% 442 452 21% 440 452 26% 441 452 24%
Godis, glass och snacks 468 463 11% 459 456  06% 453 447  15% 458 455  06% 467 462  10% 460 457  07% 461 457  08%
Grénsaker 703 692 16% 706 691  21% 709 695  20% 713 701 17% 712 704  11% 700 694  08% 707 696  16%
Hern och hushall 272 280  28% 269 276  24% 264 271  24% 271 276  -17% 274 278  -15% 271 278  25% 270 276  -20%
Kroppsvard 180 183 -15% 173 178 27% 174 174 02% 175 177 -13% 178 181  -18% 176 179 -16% 176 179  -17%
Kétt, fisk och chark 96 897  10% 87 880  08% 879 876  03% 885 88  08% 892 888  04% 885 883  03% 889 884  06%
Mejeri, ost och olja 601 508  05% 593 595  -04% 500 591  -02% 602 596  10% 598 600  -04% 577 594  29% 593 596  -04%
Skafferi 453 453 01% 440 442 -05% 438 439 -03% 442 445  07% 448 448 00% 444 446 04% 444 445 02%
Summa 4357 4358  00% 4281 4298 -04% 4259 4265 -01% 4304 4308 -01% 4331 4344 03% 4274 4315 -10% 4301 4316 -03%
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Tabell 3: Matkasse ensamstaende med ett smabarn, kronor per manad

Matprisomrade

oo Sy b et e e e e omn e e e e,

Barn 1267 1265 0,2% 1247 1248 -0,1% 1251 1244 0,5% 1257 1254 0,2% 1259 1252 0,5% 1252 1257 -0,4% 1255 1253 0,2%
Brod och kakor 374 386 -32% 363 377 -3,8% 366 375 -2,4% 367 380 -3,3% 370 382 -32% 369 383 -3,7% 368 381 -3,4%
Dryck 518 528 -1,9% 508 523 -2,8% 502 516 -2,8% 508 520 -2,3% 511 521 -2,0% 508 521 -2,5% 509 522 -2,5%
Godis, glass och snacks 540 534 1,2% 529 526 0,6% 523 516 1,4% 528 524 0,8% 538 533 1,0% 531 527 0,8% 532 527 0,9%
Gronsaker 827 814 1,6% 830 814 1,9% 834 818 1,9% 838 825 1,6% 837 829 1,0% 823 817 0,7% 831 820 1,4%
Hem och hushall 314 323 -2,8% 311 318 -2.2% 305 313 -2,5% 313 318 -1,5% 316 321 -1,5% 313 320 -2,2% 312 319 -2,2%
Kroppsvard 208 211 -1,4% 200 205 -2,5% 200 201 -0,3% 202 204 -1,2% 205 209 -1,9% 203 207 -1,8% 203 206 -1,4%
Kott, fisk och chark 1045 1035 1,0% 1023 1015 0,8% 1014 1011 0,3% 1021 1013 0,8% 1029 1024 0,5% 1022 1019 0,3% 1026 1020 0,6%
Mejeri, ost och olja 694 690 0,5% 684 687 -0,5% 681 682 -0,2% 695 688 1,0% 690 692 -0,3% 666 685 -2,8% 685 687 -0,3%
Skafferi 522 523 -0,1% 507 510 -0,5% 505 507 -0,4% 510 513 -0,6% 517 516 0,2% 513 515 -0,5% 512 514 -0,3%
Summa 6310 6309 0,0% 6202 6223 -0,3% 6181 6183 0,0% 6239 6239 0,0% 6272 6279 -0,1% 6199 6 251 -0,8% 6234 6 249 -0,2%
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Swedbanks matkasse — februari 2024

Tabell 4: Matkasse ensamstaende med tva tonaringar, kronor per manad

Matprisomrade

januari augusti januari  augusti januari augusti januari augusti januari  augusti januari  augusti januari  augusti

i % OU OU OU OD OD %
Varukategorier 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023
Brod och kakor 673 695  -32% 653 679  39% 650 676  26% 661 683  32% 666 688  33% 664 689  36% 663 685  -33%
Dryck 1030 1049 -19% 1010 1039 -28% 997 1026 -28% 1009 1034 -24% 1014 1035 -20% 1009 1035 -25% 1011 1036 -24%

Godis, glass och snacks 1074 1062 1,7% 1052 1045 0,6% 1040 1024 1.5% 1049 1042 0,7% 1070 1089 1.0% 1055 1047 0,8% 1056 1046 1,0%

Gronsaker 1771 1740 1,8% 1777 1739 2,2% 1785 1747 2,2% 1794 1763 1.8% 1793 1770 1.3% 1762 1745 1.0% 1780 1751 1,7%
Hem och hushall 624 642 -2,8% 618 632 -2,3% 606 622 -2,5% 622 632 -1,6% 628 637 -1,4% 621 636 -2,3% 620 633 -2,1%
Kroppsvéard 413 419 -1,4% 397 407 -2,4% 398 400 -0,4% 401 406 -1,3% 408 416 -2,0% 404 410 -1,5% 403 410 -1,6%
Kott, fisk och chark 2077 2056 1,0% 2082 2017 0,8% 2015 2009 0,3% 2029 2012 0,8% 2045 2035 0,5% 2030 2025 0,2% 2038 2026 0,6%
Mejeri, ost och olja 1434 1427 0,5% 1413 1420 -0,5% 1407 1409 -0,1% 1436 1421 1.0% 1425 1430 -0,3% 1376 1416 -2,9% 1415 1421 -0,4%
Skafferi 1037 1038 -0,1% 1008 1014 -06% 1004 1006 -0,2% 1013 1019 -0,6% 1027 1026 0,1% 1018 1022 -0,4% 1018 1021 -0,3%
Summa 10132 10128 0,0% 9959 9992 -0,3% 9910 9919 -01% 10014 10012 00% 10075 10096 -02% 9940 10025 -09% 10005 10029 -02%
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Swedbanks matkasse — februari 2024

Tabell 5: Matkasse tva vuxna utan barn, kronor per manad

Matprisomrade

Varukategorier januari augusti % januari augusti % januari augusti % januari augusti % januari augusti % januari augusti % januari augusti %
2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023

Brod och kakor 648 669 -3.2% 629 654 -39% 634 651 -2,6% 637 658 -32% 641 663 -3,3% 640 663 -3,5% 638 660 -3,3%
Dryck 898 915 -1,8% 881 906 -2,7% 870 895 -2,8% 880 902 -2,4% 885 903 -2,0% 881 903 -2,5% 883 904 -2,4%
Godis, glass och snacks 937 926 1,1% 917 911 0,7% 907 894 1,5% 916 909 0,7% 933 924 1,0% 921 913 0,8% 922 913 1,0%
Gronsaker 1210 1206 0,4% 12183 1203 0,9% 1219 1210 0,8% 1228 1221 0,6% 1225 1225 0,0% 1204 1208 -0,3% 1217 1212 0,4%
Hem och hushall 544 560 -2,8% 539 551 -2.2% 529 543 -2,6% 543 551 -1,5% 548 556 -1,5% 542 555 -2,3% 541 558 -2,2%
Kroppsvard 361 365 -1,2% 346 355 -2,4% 347 349 -0,4% 349 354 -1,3% 356 363 -2,0% 352 358 -1,6% 352 357 -1,4%
Kott, fisk och chark 1812 1794 1,0% 1773 1760 0,8% 1758 17583 0,3% 1770 17585 0,9% 1784 1776 0,4% 1771 1766 0,3% 1778 1767 0,6%
Mejeri, ost och olja 12083 1197 0,5% 1185 1191 -0,5% 1180 1182 -0,2% 1204 1192 1,0% 1196 1199 -0,3% 1154 1188 -2,9% 1187 1192 -0,4%
Skafferi 905 906 -01% 879 884 -0,5% 876 878 -0,3% 884 889 -0,6% 896 895 01% 889 892 -0,4% 888 891 -0,3%
Summa 8518 8538 -02% 8364 8415 -06% 8321 8355 -04% 8411 8431 -02% 8463 8504 -05% 8353 8446 -1,1% 8405 8449 -0,5%
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Swedbanks matkasse — februari 2024

Tabell 6: Matkasse tva vuxna med tva smabarn, kronor per manad

Matprisomrade

januari augusti januari  augusti januari augusti januari augusti januari  augusti januari  augusti januari  augusti

Varukategorier 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 © 2024 2023  © 2024 2003  ° 2024 2023  © o024 2023  °

Barn 2534 2520 02% 2495 2497 01% 2501 2489 05% 2513 2509 02% 2517 2503 06% 2504 2514 -04% 2511 2507 02%
Bréd och kakor 748 772 82% 725 751  -34% 732 751  26% 735 759  82% 740 765 -33% 738 765 -35% 736 761  -33%
Dryck 103 105 -19% 1017 1046 28% 1003 1033 -29% 1016 1041 -24% 1021 1042 20% 1016 1042 25% 1018 1043 -24%

Godis, glass och snacks 1081 1069 1,7% 1059 10562 0,6% 1047 1031 1.5% 1056 1049 0,7% 1077 1066 1.0% 1062 1054 0,8% 1064 1083 1,0%

Gronsaker 1654 1628 1,6% 1660 1628 2,0% 1667 1637 1.9% 1676 1651 1.5% 1675 1658 1.0% 1646 1635 0,7% 1663 1639 1,5%
Hem och hushall 628 646 -2,8% 622 636 -2,2% 610 626 -2,5% 626 626 0,0% 632 642 -1,5% 626 641 -2,4% 624 638 -2,2%
Kroppsvéard 416 422 -1,4% 400 410 -2,5% 401 403 -0,5% 403 409 -1,4% 410 418 -1,9% 407 413 -1,6% 406 412 -1,4%
Kott, fisk och chark 2091 2070 1,0% 2046 2031 0,7% 2029 2023 0,3% 2043 2025 0,9% 2058 2049 0,5% 2043 2038 0,3% 2052 20839 0,6%
Mejeri, ost och olja 1388 1381 0,5% 1368 1374 -0,5% 1362 1364 -0,2% 1389 1375 1,0% 1379 1384  -03% 1331 1371 -2,9% 1369 1375  -04%
Skafferi 1044 1045 -0,1% 1015 1021 -0,6% 1010 1013 -0,3% 1020 1026 -0,6% 1034 1033 0,1% 1025 1029 -0,4% 1025 1028 -03%
Summa 12620 12618 00% 12405 12446 -0,3% 12362 12370 -01% 12478 12470 0,1% 12543 12560 -0,1% 12398 12502 -08% 12468 12495 -0,2%
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Swedbanks matkasse — februari 2024

Tabell 7: Matkasse tva vuxna med tva tonaringar, kronor per manad

Matprisomrade

januari augusti januari  augusti januari augusti januari augusti januari  augusti januari  augusti januari  augusti

1, 0/ 0 0, 0, 0y 0/ 0/
Varukategorier 2024 2023 o 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 ° 2024 2023 o
Brod och kakor 1047 1081 32% 1016 1056 38% 1025 1051 -25% 1028 1063 32% 1035 1071 33% 1033 1072 -36% 1031 1066 -33%
Dryck 1451 1478 18% 1424 1464  28% 1405 1446  28% 1422 1457  24% 1429 1450  20% 1423 1459  25% 1426 1460 -24%

Godis, glass och snacks 1513 1497 1,7% 1482 1472 0,7% 1465 1444 1.5% 1479 1468 0,7% 1508 1493 1.0% 1487 1475 0,8% 1489 1475 0,9%

Gronsaker 2466 2449 0,7% 2474 2450 1.0% 2483 2463 0,8% 2494 2484 0,4% 2494 2495 0,0% 2449 2459 -0,4% 2477 2467 0,4%
Hem och hushall 879 904 -2,7% 870 890 -2,2% 854 876 -2,5% 877 890 -1,5% 885 898 -1,5% 876 897 -2,4% 874 893 -2,2%
Kroppsvéard 582 590 -1,3% 560 574 -2,5% 561 564 -0,5% 565 572 -1,3% 574 586 -2,0% 569 578 -1,5% 569 577 -1,5%
Kott, fisk och chark 2927 2898 1,0% 2864 2843 0,8% 2840 2832 0,3% 2860 2835 0,9% 2882 2868 0,5% 2861 2854 0,2% 2872 2855 0,6%
Mejeri, ost och olja 1943 1933 0,5% 1915 1924  -05% 1907 1910 -0,2% 1945 1925 1.0% 1931 1938 -0,4% 1864 1919 -2,9% 1917 1925  -04%
Skafferi 1462 1463 -0,1% 1421 1429 -0,6% 1414 1418 -0,3% 1428 1436 -0,6% 1448 1446 0,1% 1435 1441 -0,4% 1435 1439 -03%
Summa 14270 14293 -02% 14025 14102 -0,5% 13954 14004 -04% 14097 14130 -02% 14187 14254 -05% 13996 14154 -1,1% 14088 14157 -0,5%
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