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Dagens tonåringar är duktiga sparare 
 
Många unga jobbar extra på helger och sommarlov. Många av dem är också duktiga 
på att spara de pengar de tjänar. En fjärdedel av ungdomarna mellan 13 och 19 år 
har på egen hand sparat ihop mer än 10 000 kronor, bland de äldre tonåringarna är 
andelen ännu högre. Det visar en undersökning som Sifo har gjort på uppdrag av 
Swedbank och Sparbankerna.1 
 
- Det är väldigt positivt att så många unga tidigt lär sig vikten av att spara, det kommer de 
att ha nytta av när de tar klivet in i vuxenvärlden. Börjar man spara tidigt så hinner även 
mindre belopp växa sig större, säger Arturo Arques, privatekonom för Swedbank och 
Sparbankerna. 
 
 
17-åringar flitigaste sommarjobbarna 
Många ungdomar jobbar extra på helger och under loven. Över hälften (51 procent) av de 
unga mellan 13 och 19 år uppger att de ska sommarjobba i år. Andelen är något högre 
bland flickor än bland pojkar. De flitigaste sommarjobbarna är 17-åringarna, tre av fyra 
uppger att de ska jobba i sommar. 19-åringarna är de som i störst utsträckning arbetar 
extra på helger och kvällar. 
 
Sex av tio av de som jobbar extra eller sommarjobbar tjänar över 2 000 kronor per månad. 
Ju äldre, desto större är andelen som tjänar mer. Pojkar tjänar generellt mer än flickor.  
 
- Att arbeta extra är bra och lärorikt av många olika skäl. Bland annat att lära sig hur det 
fungerar att ha ett arbete, lära sig att ta ansvar och så är det bra att kunna skriva på sitt 
CV. Det är också bra att tidigt lära sig hushålla med de pengar man tjänar, kanske spara 
till en resa eller något annat roligt. Det är mycket lärorikt, fortsätter Arturo Arques. 
 
 
Många sparar sina pengar 
Mindre än var tionde ungdom gör av med alla pengar de tjänar samma månad. En del gör 
av med delar av inkomsten men en tredjedel gör av med mindre än hälften. Pojkar är 
något mer sparsamma än flickor. 
 
Många unga är duktiga på att spara. Mer än var tionde har på egen hand sparat ihop över 
20 000 kronor. Bland 19-åringarna är det så många som var tredje och bland 18-åringarna 
knappt var femte. En fjärdedel av alla 13-19-åringar har 10 000 kronor som de själva har 
sparat ihop. 
 
 

                                                
1
 Undersökningen gjordes i augusti 2016, i undersökningen deltog 1 500 barn och 1 500 föräldrar. 



 
  
 
 
 

 
Tips 
 

 Ett extrajobb är bra av flera anledningar. Ungdomarna tjänar egna pengar som de 
lär sig att ta ansvar för. De lär sig också hur det fungerar på en arbetsplats och de 
får erfarenhet som de kan ha nytta av den när de är klara med sina studier och 
ska ut och söka jobb. 

 Ju äldre barnen blir desto större ansvar bör de få ta för sina egna pengar. Gör upp 
tydliga regler om vad pengarna ska räcka till. 

 Att tidigt ta ansvar för pengar och att lära sig att spara är viktigt. Även ett litet 
belopp varje månad växer över tid till en större summa. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
För mer information:  
Arturo Arques, privatekonom, tfn 072-242 99 62  www.swedbank.se/arturosblogg 
Madelén Falkenhäll, samhällsanalytiker, tfn 076-790 16 38 www.swedbank.se/privatekonomi 

http://www.swedbank.se/privatekonomi


 
Bilaga. Tabeller 
Talen i tabellerna är avrundade och summerar därför inte alltid. 

 
 
Ska du sommarjobba i år? 
 
 Totalt Flickor Pojkar 

Ja 51 % 53 % 49 % 
Nej 42 % 40 % 45 % 
Tveksam, vet ej 7 % 7 % 7 % 
 
 
 13 år 14 år 15 år 16 år 17 år 18 år 19 år 

Ja 6 % 20 % 31 % 62 % 75 % 70 % 69 % 
Nej 85 % 72 % 64 % 32 % 19 % 23 % 23 % 
Tveksam, vet ej 8 % 9 % 5 % 6 %  6 % 6 % 8 % 
 
 
Under terminerna, jobbar du extra, t ex någon kväll i veckan eller på helgerna? 
 
 Totalt Flickor Pojkar 

Ja 23 % 28 % 17 % 
Nej 77 % 72 % 83 % 
 
 
 13 år 14 år 15 år 16 år 17 år 18 år 19 år 

Ja 3 % 10 % 13 % 20 % 29 % 34 % 41 % 
Nej 97 % 90 % 88 % 80 % 71 % 66 % 59 % 
 
 
 
En typisk månad, hur mycket tjänar du på ditt extra- eller sommarjobb? 

 
 Totalt Flickor Pojkar 

0-400 kronor 13 % 15 % 11 % 
400-1 000 kronor 14 % 15 % 13 % 
1 000-2 000 kronor 14 % 17 % 12 % 
över 2 000 kronor 58 % 53 % 64 % 
 
 
 13 år 14 år 15 år 16 år 17 år 18 år 19 år 

0-400 kronor 43 % 37 % 21 % 21 % 10 % 7 % 5 % 
400-1 000 kronor 43 % 17 % 29 % 15 % 16 % 10 % 7 % 
1 000-2 000 kronor 14 % 10 % 21 % 10 % 16 % 18 % 13 % 
över 2 000 kronor 0 % 37 % 29 % 54 % 58 % 66 % 76 % 
 
 
 
Om du tänker på alla pengar du får eller tjänar ihop under en månad, hur stor del gör du normalt 
sett av med? 
 
 Totalt Flickor Pojkar 

Allt 8 % 7 % 8 % 
I stort sett allt 24 % 22 % 27 % 
Mer än hälften 18 % 20 % 16 % 
Ungefär hälften 18 % 22 % 16 % 
Mindre än hälften 32 % 29 % 34 % 
 
 
 



 
 
 
 
 13 år 14 år 15 år 16 år 17 år 18 år 19 år 

Allt 9 % 9 % 9 % 10 % 3 % 9 % 6 % 
I stort sett allt 25 % 23 % 32 % 21 % 25 % 20 % 26 % 
Mindre än hälften 13 % 20 % 15 % 19 % 19 % 21 % 16 % 
Ungefär hälften 22 % 21 % 16 % 14 % 19 % 19 % 19 % 
Mindre än hälften 31 % 27 % 28 % 36 % 34 % 31 % 32 % 
 
 
 
Totalt sett, hur mycket sparade pengar har du som du sparat ihop själv? 
 
 Totalt Flickor Pojkar 

<2 000 kronor 39 % 38 % 39 % 
2 000-4 000 kronor 17 % 18 % 14 % 
4 000-10 000 kronor 20 % 20 % 21 % 
>10 000 kronor 25 % 25 % 26 % 
    
>20 000 kronor 12 % 12 % 12 %  
 
 
 13 år 14 år 15 år 16 år 17 år 18 år 19 år 

<2 000 kronor 68 % 52 % 54 % 41 % 25 % 25 % 20 % 
2 000-4 000 kronor 15 % 25 % 15 % 16 % 19 % 12 % 9 % 
4 000-10 000 kronor 15 % 16 % 19 % 22 % 28 % 23 % 16 % 
>10 000 kronor 2 % 9 % 14 % 20 % 28 % 41 % 54 % 
        
>20 000 kronor 1 %  2 % 4 % 9 % 12 % 19 % 31 % 
 

 
  


