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Halften av alla barn néjda med sin manadspeng

Halften av alla barn ar n6jda med sin manadspeng visar en undersokning som Sifo
gjort pd uppdrag av Swedbank och sparbankerna.* Barn som tillsammans med sina
foraldrar far vara med och bestamma en lamplig niva pa ansvar och regler kring
barnens ekonomi ar mer ndjda an barn som upplever for manga eller for fa regler
och for mycket eller for lite ansvar. Endast 16 procent av barnen som &r néjda med
sin ekonomiska situation brakar med sina foraldrar om pengar. Bland barn som &r
missnojda med sin ekonomiska situation har tva tredjedelar pengabrak med sina
foraldrar.

Undersokningen visar att ett av fem barn aldrig far pengar regelbundet i form av
veckopeng, manadspeng eller studiebidrag, en liten 6kning fran 2015.

- Att ge barnen en regelbunden vecko- eller manadspeng &ar bra for det lar barnen att
hushalla med begransade resurser och att forsta pengars varde, sager Arturo Arques
Swedbank och sparbankernas privatekonom.

Manadspengen for en sjuaring ar 100 kronor

Halften av barnen far extra pengar vid behov. | halften av de familjer dar barnen far extra
pengar varje vecka uppstar det konflikter om pengar, jamfért med i var femte familj dar
barn aldrig far extrapengar. Barn som far pengar vid behov har ocksa ett samre begrepp
om pengars varde och om vad saker bor kosta.

- Att inte ge barnen en regelbunden vecko- eller manadspeng, utan bara pengar vid
behov, 6kar risken for konflikter och att barnen ser pa foraldrarna som levande
bankomater, fortsatter Arturo Arques.

Manadspengen for en sjuaring ar 100 kronor och en 17-aring 1 050 kronor. Halften av alla
barn far extra pengar vid behov och tva av tre barn far extra pengar kopplat till en
motprestation.

- Att villkora en del av manadspengen med en eller nagra uppgifter anpassade efter
barnets mognad ar bra. Det lar barnen skillnaden mellan gava och ersattning, fortsatter
Arturo Arques.

Regelbundet sparande ger néjdare barn

Barn som sparar pengar regelbundet ar mer ndjda med sin ekonomiska situation an barn
som inte sparar regelbundet och som har dalig koll pa vart pengarna tar vagen. Av
undersokningen framgar att vart fjarde barn med dalig koll pa sina pengar ar missnojda
medan enbart tre procent av de som sparar regelbundet &r det. Bland de barn som sparar
regelbundet ar daremot tre fjardedelar n6jda med sin ekonomiska situation.

- Att barn som sparar regelbundet &r mindre stressade och oroade 6ver sin ekonomi visar
hur viktigt det ar att hjalpa vara barn med att komma igdng och séatta mal for sitt sparande,
fortsatter Arturo Arques som ocksa avslutar med nagra tips till alla foraldrar.

! Undersdkningen gjordes i augusti 2016, i undersdkningen deltog 1 500 barn och 1 500 féraldrar.
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Tips om barn och ekonomi:

e Prata ekonomi med barnen. Det 6kar barnens intresse for ekonomi

e Kom overens med ditt barn om en lagom niva for regler och ansvar. Det minskar
risken for konflikter.

e Hijalp ditt barn att komma igdng med ett sparande och satt upp konkreta sparmal.
Det gor sparandet roligt och mer naturligt.

e Undvik att ge extra pengar vid behov. Det far barnen att tro att du &ar en levande
bankomat och att regler kan kringgas.

e Tank pa att du vill lara ditt barn att st pa egna ben som vuxen, da behéver de fa
l&ra sig att ta ansvar och klara sig sjélva. Ge barnen veckopeng och lar dem att nar
pengarna ar slut ar pengarna slut!

e Tilldt barnen att géra misstag, det lar de sig ocksa av.

Kalla: Swedbank

For mer information:
Arturo Arques, privatekonom, tfn 072-242 99 62 www.swedbank.se/arturosblogg
Madelén Falkenhall, samhallsanalytiker, tfn 076-790 16 38 www.swedbank.se/privatekonomi
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Bilaga. Tabeller

Jag kanner oro eller stress kring pengar och ekonomi i forhallande till foraldrars regler kring mina
pengar och min ekonomi.

Hander aldrig Héander ibland Héander ofta
For lite regler 5% 6 % 14 %
Lagom med regler 86 % 82 % 69 %
For mycket regler 9% 12 % 17 %

100 % 100 % 100 %

Jag kanner oro eller stress kring pengar och ekonomi i férhallande till hur mycket ansvar jag far nar
det galler pengar och ekonomi.

Héander aldrig Hénder ibland Hénder ofta
For lite ansvar 15% 20% 51 %
Lagom med ansvar 81 % 74 % 43 %
For mycket ansvar 4% 6 % 6 %

100 % 100 % 100 %

Jag kanner oro eller stress kring pengar och ekonomi.

Missnojd N6jd med
med min min
ekonomiska  ekonomiska
situation situation
Hander aldrig 52 % 77 %
Hander ibland eller ofta 48 % 23 %

Andel som far pengar regelbundet, procent.

Totalt
Far veckopeng 16 %
Far manadspeng 36 %
Far hela eller delar av studiebidrag 33%
Far inget av ovanstaende 22 %

Anm.: Summerar inte till hundra, flera svarsalternativ méjliga.

Manadspeng, medianvarde olika aldrar. Kronor per manad.
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Jag brékar med mina féraldrar om pengar.
Missndjd Nojd med
med min min
ekonomiska  ekonomiska
situation situation
Héander aldrig 33% 84 %
Héander ibland eller ofta 67 % 16 %
Det uppstar ofta konflikter med barnet om pengar
Hur ofta far barnet extra pengar vid behov?
Varje vecka Varje manad Séllan Aldrig
Inget problem 49 % 61 % 68 % 81 %
Problem 50 % 39 % 31 % 20 %

Barnet har daligt begrepp om pengars varde och om vad saker bor kosta

Hur ofta far barnet extra pengar vid behov?

Varje vecka Varje manad Séllan Aldrig
Inget problem 36 % 41 % 44 % 51 %
Problem 63 % 59 % 55 % 48 %

Vilka alternativ stammer, givet olika beteenden.
Har dalig koll pa

Sparar regelbundet Ar sparsam pengar
N6jd med min
ekonomiska situation 72 % 77 % 37 %
Varken eller 25% 20% 39 %
Missndjd med min
ekonomiska situation 3% 3% 24 %
100 % 100 % 100 %
Kénner aldrig oro eller
stress kring pengar 63 % 68 % 52 %
Kanner ofta/ibland oro
eller stress kring pengar 37 % 32% 48 %

100 % 100 % 100 %



