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EU godkanner lakemedel mot hdoga blodfetter med ny
verkningsmekanism

En ny typ av lakemedel for patienter med forhdjda blodfetter, och darmed 6kad risk for
hjart-karlsjukdom, har godkants av EU. Inklisiran (Leqvio) ar darmed det forsta och
hittills enda lakemedel mot hyperkolesterolemi och olika blodfettsrubbningar som
verkar genom ”small interfering RNA ”(siRNA). Studier har visat pa en varaktig
s@nkning med upp till 52 procent.! Patienter fran tre svenska studiecentra har
medverkat i studier pa inklisiran.

| Europa dor arligen omkring 3,9 miljoner personer i hjart-karlsjukdom.? Omkring 80 procent
av riskpatienterna nar inte den nivd som rekommenderas for LDL-kolesterol trots behandling
med statiner (blodfettssankande preparat).®*

Som grund for godkannandet ligger ett forskningsprogram med mer an 3 600 patienter med
forhojda nivaer av LDL-kolesterol trots maximalt tolererade doser statin.”® Behandling med
inklisiran jamfort med placebo visade sig ge varaktig sdnkning av LDL-kolesterol med upp till
52 procent (p<0,0001) vid 17 manader." Inklisiran ges som injektion tva ganger om aret och
sakerhetsprofilen var likvardig med placebo."®7

Patienter fran Akardo AB, Stockholm, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Géteborg samt
Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm har deltagit i ORION-9 som &r en av studierna
som ligger till grund fér godkannandet.®

- "Inklisiran ar ett nytt tillskott fér behandling av kraftigt forhéjda blodfetter, speciellt
nar tablettbehandling inte racker till eller statiner ej tolereras. Eftersom effekten sitter i
lange behdver patienten inte ta medicinen séa ofta”, séger Ake Olsson, Kardiolog Med
Dr, svensk huvudprévare i ORION-9.

Forenklat verkar Inklisiran genom att minska produktionen av ett enzym i levern som gor att
leverns upptag av LDL-kolesterol 6kar och darmed sjunker nivaerna i blodet.”
Lakemedelsféretaget Novartis har ansékt om godkadnnande aven hos den amerikanska
lakemedelsmyndigheten FDA och andra Idkemedelsmyndigheter

Hoga blodfetter

Forhojda eller hbga blodfetter &r en av de storsta riskfaktorerna for hjart-karlsjukdom.® Héga
nivaer av LDL-kolesterol leder pa sikt till aderforfettning (ateroskleros) nar kolesterolet lagras i
karlvaggarna sa att karlen blir trangre och stelare.® Denna inlagring kan leda till att karlen
spricker eller tapps igen och detta kan da leda till karlkramp, hjartinfarkt och stroke.® Hoga
blodfetter ger ofta inga symtom utan avsléjas genom blodprov.2 Riskfaktorer for htga
blodfetter ar onyttig kost, rékning och lag fysisk aktivitet och alkohol men det kan ocksa ha
arftlig bakgrund.®

For mer information om siRNA med mer, |as det globala pressmeddelandet har.
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