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EU godkänner läkemedel mot höga blodfetter med ny 
verkningsmekanism 
En ny typ av läkemedel för patienter med förhöjda blodfetter, och därmed ökad risk för 
hjärt-kärlsjukdom, har godkänts av EU. Inklisiran (Leqvio) är därmed det första och 
hittills enda läkemedel mot hyperkolesterolemi och olika blodfettsrubbningar som 
verkar genom ”small interfering RNA ”(siRNA). Studier har visat på en varaktig 
sänkning med upp till 52 procent.1 Patienter från tre svenska studiecentra har 
medverkat i studier på inklisiran. 
I Europa dör årligen omkring 3,9 miljoner personer i hjärt-kärlsjukdom.2 Omkring 80 procent 
av riskpatienterna når inte den nivå som rekommenderas för LDL-kolesterol trots behandling 
med statiner (blodfettssänkande preparat).3-5 

Som grund för godkännandet ligger ett forskningsprogram med mer än 3 600 patienter med 
förhöjda nivåer av LDL-kolesterol trots maximalt tolererade doser statin.1,6 Behandling med 
inklisiran jämfört med placebo visade sig ge varaktig sänkning av LDL-kolesterol med upp till 
52 procent (p<0,0001) vid 17 månader.1 Inklisiran ges som injektion två gånger om året och 
säkerhetsprofilen var likvärdig med placebo.1,6,7  

Patienter från Akardo AB, Stockholm, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg samt 
Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm har deltagit i ORION-9 som är en av studierna 
som ligger till grund för godkännandet.6 

- ”Inklisiran är ett nytt tillskott för behandling av kraftigt förhöjda blodfetter, speciellt 
när tablettbehandling inte räcker till eller statiner ej tolereras. Eftersom effekten sitter i 
länge behöver patienten inte ta medicinen så ofta”, säger Åke Olsson, Kardiolog Med 
Dr, svensk huvudprövare i ORION-9. 

Förenklat verkar Inklisiran genom att minska produktionen av ett enzym i levern som gör att 
leverns upptag av LDL-kolesterol ökar och därmed sjunker nivåerna i blodet.7 
Läkemedelsföretaget Novartis har ansökt om godkännande även hos den amerikanska 
läkemedelsmyndigheten FDA och andra läkemedelsmyndigheter 

Höga blodfetter 
Förhöjda eller höga blodfetter är en av de största riskfaktorerna för hjärt-kärlsjukdom.8 Höga 
nivåer av LDL-kolesterol leder på sikt till åderförfettning (ateroskleros) när kolesterolet lagras i 
kärlväggarna så att kärlen blir trängre och stelare.8 Denna inlagring kan leda till att kärlen 
spricker eller täpps igen och detta kan då leda till kärlkramp, hjärtinfarkt och stroke.8 Höga 
blodfetter ger ofta inga symtom utan avslöjas genom blodprov.8 Riskfaktorer för höga 
blodfetter är onyttig kost, rökning och låg fysisk aktivitet och alkohol men det kan också ha 
ärftlig bakgrund.8  

För mer information om siRNA med mer, läs det globala pressmeddelandet här. 
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