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|drott utan granser ska starka barns sjalvfortroende i
Tyreso

Nu pabdrjas samarbetet mellan Idrott utan granser, Wallenstam och Tyres6 kommun for att
starka barns sjalvfértroende och minska utanférskap i Tyres6. Metoden gar ut pa att lata idrott bli
en vag in i gemenskap fér barn och ungdomar. Under 2019 har Idrott utan granser arbetat med
18 900 barn pa 90 skolor i sex kommuner runt om i landet. Nu ar verksamheten &ven igang i
Tyresé, dar Wallenstam har cirka 240 hyresldgenheter och ytterligare 221 i produktion.

- Det finns manga barn i Sverige som inte ser mgjligheter for sin framtid. De barnen riskerar i hogre
utstrackning att hamna i arbetsloshet och utanforskap. Jag kom till Sverige som sjuaring och véxte upp
i ett utanforskapsomrade dar det var svart att se mojligheter for framtiden, idrotten blev en kraft till
forandring. Pa Idrott utan granser arbetar vi for att starka barn och ungdomars sjalvfértroende och
sjalvkansla och vi r valdigt glada 6ver att nu vara igang i Tyreso, sager Admir Lukacevic, grundare
till Idrott utan grénser.

Grundidén for Idrott utan granser ar att introducera meningsfulla fritidsaktiviteter pa idrottslektionen
samt pa raster, efter skolan och lov for att barnen ska fa géra nagot meningsfullt. Ett initiativ som
resulterade i att Admir Lukacevic som en av hundratals nominerade fick ta emot ett kungligt pris 2008
for sitt arbete for barnen.

Verksamheten bygger pa en samverkan mellan kommun, skola och féreningsliv. Forst ut i samarbetet
med Tyres6 kommun &r Njupkarrs skola, en F-6-skola med cirka 300 elever och Nyboda skola en 4-9
skola med drygt 400 elever.

- Det kanns valdigt roligt att vi inom skolan far méjlighet att bidra i det viktiga arbetet med att skapa
en meningsfull fritid for vara elever. En aktiv fritid ger barn och elever utrymme att vaxa, ndgot som
vi vet dven kan ge positiva ringar pa vattnet i kunskapsutvecklingen, sager Johan Ahlkvist, skolchef
grundskola i Tyresé kommun.

- Det ar valdigt roligt att Idrott utan granser nu ar igang i Tyreso dar vi just
nu bygger 221 hyreslagenheter och planerar for ytterligare bostéder. Vi
arbetar brett for att motverka utanforskap och tror att idrotten har en viktig
roll att fylla. Att bidra till ungdomsverksamhet, trygghet och sakerhet &r en
del i vart samhallsengagemang och gor att vart stod till Idrott utan granser
kanns véldigt naturligt, sdger Elisabeth Vansvik, kommunikationsdirektor
pa Wallenstam.

- Vé&r metod bygger p4 att genom trovardiga forebilder se, berémma och
bekrafta varje barn. Med ambitionen att de ska vaga delta aktivt, vaga
misslyckas, vaga skapa sociala relationer och vaga saga nej. Barn som mar
bra presterar ocksa battre i skolan. Vi vill bidra till att fler barn klarar
kunskapsmalen och ser mojligheter for framtiden, sager Admir Lukacevic.

Admir Lukacevic, grundare till
Idrott utan granser.
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Wallenstam ar ett fastighetsbolag som forvaltar, bygger och utvecklar fastigheter for ett hallbart boende och féretagande i
Goteborg, Stockholm och Uppsala. Fastighetsbestandet varderas till cirka 50 miljarder kronor och kundbasen utgors av cirka
9 000 hushall och 1 000 féretag. Den totala uthyrningsbara ytan ar cirka 1 miljon kvm. Wallenstam &r sjélvférsorjande pa
fornybar energi med egna vindkraftverk i drift. Bolagets B-aktier finns noterade pa Nasdaq Stockholm sedan 1984.



