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Vardaga planerar nytt aldreboende i Huvudsta med 80
lagenheter

Vardaga planerar att etablera ett nytt dldreboende med 80 lagenheter i Huvudsta i Solna.
Villa Pampas kommer att erbjuda en modern omsorgsmiljéo med fokus pa aktiviteter,
viélfardsteknik och hog livskvalitet. Boendet planeras att 6ppna 2029.

Det planerade aldreboendet utvecklas i samarbete med Sehlhall och beraknas sta klart under
2029. Fastigheten kommer att utformas enligt Vardagas boendekoncept med sarskilt fokus pa
trygghet, delaktighet och en meningsfull vardag fér de boende.

— Huvudsta ar ett mycket fint lage med goda kommunikationer. Har vill vi skapa ett
aldreboende som kombinerar hég omsorgskvalitet med en aktiv och innehallsrik vardag fér de
boende, sdger Susanne Sjdberg, vd fér Vardaga.

Boendet far 80 lagenheter och planeras erbjuda Vardagas koncept Den goda dagen, dar
aktiviteter, gemenskap och individuella 6nskemal star i centrum. Satsningar pa
aktivitetsansvarig personal, traning och rehabilitering samt initiativ genom Ung Omsorg ska
bidra till att skapa en stimulerande vardag. Boendet kommer aven att arbeta enligt konceptet
Mat som hemma, dar maltiderna ar en viktig del av upplevelsen och livskvaliteten.

— Med Villa Pampas starker vi var narvaro i de norra delarna av Stockholmsregionen. Det ar
sarskilt roligt att genomféra projektet tillsammans med Sehlhall, som vi samarbetar med i flera
projekt, sager Jon van Geffen, tillvaxt- och fastighetschef fér Vardaga och Ambea.

Hallbarhet ar en viktig del av projektet. Fastigheten planeras att certifieras enligt Miljobyggnad
4.0, niva Silver och kommer att utformas med energieffektiva I6sningar, hallbara materialval
och fokus pa lag miljopaverkan. Bland annat planeras energieffektiv belysning, resurseffektiva
installationer samt mojlighet till laddning av elfordon.

Boendet kommer ocksa att utrustas med modern valfardsteknik for att starka bade
sjalvstandighet och trygghet for de boende. Satsningar planeras bland annat pa digitala
lakemedelsskap, mobil dokumentation och nya tekniska I6sningar som kan férbattra omsorgen
och arbetsmiljon.

— Med Villa Pampas vill vi skapa ett hem dar genomtankta boendemiljéer och platser for
gemenskap ger utrymme fér en aktiv och meningsfull vardag. Tillsammans med Vardaga
utvecklar vi ett dldreboende som méter de aldres behov och tillfor viktig social infrastruktur till
omradet, sdger Anton Bergkvist, affarsansvarig pa Sehlhall.
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P& Vardagas over 100 boenden runt om i Sverige erbjuder vi en dldreomsorg dér varje dag ar
lika viktig. Hos oss moter omkring 8 000 omsorgsta gare expertis och trygghet pa varje
dldreboende och inom hemtjénst. Véra medarbetare arbetar med varje individs livskvalitet och
trygghet i1 fokus.



