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Ny omgdng av mentorskapsinitiativet Match and Go
startar 1 februari

IT-nédtverket #addher samt foreningen DataTjej fortsatter sitt gemensamma
mentorskapsinitiativ — Match and Go — och drar igédng en §ttonde omgang.
Anmalningsperioden féor Match and Go #8 dr nu 6ppen fram till och med den 23 januari.

Stockholm 211221 - #addher, ett av Sveriges stérsta natverk for kvinnor i IT-branschen som initierats av
IT-féretaget Sogeti, och som sedan 2019 drivs tillsammans med systerféretaget Capgemini, har som mal att fa
fler kvinnor till IT-branschen, i alla roller och positioner. Hosten 2018 teamade man upp med DataTjej, en
ideell forening som framjar natverkandet mellan icke-binara & kvinnor och naringslivet. Tillsammans lade de
bada natverken till mentorskap pa sina aktivitetslistor for att bidra till gender balance i IT-branschen och stotta
Sveriges IT-kvinnor och icke-bindra att ta plats och ha framgdngsrika karridrer. Resultatet blev
mentorskapsinitiativet Match and Go som bedrivs pa de 17 orter dar #addher &r verksamt. Den 1 februari 2022
startar man upp den 3ttonde omgéngen av Match and Go. Precis som under de senaste tre omgangarna
matchas deltagarna i dessa pandemitider inte l&ngre bara pd hemorten utan éver 17 orter runt om i landet.

EVEATCH:GO

- Jag &r sa stolt 6ver att vi nu &r inne pd 8ttonde omgangen av vdrt gemensamma
mentorskapsinitiativ. Att fa stéd och rad av en mentor &r alltid hogt efterfragat bland
medlemmarna i vra natverk, och manga vill gdrna generdst bidra genom att vara mentor.
Vi alskar att matcha vara medlemmar som &r i eller pd vég in i IT-branschen och har hittills,
via Match and Go, lyckats matcha éver 2000 personer. Hade vi ett stérre antal medlemmar
som skulle kunna ténka sig att vara mentor skulle vi varje omgang kunnat ha matchat &nnu
fler. S8 jag hoppas att extra manga anmaler sig som mentor infér ndsta omgéng,
kommenterar Therese Sinter, nationell driver for #addher-natverket.

Omgang #8 startar vecka 5

Programmet |6per under fem manader. Anmalan &r nu &ppen fram till den 23 januari, 2022. Under vecka 4
matchas sedan deltagarna och Match and Go #8 startar sedan upp vecka 5, och pdgar fran den 1 februari till
den 30 juni.

- Vi dlskar pragmatiska och konkreta initiativ. Match and Go &r just det och vi har m&nga
"success stories” fran vara omgangar dar man blivit vanner for livet. Datatjejs och
#addhers medlemmar, en mix av yrkesverksamma och studenter pd vég in i IT- och
techbranschen, ar en "perfect match” och det kdandes sjalvklart for oss att fortsatta och
erbjuda en 3ttonde omgang av vart gemensamma mentorskapsinitiativ. kommenterar
Amanda Bjérneskog, ordférande i DataTjej.

P& 17 orter

Match and Go vénder sig till de bda natverkens medlemmar och &r aktivt pa samtliga 17 orter* dar #addher
har lokala natverk. Ansatsen ar enkel. Match and Go kan tack vare #addhers éver 5000 medlemmar och
DataTjejs 2200 medlemmar na ut brett till kvinnor eller icke-bin&dra pd vég in i eller redan verksamma i IT-
branschen. Match and Go matchar mentorer och adepter och férser deltagarna med en handbok med tips, rad
och konkreta aktiviteter for mentorskapet.

En mentor kan géra allt fran att delge sina erfarenheter inom branschen, vara ett bollplank infér svara
karriarval och andra utmaningar eller dela kunskap kring spannande ny teknik. En adept kan inspireras, stalla
massor med fragor och ge nya perspektiv pa intressanta &mnen till sin mentor och snabbt hitta ratt vag
framat. Det ar adepten som valjer vad man vill ha stéd med frdn sin mentor.

*#addher finns p8 17 orter: Borldnge, Gévle, Géteborg, Helsingborg, J6nkdping, Karlstad, Linkdping, Lules,
Malmé, Skévde, Stockholm, Sundsvall, Ume8, Uppsala, Vésterds, Orebro, Ornskéldsvik


https://www.sogeti.se/
https://www.capgemini.com/se-en/
https://datatjej.se/

Mer information om Match and Go finns ocksa pad de bada natverkens webbsajter:
www.sogeti.se/matchandgo
https://datatjej.se/mentorskapsprogrammet/

Anmalan Match and Go #8:
Anstkan om att bli mentor: https://bit.ly/3p8mYI1
Ansokan om att bli adept: https://bit.ly/3pcONAR

Bilder
Logotyp fér Match and Go samt bilder p8 Therese Sinter och Amanda Bjérneskog finns att ladda ner pa:
www.sogeti.se/matchandgo8

Kontaktpersoner:

Therese Sinter, nationell driver, #addher
Tel: 070-361 46 21
E-post: therese.sinter@sogeti.se

Amanda Bjérneskog, ordférande, DataTjej
Tel: 070-848 84 61
E-post: ordforande@datatjej.se

Om #addher Sverige

#addher (tidigare kant som winIT) ar ett externt natverk for IT-kvinnor. #addher lanserades redan 2010 av
Sogeti och drivs sedan 2019 av Sogeti och systerféretaget Capgemini med malet att ka andelen kvinnor i alla
roller inom IT-branschen genom att stétta dem att ta plats och géra dem mer synliga. Natverket stravar efter
att inspirera och engagera medlemmarna, och bidra med vardefull kompetens, anvandbara natverksmadjligheter
och kraftfulla verktyg. #addher &r ett av Sveriges storsta natverk for IT-kvinnor med 6ver 5000 medlemmar pa
17 orter. Fér mer information besok: www.sogeti.se/addher eller www.capgemini.com/se-en/addher.

Om Datatjej

DataTjej &r en ideell férening som bildades 1998. Malet med féreningen &r att skapa ett natverk mellan
individer som identifierar sig som kvinna eller icke-bin&r i alla 8ldrar som pluggar, jobbar eller &r intresserade
av data/IT. Vi arbetar fér att uppmuntra och underlatta kontakter framst mellan studenter och naringsliv, samt
att 6ka gemenskapen DataTjejer emellan. DataTjej vann Womentorpriset 2015 med motivation frén juryn att
DataTjej gor en stor insats for att attrahera fler kvinnor till IT-branschen och att dar ta ledande positioner.
Féreningen har 2200 medlemmar i Sverige. Mer information finns pa: http://datatjej.se
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