
Ambeas delårsrapport juli - september 2026
Från en stark position mot nya möjligheter - Ambea redovisar ett starkt tredje kvartal 2026 med
fortsatt tillväxt, förbättrad lönsamhet och ökad kassagenerering. Resultatutvecklingen drevs av
högre beläggning, operationella förbättringar och fortsatt expansion inom samtliga
affärsområden. Efter kvartalets utgång fullföljde Ambea dessutom det rekommenderade
offentliga uppköpserbjudandet till Humana och förvärvade 98 procent av aktierna i bolaget.

Kommentar från Mark Jensen, Ambeas vd och koncernchef:

– Årets tredje kvartal har varit både starkt och mycket händelserikt. Vi ser en fortsatt växande efterfrågan
på omsorg i hela Norden och våra verksamheter levererar god tillväxt, starka resultat och hög kvalitet.
Under kvartalet har våra verksamheter mött fler omsorgstagare, samtidigt som vi har fortsatt att bygga ut
kapaciteten för att kunna möta framtida behov, säger Mark Jensen.

Efter kvartalets utgång fullföljde Ambea förvärvet av Humana.

– Nu har vi nyligen påbörjat arbetet med att integrera Humana med Ambea med fokus på att ta vara på
det bästa ur båda verksamheterna. Tillsammans kommer vi att bli en ännu starkare nordisk
omsorgsaktör med större möjligheter att investera i kvalitet, innovation och kompetensutveckling, säger
Mark Jensen.

Framgångar på bred front:

• Nytida fortsatte att stärka lönsamheten genom högre beläggning, förbättrad
bemanningseffektivitet och bidrag från förvärvade verksamheter. Under kvartalet tecknades avtal
om 40 nya omsorgsplatser. Under oktober förvärvade Nytida även Imera AB, som bedriver
gruppbostäder och daglig verksamhet inom LSS, i främst Uppsalaområdet.

• Vardaga redovisade ytterligare ett starkt kvartal med ökad beläggning och kraftig
resultatförbättring. Under perioden tecknades avtal om två nya äldreboenden med totalt 220
omsorgsplatser.

• Stendi i Norge förbättrade resultatet genom tidigare genomförda verksamhetsanpassningar och
ökad bemanningseffektivitet samt tecknade avtal om 14 nya omsorgsplatser.

• Validia i Finland fortsatte växa genom förvärv inom omsorg för barn och unga och öppnade ett
nytt boende med 63 omsorgsplatser.

• Altiden i Danmark fortsatte att förbättra resultatet genom högre beläggning och stärkt
bemanningseffektivitet.

• Socialstyrelsens brukarundersökning 2026 visade fortsatt hög nöjdhet bland omsorgstagarna
inom Vardaga, med särskilt starka resultat inom bemötande och aktiviteter.

Tredje kvartalet juli – september

• Nettoomsättningen ökade med 8 procent och uppgick till 4 447 (4 114) MSEK. Organisk tillväxt
uppgick till 5 procent, förvärvad tillväxt uppgick till 2 procent och valutaeffekt uppgick till 1 procent.

• Justerad EBITA, vilket exkluderar jämförelsestörande poster, uppgick till 668 (570) MSEK,
motsvarande en marginal på 15,0 (13,9) procent.

• Jämförelsestörande poster uppgick till −23 (-5) MSEK och avser transaktionskostnader relaterade
till det offentliga uppköpserbjudandet av Humana. Föregående år belastades med
jämförelsestörande poster om 5 MSEK avseende integrationskostnader kopplade till förvärvet av
Validia i Finland.

• EBITA uppgick till 645 (565) MSEK, motsvarande en marginal på 14,5 (13,7) procent. 

• Rörelseresultatet (EBIT) uppgick till 619 (539) MSEK.



• Resultat per aktie uppgick till 4,86 (3,83) SEK före utspädning och till 4,86 (3,82) SEK efter
utspädning.

Delåret januari – september:

• Nettoomsättningen ökade med 10 procent och uppgick till 13 054 (11 846) MSEK. Organisk
tillväxt uppgick till 4 procent och förvärvad tillväxt uppgick till 5 procent och valutaeffekt uppgick till
1 procent.

• Justerad EBITA, vilket exkluderar jämförelsestörande poster, uppgick till 1 445 (1 188) MSEK,
motsvarande en marginal på 11,1 (10,0) procent.

• Jämförelsestörande poster uppgick till -42 (-60) MSEK och avser transaktionskostnader
hänförliga till det offentliga uppköpserbjudandet av Humana. Föregående år belastades med
jämförelsestörande poster om 60 MSEK avseende transaktions- och integrationskostnader
kopplade till förvärvet av Validia.

• EBITA uppgick till 1 403 (1 128) MSEK, motsvarande en marginal på 10,7 (9,5) procent.

• Rörelseresultatet (EBIT) uppgick till 1 327 (1 077) MSEK.

• Resultat per aktie uppgick till 8,95 (6,38) SEK före utspädning och till 8,94 (6,37) SEK efter
utspädning.

Webcast/telefonkonferens

En presentation med möjlighet att delta per telefon kommer att hållas idag kl.10:00 (CET).
Presentationen hålls på engelska och finns tillgänglig som webcast på www.ambea.se eller direktlänk:
http://edge.media-server.com/mmc/p/dtyj6zma

Registrering för telefonkonferens

För att delta via konferenssamtalet, registrera dig innan samtalet med hjälp av länken nedan. Vid
registrering erhålls ett uppringningsnummer och en unik personlig PIN-kod.

Registrering telefonkonferens: 
http://register-conf.media-server.com/register/BIe08c3e6144fd4bfc8eef250230a59119

Kvartalsrapport och tillhörande presentation kommer att finnas tillgängligt på:
http://ambea.se/investerare/rapporter/rapporter-och-presentationer

Denna information är sådan som Ambea är skyldigt att offentliggöra enligt EU:s marknadsmissbruksförordning (EU nr 596/2014).
Informationen lämnades, genom angiven kontaktpersons försorg, för offentliggörande 4 november 2026, kl. 07:00 (CET).

För mer information, vänligen kontakta:

Benno Eliasson, CFO
E-post: ir@ambea.se

Niklas Ahlgren, presschef
Telefon: +46 (0)10 33 00 501
E-post: press@ambea.se

Ambea är Nordens kunskapsledande omsorgsföretag. Inom Ambea arbetar över 41 000 medarbetare med att skapa ett bra liv för
mer än 18 000 omsorgstagare på fler än 1 000 enheter runt om i Norden. Vi ska vara kvalitetsledande i allt vi gör och vår vision är
att göra världen lite bättre, en människa i taget. Ambea har huvudkontor i Solna, Sverige och är noterat på Nasdaq Stockholm. 
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