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Pressmeddelande
Prisbelonad svensk stol lanseras globalt

Stockholm 25 oktober 2012 — Att sitta pa en Back App minskar ryggsmartor. Detta visar en
vetenskaplig studie dar testpersoner med ryggbesvar fatt jamfora hur det ar att sitta i en
Back App jamnfort med en vanlig kontorsstol. Framforallt testpersoner med landryggs-
smarta upplevde en signifikant minskning av smarta nar det satt pa en Back App. Nu ska
den svenska producenten av stolen dela denna framgang med ovriga varlden.

Succéstolen Back App introduceras for den globala marknaden av producenten European
Furniture Group AB pa arets OrgaTec-massa i KolIn.

— OrgaTec ar en viktig arena i den internationella lanseringen av Back App och vi hoppas
kunna fortsatta utdka vart globala natverk, sager utvecklingsansvarig Jostein Magergy.

Stolen fungerar genom att anvandaren far en bra hallning, sitter avslappnat, kan rora pa sig
och haller en bra balans. Fotpallen gor att man kan rotera fritt i alla riktningar. Detta
resulterar i en form av intervalltraning for stodmusklerna i ryggraden. Anvandaren jobbar
med att halla balansen pa samma satt som nar man gar i skogen, paddlar kanot eller tar en
ridtur.

Back App hyllas inte bara av anvdndare och oberoende ryggexperter, utan har aven
uppmarksammats for dess snygga design av Norska Designradet i kategorin mdbeldesign.

For mer information och bilder: http://backapp.eu/sv/
Se aven filmen om Back App: http://backapp.eu/sv/sa-fungerar-back-app/filmen/
Folj oss pa Facebook

For ytterligare information, vanligen kontakta:

Mike Wilson, Leg. Kiropraktor och sdljansvarig Back App, Sverige
Tel: +46 736 733 141

mike@backapp.eu

Om Back App

Foretaget Back App grundades ar 2004. Stolarna produceras med en unik patentskyddad teknologi i Anderstorp, Jonkdpings
Lan. 2007 fick Back App Norska Designradets utmarkelse for god design i kategorin mdbeldesign. Idag ar Back App
representerat i hela Norden genom dess 200 kompetenta aterforsaljare. Utover oberoende anvandarundersdkningar har
studier fran valrenommerade europeiska universitet visat att regelbundet bruk av Back App lindrar ryggvark. Hittills har mer
dn 31 000 Back App stolar salts. Las mer om fordelarna och hur du kan fa tag pa en Back App stol har.
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Fakta om Back App

Under ett dygn sitter man i genomsnitt 13,7 timmar. Halsoproblem och ryggsmarta orsakade av
en inaktiv livsstil kan bli ett kostsamt samhallsproblem. Vetenskapliga studier pa Limerick
universitetet i Irland och Katolska Universitet | Leuven, Belgium visar att BackApp lindrar
ryggsmarta medan man sitter.

De som anvander Back App dagligen bekraftar resultaten av studier som utforts. En oberoende
anvandarundersokning med 278 godkanda svar visar foljande:

77% menar att de fatt en markbar positiv hdlsoeffekt

Halften av gruppen sager att de har mindre symptom.

Manga anvandare har blivit mindre oroliga for smartor i rygg, nacke och hofter
Men &n 26% pastar att de har blivit starkare

96% skulle rekommendera Back App till andra

For att testa stolen och traffa utvecklare och fackpersonal, besék Back App pa OrgaTec massan i
Kéln, hall 10.2, bas J-042.

Bildtext: Back App &r inte bara funktionell och skonsam for ryggen
utan har dven snygg design. Alla bilder krediteras Back App A/S

Freddy Johnsen, VD, Back App
Tel: +47 977 56 505
E-mail: freddy@backapp.eu
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