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bakar med kdrlek

Pressmeddelande juni 2012

Pagens brodundersokning avsldjar hur frukostvanor avspeglar politisk tillhérighet:

Fullkorn viktigare an pris nar alliansen valjer brod

Pagens brodundersokning* visar hur frukostvanor avspeglar politisk tillhorighet.
Priset pa brodet ar viktigare for de rodgrona an for alliansen som anser att fullkorn ar
viktigare an pris nar de koper brod. Miljopartisten irriterar sig mest pa skidbackar i
osten. Pa mackan gillar socialdemokraten agg och kaviar, moderaten leverpastej och
gurka och miljopartisten foredrar farskost och avokado. Pagen finns pa plats i
Almedalen for att ge besokarna en bra start pa dagen genom att bjuda pa Sveriges
mest politiska mackor. Frukost har aldrig varit viktigare.

Frukost ar dagens viktigaste mal. Det ar dven en maltid som berattar mycket om personen bakom. For
att lara sig mer om svenskarnas frukost- och brédvanor har Pagen genomfort en undersdkning* bland
1548 svenskar. Undersdkningen visar att det finns intressanta slutsatser att dra mellan partisympati
och frukostvanor. Respondenter som stddjer alliansen ar exempelvis mer benagna att valja bréd med
fullkorn &n de ar att titta pa brodets pris. 34 procent av de rodgréna anser att priset ar viktigt jamfort
med 28 procent av alliansen. Pagen vill ge Aimedalsbestkarna en bra start pa dagen genom att bjuda
pa de tre storsta partiernas favoritmackor. Endast resultat fran Moderaterna, Socialdemokraterna och
Miljopartiet lyfts nedan da underlaget for resterande partier var for litet for att dra slutsatser.

- Viktiga beslut fattas bast pa matt mage. Eftersom frukost ar dagens viktigaste mal finns
Pagen pa plats for att ge AimedalsbesOkarna en bra start pa dagen med politikermackor,
sager Boel Lagerwall, kommunikationschef pa Pagen.

Moderater ar frukostkonservativa och alskar fullkornsbréd med leverpastej

82 procent uppger att de i stort sett ater samma frukost varje dag. Moderater tycker bast om
fullkornsbrdéd som 49 procent uppger som sin favorit. Favoritpalagget ar leverpastej och gurka**. Mer
an halften uppger att de slanger brod som blivit torrt i soppasen. Moderater hor till de som har mest
tolerans vid frukostbordet, dock uppger 45 procent att de irriteras av skidbackar i osten.

Socialdemokrater ater helst 4gg och kaviar pa mackan

Hor till de nast mest frukostkonservativa, 79 procent dter samma frukost varje dag. Favoriten pa
mackan ar agg och kaviar**. Socialdemokraten ar mer kluven i vilket bréd de gillar bast, favoriterna
ar delad mellan fullkornsbrdd och den klassiska baguetten. 32 procent uppger att de blir irriterade nar
mjolken ar slut.

Miljopartister ater surdegsbrod och blir irriterade pa skidbackar i osten

39 procent av miljépartisterna ater helst surdegsbrdd, garna med farskost och avokado**. De ar aven
mest benagna att variera sin frukost. Miljopartisten ar den som blir mest irriterad vid frukostbordet,
48 procent blir irriterade av skidbackar i osten och 34 procent nar mjolken ar slut. Miljopartisten
slanger minst brod.

Pagen bjuder pa politikermackor i Aimedalen

Politikermackorna bygger pa de mest valda palaggen och brédsorterna hos Moderaterna,
Socialdemokraterna och Miljopartiet. De tre politikermackorna som Pagen kommer att bjuda pa i
Almedalen ar: Sossemackan med agg och kaviar, Miljépartistmackan med farskost och avokado samt
Moderatmackan med leverpastej och gurka. Politikermackorna delas ut runt frukosttid mellan den 3e
och 4e juli. Hall utkik efter Pagencyklarna i Visby.
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Pagens brodatervinning

Vi svenskar slanger bort éver 50 kilo mat varje ar**. Bland maten vi kastar ar bréd en av de storsta
grupperna livsmedel. Pagen har arbetat med brodatervinning sedan 70-talet, framférallt genom att
icke-salt brod anvants till djurfoder. Pagens interna kassaktioner gors till jast och man tar darigenom
hand om allt retur- och kassaktionsbrdd.

Pagens 5 tips for att ta tillvara pa torrt brod:

Gor strobrod

Anvand i matlagning, till exempel till fattiga riddare
Rosta brodet

Mata faglarna

Gor skorpor av det

o

Om Almedalen

Almedalsveckan i Visby 0kar stadigt i omfattning sedan 1981, forsta aret da samtliga riksdagspartier
var pa plats. Forra aret besokte cirka 15 000 personer politikerveckan och 1476 seminarier som
anordnades. Jamfort med 50 seminarier under 2001. Lds mer pa
http://www.almedalsveckan.info/9651

Fér ytterligare information och tillgang till undersékningen, var vanlig kontakta:
Boel Lagerwall, kommunikationschef, 040 32 39 90, boel.lagerwall@pagen.se

Pagen AB ar Sveriges ledande bageri. Vi ar ett familjeforetag vars bagartradition bérjade redan 1878. Varje dag forser
vi brédalskare 6ver hela Europa med Pagen® brod, Gifflar™ och KRISPROLLS® skorpor. Vi omsatter 2,6 miljarder SEK
och har 1400 medarbetare som bakar med karlek. Las mer pa www.pagen.se

*United Minds har genomfort en kvantitativ matning bland svensk allmanhet i aldrarna 16-80 ar. Totalt genomférdes 1
548 intervjuer under perioden 16 februari till 27 februari 2012. Datainsamlingen genomférdes via digitala enkater
distribuerade via e-post. Svaren har insamlats i riksrepresentativa kvoter med avseende pa kon, alder och regional
spridning.

**Bortsett fran de klassiska palaggen smor, ost, skinka och tomat

*** Uppgift fran Livsmedelsverket, rapport 4 - 2011, Livsmedelssvinn i hushall och skolor - en
kunskapssammanstallining
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