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Ras el hanout är årets senapssmak från Apotek 
Hjärtat   
 
Nu är Apotek Hjärtats årliga julsenap här , och traditionen att smaksätta  den med ny 
kryddning fortsätter. Årets senap  får smak av R as el hanout .  
Kryddblandningen härleds ofta till Nordafrika, särskilt Marocko, och kan innehålla 
runt 20 kryddor.  Kanel, muskot, koriander  och ingefära  är några av de smaker  som 
Årets Senap bjuder på.   
 
– Traditionella julsmaker som kanel och kryddnejlika i kombination med kryddor 
som koriander och ingefära  ger  en djup och fyllig smak  som gör sig otrolig  bra  
tillsammans med vår grovkorniga senap . Det är en spännande smaksättning som 
skiljer sig från de vi har haft tidigare år , säger Linda Senning, produktchef på 
Apotek Hjärtat .  
 
En annan nyhet från apotekskedjan är Hjärtats J ulkarameller . De gräddigt goda 
och söta karamellerna kommer i två olika smaker – skumtomte och gräddkola. 
Likt tidigare år återkommer också Apotek Hjärtats klassiska julsortiment 
bestående av bland annat saffran, chokladtryfflar och marmelad med smak av 
saffran och apelsin.   
 
Julsortimentet finns tillgängligt på apotekhjartat.se från och med 22 september  
samt på utvalda apotek från och med 3 november (med undantag för saffran 
som finns tillgänglig från  och med  6 oktober ).  
 

 
Årets Senap  med smak av Ras el hanout   

• 175 gram  

• Rek. pris:  69 kr 
• Produceras i Sverige  

• Hjärtats traditionella senap har 2025 blivit smaksatt med Ras el hanout. 
En mustig kryddblandning som bjuder på bland annat kardemumma, 
kanel, kryddnejlika, ingefära, gurkmeja, svartpeppar och muskot  – en 
härlig smakkombination som ger  den  sötstarka senap en en djup, 
mustig och kryddig smak.  Senapen passar bra till såväl  säsongens 
grytor och långkok som till  julbordets alla smaker .  

 



 

 

 
 
Hjärtats J ulkarameller  

• 150 gram  
• Rek. pris: 69 kr  
• Produceras i Sverige  

• De gräddigt söta karameller na  har en fyllig smak av  antingen 
skumtomte  eller gräddkola . Smaken av skumtomte bjuder på  en härlig 
kombination av sockervadd och jordgubb , medan smaken av  gräddkola  
bjuder på en härlig kombination av kola och vanilj.  

 
Återkommande favoriter i julsortimentet  

• Saffran finmald. 0,5 g, 34,90 kr  

• Senap original. 175 g, 69 kr 
• Svensk blomsterhonung. 154g, 59 kr 
• Marmelad Saffran & Apelsin. 150 g, 59 kr 

• Glöggkrydda. 15 ml, 59 kr  

• Pepparmyntolja. 10 ml, 59 kr 
• Chokladmandlar. 1 40 g, 69 kr 

• Chokladhjärtan. 130 g, 69 kr 
• Chokladtryfflar. 1 40 g, 69 kr 
• Lakritschoklad. 140 g, 69 kr  

 

 
För mer information  
ICA Gruppens presstjänst, telefon: +46 (0)10 422 52 52, e -post: press@ica.se   
apotekhjartat.se , icagruppen.se  
 
Med över  400  apotek runt om i landet, en stadigt växande e -handel och en 
omsättning på cirka 21 miljarder kronor är Apotek  Hjärtat Sveriges ledande  
apotekskedja . Apotek Hjärtat vill ge varje kund bättre hälsa och större 
välbefinnande genom ett personligt bemötande, ett brett sortiment och relevanta 
hälsotjänster. Apotek Hjärtat är en del av ICA Gruppen. För mer information, se 
icagruppen.se  och apotekhjartat.se . 
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