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?Vdlj med Hjértat” blir branschgemensam
guide till transparent hdllbarhetsarbete

Som férsta apoteksaktor inférde Apotek Hjartat 2017 en guide - "Vélj med Hjértat”
- for att lyfta de ldkemedelsbolag som &r transparenta med sitt miljé- och
hallbarhetsarbete. Fran start var ambitionen att detta skulle bli ett
branschgemensamt atagande, nagot som nu blir verklighet. Den 11 februari 2021
infér alla svenska apotek den gemensamma guiden ”Vélvald” - fér 6kad
transparens inom ldkemedelsbranschen.

Bristande insyn i lakemedelsproduktionen gor det svart att gora aktiva miljéval
nar det kommer till Iakemedel, trots att lakemedel kan ha en stor paverkan pa
miljon. For fyra ar sedan lanserade Apotek Hjartat hallbarhetsguiden Vélj med
Hjartat for att hjalpa kunder att aktivt kunna vélja receptfria lakemedel fran
foretag som ar 6ppna med hur de arbetar med miljo- och hallbarhetsfragor.

- Stora delar av den svenska ldkemedelsproduktionen sker i lander déar
miljékraven ér fa. Ett av de stérsta problemen éar att ldkemedelsrester fran
produktionen hamnar i miljoén, daribland antibiotika. Antibiotikaresistens ar ett
problem med globala konsekvenser, enligt WHO é&r det ett av de stdrsta hoten mot
ménniskors hélsa, séger Cecilia de Pedro, hallbarhetschef pa Apotek Hjartat.

Valj med Hjartat blir Valvald

Fran och med den 11 februari 2021 blir guiden Valj med Hjartat
branschgemensam och byter namn till Vélvald. Liksom féregangaren visar
Valvald vilka lakemedelsféretag som ar mer transparenta och dppna med sitt
hallbarhetsarbete.

- Redan nér vi lanserade Vélj med Hjartat var malet att det héar skulle bli en
branschgemensam fraga, eftersom vi tillsammans har stérre mojlighet att driva
férdndring. Nu kommer vi att kavla upp drmarna ytterligare och arbeta for att
hela ldkemedelsbranschen ska ta sitt ansvar f6r ménniskor och miljo, sager Cecilia
de Pedro, hallbarhetschef pa Apotek Hjartat.
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Valj med Hjartat blir Valvald - apotekens guide for 6kad transparens

e Kriterierna for Valvald ar desamma som vid lanseringen av Valj med Hjartat
2017: Foretaget ska omfattas av en externt granskad hallbarhetsredovisning
och féretaget, eller dess koncernbolag, ska vara medlem i organisationen
PSCI som arbetar for transparens och hallbarhetsfragor inom
lakemedelsindustrin.

e Vailj med Hjartat har funnits pa samtliga Apotek Hjartat sedan 2017 (cirka
380 apotek). Valvald kommer att finnas pa samtliga apotek i hela Sverige
(cirka 1400 apotek).

e 11 lakemedelsbolag, som tillsammans marknadsfor 283 artiklar, far
symbolen for Valvald i anslutning till Iakemedelsbolagens artiklar pa Apotek
Hjartats hyllor.

e Apotek Hjartat har satt som mal att 90 procent av foretagets medarbetare
ska ha genomfort en utbildning géllande Valvald innan lanseringen den 11
februari.

F6r mer information
ICA Gruppens presstjanst, telefon: +46 (0)10 422 52 52,
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