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Atta av tio vill ha ratt till information om hur
|lakemedel paverkar miljon

Bristande lagstiftning gér det svart fér konsumenter att géra aktiva miljéval nar det kommer
till Ilskemedel, trots att Iakemedel kan ha en stor paverkan pa miljén. En ny Novus-
undersokning, gjord pa uppdrag av Apotek Hjértat, visar att fler efterfragar mer transparens
i fragan. Hela 4tta av tio anser att man har rétt att fa information om hur receptbelagda
ladkemedel paverkar miljén.

Att mojliggora for konsumenter att gora bra miljoval ar ett viktigt steg for att sékra

en hallbar utveckling. Konsumentmakten pa olika marknader styr efterfragan och
paverkar darmed miljon, men nar det kommer till lakemedel ar det en utmaning att géra
val med miljéhansyn. Pa receptbelagda ldkemedel finns idag inte tillrackliga miljokrav.

En ny Novus-undersokning, gjord pa uppdrag av Apotek Hjartat, visar att konsumenter
idag efterfragar en stérre majlighet till paverkan nar det kommer till just ldkemedel. Atta
av tio svenska konsumenter anser att man har ratt att fa information om hur
receptbelagda lakemedel paverkar miljon. Asikten &r starkast bland unga, 18-29 ar, dar
hela 91 procent vill ha mer information.

Undersokningen visar dven att tre av fyra konsumenter skulle vilja ha maojlighet att vélja
ett annat lakemedel om de visste att lakemedlet paverkar miljon negativt.

- Det borde vara sjalvklart att kunna valja I1akemedel med hansyn till miljon, och vi vill vara
med och skapa en mer hallbar |lakemedelsmarknad. Problemet ligger i att
apoteksaktorerna inte har mojlighet att paverka vilka receptbelagda lakemedel de
erbjuder och har heller ingen information om olika lakemedels miljopaverkan. Att det
rader total konfidentialitet kring var och hur lakemedel tillverkas ar for mig helt orimligt,
sager Cecilia de Pedro, hallbarhetschef pa Apotek Hjartat.

For tre ar sedan lanserade Apotek Hjartat en egen markning pa sitt receptfria sortiment.
Med symbolen ”Valj med hjartat”, vill man underlatta for konsumenter att géra bra
miljoval nar det kommer till receptfria [akemedel. Markningen betyder att leverantoren till
produkten har ett langsiktigt miljé- och hallbarhetsarbete vilket bidrar till en mer hallbar
lakemedelsproduktion.

Den markning som Apotek Hjartat byggt upp har tagits fram med sma resurser och géller
enbart for det egna sortimentet, som ar mojligt att kontrollera.
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- For att vi ska ha mojlighet att ta vart fulla ansvar kravs en skarpning pa politisk niva och
nya regler som gynnar bade méanniska och miljo. Det ar oroande att den transparens man
kraver fran resten av samhallet och 6vriga branscher inte géller for lakemedelsindustrin,
sager Cecilia de Pedro, hallbarhetschef pa Apotek Hjartat.

Majoriteten av konsumenterna i undersdkningen &r ocksa eniga om att en tydligare
lagstiftning behdvs. Drygt sex av tio anser att Sverige borde stélla hogre krav vad galler
miljopaverkan vid upphandling av lakemedel.

Undersékningens resultat i korthet:

e Attaav tio (81%) anser att konsumenter borde ha rétt att fa information om hur
receptbelagda lakemedel paverkar miljon. Andelen bland unga, 18-29 ar, ar drygt
9 av 10 (91%).

e Tre av fyra (74%) skulle vilja ha mojligheten att vélja ett annat lakemedel om man
visste att det |ldkemedel man anvander paverkar miljon negativt.

e Sexavtio (63%) anser att Sverige borde stélla hogre krav vad galler
miljopaverkan vid upphandling av lakemedel.

e Drygten fijardedel (27%) sager att de skulle vara beredda att betala mer for ett
receptbelagt lakemedel om miljépaverkan tydligt redovisas.

e 95% avde som deltog i undersékningen har aldrig efterfragat information om
hur ett receptbelagt lakemedel paverkar miljon.

Om undersdkningen:
Undersokningen ar genomford via webbenkater av Novus under september 2019.
Undersokningens deltagare ar ur ett riksrepresentativt urval och har 1 043 respondenter.

F6ér mer information
ICA Gruppens presstjanst, telefon: +46 (0)10 422 52 52,
apotekhjartat.se, icagruppen.se
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