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Sa planerar vi vara julinkop i ar

For tionde aret i rad har Nordea undersokt svenskarnas planerade
julbudget
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Sammanfattning

Svenskarna planerar att spendera i genomsnitt 3 300 kronor pa julklappar i ar, en minskning med
10 %. Utover julklapparna planerar vi att spendera 2 100 kronor pa julen i ovrigt.

Nordea har méatt julstatistik i tio ar, och under denna period var 2018 det ar da vi spenderat allra
mest pa saval julklappar som 6vriga julutgifter, medan 2010 var ett ar da vi holl hardare i
planboken.

Tre av tio svenskar har under de senaste tva aren andrat sitt kopbeteende infor julen av
hallbarhetsskal (30 %). Den mest féorekommande andringen ar att vi koper farre julklappar (80 %).

Kvinnor ar de som i hdgst grad har andrat sitt kopbeteende av hallbarhetsskal. 43 % av kvinnorna i
aldern 18-29 ar och 35 % i aldern 30-65 ar har gjort det.

Att kdpa julklappar ihop med slakt och vanner lockar var tredje svensk.

86 % av svenskarna har inte satt ett tak for hur mycket julen far kosta.
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Julen under tio ar - svenskarnas julinkdp vander nedat efter topparet 2018
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| genomsnitt planerar svenskarna att spendera 3 300 kronor pa julklappar i ar,
en minskning med 10 % sedan forra aret

85 % av svenskarna kdper julklappar

= Aldersgruppen 50-65 ar planerar att spendera 3 900 kronor p&
julklappar i ar

= Aldersgruppen 18-29 ar planerar att spendera 2 300 kronor pa
julklapparna

=  Stockholm: 2900 kronor
= Goteborg: 3000 kronor
= Vastsverige: 4 200 kronor
= Malmo: 3 700 kronor

= Norra Sverige: 3 800 kronor

m Koper julklappar m Koper inte julklappar
Tveksam, vet e]
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Svenskarna planerar att spendera 2 100 kronor pa julen utover julklapparna, en
minskning med en hundralapp jamfort med forra aret

81 % spenderar pengar pajulens ovriga

utgifter:
= Personeri aldersgruppen 18-29 ar planerar att

spendera mindre pengar pa julens 6vriga utgifter,
1 300 kronor, jamfort med 6vriga.

= Aldersgruppen 50-65 &r planerar att spendera mer
pengar pa julens Gvriga utgifter, 2 600 kronor
jamfort med ovriga.

=  Stockholm: 2 000 kronor
= Vastsverige: 2 400 kronor
» Smaland och 6arna: 2 300 kronor

= Norra Sverige: 2 100 kronor

mJa mNej ©Jagfirarinte jul mVetej
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De samlade planerade utgifterna infor arets julfirande minskar med 8 %
jamfort med topparet 2018

2019 2018 2017 2015
Julklappar 3 300 kr 3 660 kr 3 200 kr 3 303 kr 3427 kr
Ovriga 2100 kr | 2200 kr 1 850 kr 2 233 kr 2 237 kr
julutgifter
Totalt 5 400 kr 5 860 kr 5 050 kr 5 536 kr 5 664 kr
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Vastsvenskar toppar arets planerade julbudget med 6 600 kronor

Norra Sverige

Norra mellansverige Julklappar 3 800 kr
Julklappar 3500 kr Julutgifter 2 100 kr
Julutgifter 2 200 kr Totalt 5 900 kr
Totalt 5 700 kr

Goteborgsomradet

Julklappar 3000 kr -

Julutgifter 2 200 kr Stockholmsomradet

Totalt 5 200 kr Julklappar 2900 kr

Viisternorriands 18n  _Jf

Julutgifter 2 000 kr
Totalt 4 900 kr

Vastsverige

Julklappar 4 200 kr
Julutgifter 2 400 kr
Totalt 6 600 kr Ostra Mellansverige
Julklappar 3100 kr
Julutgifter 2 100 kr
; Totalt 5 200 kr
Sydsverige
Julklappar 3400 kr
Julutgifter 2000 kr
Totalt 5400 kr
Malméomradet PR Smaland & darna
Julklappar 3700 kr Julklappar 3400 kr
Julutgifter 2 300 kr Julutgifter 2 300 kr
Totalt 6 000 kr Totalt 5 700 kr
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Tre av tio har forandrat sitt kopbeteende infor julen under de senaste tva aren
av hallbarhetsskal

Har du under de senaste tva aren andrat ditt
kopbeteende infor julen av hallbarhetsskal,

tex milj6- och klimatfragor?

mJa mNegj

Tveksam, vet g]

Pa vilket satt har du andrat ditt kopbeteende
infor julen under de senaste tva aren?

Jag koper farre julklappar

Jag kdper mindre pynt
och liknande

Jag koper ekologisk eller
narodlad julmat

Jag koper julklappar
second hand

Jag undviker natshopping
pa grund av transporterna
det medfor

Vi avstar fran kott pa
julbordet

0 20 40 60 80 100

Tre av tio svenskar uppger att de under de
senaste tva aren har andrat sitt kopbeteende infor
julen av hallbarhetsskal (30 %). Det framst
féorekommande andringen ar att de koper farre
julklappar (80 %).

Aldersgrupp 18-29 &r uppger i stérre utstréackning
an Ovriga att de andrat sitt kdpbeteende pa grund
av att de koper julklappar second hand i storre
utstrackning (32 %) och avstar fran kott pa
julbordet (23 %).

Kvinnor oavsett alder har i hogre grad andrat sitt
kopbeteende an man. 43 % av kvinnor 18-29 ar
har andrat sitt kopbeteende, och 35 % i alder 30-
65 ar har gjort det. De képer mer second hand
och avstar kott i hogre grad.
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Drygt hélften av svenskarna planerar inte att kopa julklappar ihop med slakt
och/eller vanner

Planerar du att kdpa julklappar ihop med slékt och/eller vanner?

» Var tredje svensk planerar att kdpa julklappar ihop med slakt
och/eller vanner (35 %), men den storsta andelen (56 %) planerar
att inte gora det.

= Varannan i aldersgrupp 18-29 ar (49 %) planerar att képa julklappar
ihop med sléakt och/eller vanner, vilket ar fler jamfort med 6vriga
aldersgrupper. | aldersgrupp 50-65 ar uppger var fiarde (24 %) att
de planerar att kopa julklappar ihop med slakt och/eller vanner.

= Svenskar som inte bor i Stockholm, G6teborg eller Malmo uppger |
hogra grad &n 6vriga att de planerar att kopa julklappar med slakt
och/eller vanner (38 %).

Ja mNej mTveksam, vet gj
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86 procent av svenskarna har inte satt nagot tak fér hur mycket julen maximalt
far kosta

Har du satt ett tak for hur mycket julen
maximalt far kosta?

o = = Aldersgrupp 30-49 &r uppger i storre utstrackning
3500 qun (_)r ar det N an ovriga att de inte satt ett tak for hur mycket
genomsnittliga taket for hur julen maximalt far kosta (75 %).
mycket julen maximalt far = Av de som satt ett tak fér hur mycket julen far
kosta kosta uppger aldersgrupp 30-49 ar att deras tak ar

5 100 kronor, vilket ar ett hégre varde jamfort med
dvriga.

= 99% avunga 18-29 tycker det vore bra att satta ett
tak.

72%

Ja

m Nej

® Nej det kommer &nda inte att fungera
Nej men det vore bra att géra

® Tveksam, vet gj
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Om undersokningen

* Undersokningen genomfordes i Kantar Sifos riksrepresentativa webbpanel
« Fragorna har stallts under tidsperioden 18-21 november 2019

« 1049 intervjuer har samlats in med svenska allmanheten i aldern 18-65 ar
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