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sjalv
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Glasodgon kan vara pa vag att bli historia for patienter som opereras for gra starr.
Forskningen har under de senaste aren uppvisat stora framsteg, och nu finns det
linser som korrigerar bade astigmatism och fungerar sa att personen slipper
lasglasdgon for resten av livet.

Sjalva operationen vid gra starr beskrivs ibland som lindrigare &n att ga till
tandhygienisten.

Det finns i dagslaget tre sorters linser att valja med. Det forsta ar den basala linsen, och
med den kan man dven passa pa att korrigera narsynthet eller langsynthet. Nasta sort ar
en lins som hjalper mot astigmatism, den kallas for torisk lins. Personen med
astigmatism behover da inte slipade glasdgon mer, utan det racker med enkla
lasglasogon. Den tredje varianten ar en sa kallad multifokal lins. De fungerar sa att 6gat
ser bade pa langt och pa kort hall utan nagra glastgon alls.

Gra starr ar en aldersforandring i 6gats biologiska lins, som drabbar alla manniskor i
nagon grad forr eller senare i livet. Sjukdomen uppkommer vanligast hos personer 6ver
60 ar, men individer i alla aldrar kan drabbas. Forloppet &r smygande. Som regel
utvecklas sjukdomen snabbare ju yngre man ar.

2011 opererades cirka 92.000 patienter for gra starr. | Stockholms lans landsting och i
Region Halland kan patienter lagga till en summa da de opereras i landstingets regi,
patienten betalar mellanskillnaden mellan den basala linsen och de lite mer avancerade
varianterna av linser. Systemet heter Co-Payment, det vill saga medfinansiering. | dvriga
landsting i Sverige far patienten antingen noja sig med den basala linsen, eller sta for
hela operationskostnaden sjalv inom den privata sjukvarden om de vill ha en annan lins.

Om valet for en patient hittills statt mellan traditionella dagslinser eller manadslinser, gar
det nu att valja "livslinser”, linser som aven korrigerar synfelen for resten av livet.

Att byta lins i 6gat gar bara att géra en gang, det ar nastan omgijligt att byta ut en
artificiell lins. Darfor ar det viktigt att valet blir ratt fran borjan.
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