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Stort intresse att bli Sveriges Friskaste Foretag — nomineringen stanger den 5 oktober

Nomineringsperioden till Sverige Friskaste Foretag gar nu in i slutspurten. Tavlingen som ar 6ppen fér alla, bade det offentliga
Sverige och for foretag i det privata naringslivet, prisar den organisation som lyckats allra bast med att skapa en arbetsplats
med friska medarbetare. Syftet med tévlingen, som i ar avgors for tredje aret i rad, ar att lyfta upp de goda exemplen och visa
att foretag med friska medarbetare skapar friska organisationer.

— Att friska foretag &r mer I6nsamma féretag ar sjalvklart. Allt som oftast tenderar vi ménniskors att fokusera pa tillkortakommanden och
misslyckanden. Och de maste ocksa tas om hand men genom vart initiativ vill vi ocksa hylla och lyfta fram de goda exemplen. Det gar
namligen att med systematiskt och idogt arbete skapa friska arbetsplatser, sager Goéran Hagglund, Feelgoods och tillika juryns ordférande.

Organisationer som &r intresserade av att delta i Sveriges Friskaste Foretag anméler sig genom att svara pa en enkéat dar de utvarderas inom
fyra 6vergripande omraden som har sin utgangspunkt i forskning om vad som skapar friska organisationer. Utvarderingen baseras pa féljande
omraden; systematiskt arbetsmiljarbete, ledarskap, medarbetarskap och delaktighet samt halsa och hallbart arbetsliv. Mottagaren av
utmarkelsen presenteras under varen 2020.

— Det ar hoppingivande att se att s& manga arbetsplatser runt om i vart avlanga land verkligen satsar pa sina medarbetares halsa och
valbefinnande och goér det pa ett systematiskt och klokt satt, sager Géran Hagglund.

Ta del av hur férra drets vinnare, Byggmastar’n i Skane, systematiskt arbetat for att bli Sveriges Friskaste Féretag. Arets vinnare meddelas
under varen 2020.
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Om Feelgood

Feelgood &r Sveriges ledande hélsoféretag for det moderna arbetslivet. Feelgood hjélper féretag och organisationer att férbéattra produktivitet
och sanka kostnader genom att arbeta systematiskt och férebyggande med arbetsmiljo, hallbar hélsa, ledarskap, medarbetarskap och vid
behov rehabilitering eller krishantering.

Foretaget har idag 750 medarbetare som méter kunderna bade digitalt och pa ca 120 platser i Sverige. Totalt omfattar Feelgoods 8 300
kunder 6ver 825 000 medarbetare. Feelgood grundades 1995 och &r noterat pa Nasdaqg Stockholm. ww.feelgood.se.



