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Hjalpreda infor cykelsasongen:

Tio steg infor cykelkopet

Cyklandet har okat kraftigt i landet. Utbudet av cyklar och modeller ar storre an
nagonsin. Branschorganisationen Svensk Cykling lanserar nu infor cykelsdsongen
en enkel guide till ett lyckat cykelkop.

Allt fler svenskar cyklar oftare, och utbudet av cyklar har aldrig varit stérre eller mer varierat. Farger,
modeller och tillbehor ar fler an nagonsin.

— Utbudet och valfriheten ar positivt men det ar smart att vara lite férberedd infér cykelkdpet. Ska man
borja cykelpendla eller cykelmotionera bor man ténka en smula praktiskt, sager Klas Elm, ordférande i
branschorganisationen Svensk Cykling.

Allt fler svenskar cykelpendlar, &ven aret runt, och pa senare ar har aven motionscyklandet i landet
exploderat. Trenden att manga svenskar borjat kdpa en andracykeln, for att komplettera sina behov,
har cykelfackhandeln noterat pa senare ar.

For att underlatta for ovana cykelkdpare har Svensk Cykling sammanstallt en enkel checklista infor
cykelkopet.

Tio steg infor cykelkopet

1 Tank efter hur och nar du ska anvanda cykeln. Varje dag? Ar cykeln fér transport eller motion?
Aret runt eller sommarsasong?

2 Fundera 6ver vilka behov cykeln ska I6sa. Manga koper idag en andracykel for att slippa
kompromissa.

3  Valj en cykelfackhandlare med omsorg — de &r proffs med kunskap och erfarenhet.

4  Forklara for saljaren vad du vill anvanda cykeln till och hur ofta. Testa ett par cyklar pa en liten
runda. Det ar inte bara typ och modell som ska valjas, utan aven ramstorlek.

5 Cykelhandlaren justerar cykeln efter dina behov. Att sitta ratt minskar skaderisken och dkar
bekvamligheten.

6 Tank igenom vilka tilloehér och vilken utrustning du behéver. Resonera garna med séljaren.
Glém inte hjalm.

7 Kop ett bra las som du kan I&sa fast cykeln med.

8 Registrera cykeln, se éver dina férsakringar och kolla vilka garanti- och servicevillkor butiken
tillampar.

9  Atervéand till butiken efter 30 timmars cyklande for efterjustering.

10 Njut av ditt liv som cyklist!

(Kélla: Svensk Cykling)

Fér mer information, vanligen kontakta:
Klas EIm, 0704-58 01 08, eim@branschbolaget.se
www.svenskcykling.se



