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Studie av luftburna virus, bakterier och farliga
amnen inom tandvarden

Vid behandling hos tandlakaren sprids droppar och aerosolpartiklar i luften som kan féra med sig virus, bakterier
och hélsofarliga amnen. Ventilation och punktutsug renar luften men kan ocksa fora partiklar vidare. Michelle
Nerentorp, vid IVL Svenska Miljoinstitutet i Goteborg, tilldelas 3 799 000 kronor av Afa Forsakring for att
undersoka aerosolers spridning och innehall inom tandvarden.

Michelle Nerentorp, forskare vid IVL Svenska Miljbinstitutet i Géteborg. Fotograf: Hans-Martin Heyn

— Nar man till exempel borrar i en lagad tand sa bildas luftburna aerosoler av saliv och av partiklar fran sjalva
fyliningen. Aerosolerna sprids i rummet och kan da féra med sig virus, bakterier och farliga @mnen som
kvicksilver fran amalgam eller akrylplaster fran moderna fyllnadsmaterial, sadger Michelle Nerentorp, doktor i
miljovetenskap vid IVL Svenska Miljoinstitutet i Goteborg.

— | samband med coronapandemin har personal pa tandvardskliniker uttryckt oro éver sin arbetsmiljé och vad
som kan spridas i luften pa deras arbetsplatser. Vi vill ta reda pa vilka aerosolpartiklar som bildas vid olika
tandvardsbehandlingar. Vi ska ocksa studera hur aerosoler sprids i behandlingsrum och genom klinikernas
ventilations- och utsugssystem.

Michelle Nerentorp har tidigare framst forskat pa kvicksilver i utomhusmiljo. Nyligen avslutade hon ett projekt
dar hon studerade riskerna med amalgam och kvicksilver i tandvarden. Nu ska hon fortsatta att undersoka
arbetsmiljon pa tandkliniker genom att studera spridningen av virus, bakterier och amnen som kan vara
skadliga.

— Vi har tankt valja ut ett representativt urval av upp till 20 tandvardskliniker. Beroende pa coronasituationen
hoppas vi kunna aka ut till dem och gora aerosolmatningar. Med hjalp av partikelfilter kan vi samla upp partiklar
for att sedan identifiera vilkka amnen de innehaller, sager Michelle Nerentorp.

— Vi kommer ocksa att undersdka olika ytor i behandlingsrummen for att se var partiklar samlas. Det kan till
exempel vara pa patienten, pa tandlakaren, pa maobler eller brickor med tandvardsinstrument.

Spridning via utsugssystem och ventilation

En lardom fran studien av amalgam i tandvarden var att kvicksilver kan spridas via de punktsugar som anvands
vid behandling.



— Klinikerna har ett sarskilt rum med vakuumpumpar dar vatten och luft fran de sma sugarna samlas och sedan
separeras. Dar uppmatte vi i det tidigare projektet forhdjda halter av angformigt kvicksilver. Nu vill vi mata om
aven aerosoler, och kanske virus och bakterier, kan spridas genom de har utsugssystemen, sager Michelle
Nerentorp.

— Vi ar ocksa intresserade av hur ventilationssystemen pa tandvardskliniker paverkar spridningen av aerosoler.
Det finns exempel pa matningar som har visat att levande virus kan fardas sa langt som 30 meter i
ventilationskanaler. Darfor ska vi undersdka bade vilken typ av ventilation man anvander pa de olika klinikerna
och var i byggnaden sjalva utblaset sker.

Vad hoppas du pa av projektet?

— Forst och framst hoppas jag att vi kan ta reda pa vilka risker tandvardspersonal utsatts for nar det galler
aerosolpartiklar. Det innefattar att identifiera vilka virus och bakterier som sprids via aerosol. Jag hoppas ocksa
att vara resultat ska kunna leda till nagon form av riktlinjer for vilken typ av ventilation, utsug och
skyddsutrustning som behoévs pa klinikerna.

Forskning som kommer till nytta i arbetslivet

— Vi vill langsiktigt bidra till att framja en god arbetsmiljéo med farre arbetsskador och minskad ohéalsa. Det gor vi
bland annat genom att stodja forskning som framijar friskfaktorer och trygga arbetsplatser, sager Helena
Jahncke, chef for FoU-avdelningen pa Afa Forsakring.

— Forskningen vi finansierar ska komma till nytta i arbetslivet. Det ar ett av vara huvudkriterier nar vi beslutar om
vilka projekt som far stéd. Nu har vi beviljat stod till Michelle Nerentorp och ett nytt projekt som ar viktigt ur ett
forebyggande perspektiv.

Kontakt: Michelle Nerentorp, doktor i miljdvetenskap, IVL Svenska Miljdinstitutet, tel: 010-788 66 93, e-post:
michelle.nerentorp@ivl.se.

Barbro Jacobsson, forskningshandlaggare pa FoU-avdelningen, Afa Férsakring: 070-893 95

48, barbro.jacobsson@afaforsakring.se.

Linda Harling, presskommunikatér, Afa Férsakring: 0730-96 35 12, linda.harling@afaforsakring.se.

Om Afa Forsakrings forskningsstod

Afa Forsakring satsar arligen cirka 150 miljoner kronor pa forskning och utveckling som syftar till att férebygga
ohalsa och arbetsskador inom bade privat naringsliv och kommuner och regioner. Information om
forskningsstoddet finns pa Afa Férsakrings FoU-webb.

Las och prenumerera pa pressmeddelanden fran Afa Forsakring, klicka har.

Om Afa Forsakring: 9 av 10 ar forsakrade genom jobbet. Afa Forsakring ger trygghet och ekonomiskt stdd vid sjukdom, arbetsskada,
arbetsbrist, dédsfall och foraldraledighet. Vara férsakringar ar bestdmda i kollektivavtal mellan arbetsmarknadens parter och vi
forsakrar manniskor i privat naringsliv, kommuner, landsting och regioner. Afa Férsakring drivs utan vinstsyfte och forvaltar cirka 200
miljarder kronor. En viktig del av var verksamhet ar att stddja forskning och projekt som aktivt syftar till att forbattra arbetsmiljon.

Afa Forsakring har cirka 650 medarbetare och ags av Svenskt Naringsliv, LO och PTK. www.afaforsakring.se
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