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Matning av nervfunktioner kan ge battre undersékning av elskador

Elektrisk strom genom kroppen kan orsaka fordréjda neurologiska besvar som nedsatt kinsel och smarta i hdnderna.
Forskaren Magnus Thordstein tilldelas 2 165 000 kronor av AFA F6rsakring for att ta reda pa om metoder for att mata
funktioner i nervsystemet ocksa kan anvindas vid undersdkning av skador fran elolyckor.

— Enav poédngerna med var studie ar att neurologiska symtom med koppling till elolyckor &r véldigt lite undersékt och kunskapen
om det &r begransad, sédger Magnus Thordstein, docent i klinisk neurofysiologi vid Universitetssjukhuset i Linkdping.

— Vi ska anvanda neurofysiologisk teknik, det vill sdga objektiva metoder for att till exempel mata hur fort signaler gar fran en nerv
till hjarnan. Vi kommer ocksa att anvanda sa kallade psykofysiska metoder, dar det ar en samverkan mellan objektiv testning och
den testade personens subjektiva upplevelse av till exempel temperaturféréandring.

Forskningens métmetoder kan komma till anvandning i varden

Magnus Thordstein har tidigare studerat hjarnans utveckling hos foster och nyfédda och hjarnfunktionen hos barn som far
epileptiska anfall. Numera studerar han framst neuromodulering, dar man stimulerar hjarnan eller ryggmargen for att balansera
over- eller underfunktion i nervsystemet. Nu ska han ta reda pa om metoder fér att méta nervfunktion kan férbattra sjukvardens satt
att understka skador orsakade av elektricitet.

— I tidigare studier har Lisa Radman, doktorand i medicinsk vetenskap och medverkande i projektet, granskat forekomsten av
neurologiska symtom efter den hér typen av olyckor och funnit att det ar ndgot som sjukvarden inte undersoker tillrackligt. Utifran
det kan man fundera pa om det behdvs en annorlunda beredskap inom elektrikeryrket och i varden, sdger Magnus Thordstein.

— Nu vill vi ta reda pa om det med metoderna vi ska anvanda gar att pavisa ett tydligt samband mellan det de drabbade
personerna upplever och det vi kan méata. Visar det sig géra det kommer man kunna anvénda de har metoderna i sjukvarden for
att vardera de neurologiska besvéaren och lattare kunna ge goda rad om hur de bér behandlas.

Forskning till nytta i arbetslivet

— Vi vill langsiktigt bidra till farre arbetsskador och minskad ohéalsa i arbetslivet. Det gor vi bland annat genom att stédja forskning
som framjar férebyggande arbete, sager Susanna Stymne Airey, chef for FoU och enheten Férebygga pa AFA F6rsakring.

— Forskningen vi finansierar ska komma till nytta i arbetslivet. Det ar ett av vara huvudkriterier nar vi beslutar om vilka projekt som
far stod. Nu har vi beviljat stod till Magnus Thordstein och ett projekt inom arbetsmiljé och hélsa.

L3as hela interviun med Magnus Thordstein
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Fakta om AFA Forsikrings forskningsstod:
AFA Forsakring satsar arligen cirka 150 miljoner kronor pa forskning och utveckling som syftar till att férebygga ohalsa och
arbetsskador inom bade privat naringslivoch kommuner och regioner. Information om

forskningsstddet: afaforsakring.se/forskning.
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