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Fysisk arbetsmiljo — en livsviktig investering

50 allvarliga arbetsolyckor per arbetsdag. Sa ser statistiken ut enligt AFA Forsakrings farska arliga rapport om arbetsskador och
sjukfranvaro. Det finns fortfarande mycket att géra for att arbetslivet ska bli mer hallbart, darfér satsar AFA Forsédkring pa temat
fysisk arbetsmiljé under arets Aimedalen.
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— Fysisk arbetsmiljc behéver alltid uppmarksammas, det ar livsviktigt for att halla ett helt arbetsliv. Vi vill visa hur vi arbetar fér att langsiktigt
bidra till farre arbetsskador och minskad ohalsa i arbetslivet. Vi vill &ven skapa 6kad medvetenhet om det férebyggande arbete vi bidrar till
som forskningsfinansiar. Darfor finns vi pa plats i Aimedalen i ar, sédger Susanna Stymne Airey, chef fér FoU och enheten Férebygga pa AFA
Forsakring.

Allvarliga arbetsolyckor pa svensk arbetsmarknad
Varje ar intraffar tusentals allvarliga arbetsolyckor i Sverige. | Aimedalen satter AFA Férsakring fysisk arbetsmiljé pa agendan igen.
Tillsammans med forskare och praktiker reder man ut nagra av de myter som kommit att pragla debatten om en god arbetsmiljé.

— | var statistik ser vi att varje ar intraffar cirka 11 000 allvarliga arbetsolyckor pa den svenska arbetsmarknaden, det innebér nastan 50
olyckor per arbetsdag, sager Anna Weigelt, chef for analysavdelningen pa AFA Férsakring, som &r en av talarna under den
seminarieeftermiddag som AFA Férsakring arrangerar.

Fysiskt kravande arbeten, kontorsmiljé och beteendeférandringar

Under tre seminarier den 3 juli i Aimedalen lyfter AFA Forsakring utmaningar, risker och méjliga forebyggande atgarder inom fysiskt krdvande
arbeten och arbete i kontorsmiljéer. Det blir &ven diskussion kring vilka beteenden som formar arbetslivet och hur man kan bryta invanda
monster for att framja en god fysisk arbetsmiljo.

Se samtliga medverkande och hela seminarieprogrammet pa afaforsakring.se
Seminariema arrangeras tisdag 3 juli i "Bryggan” i Halsodalen vid S:t Hans Café, S:t Hansplan 2:

Ar arbetsmiljoproblemen I6sta inom fysiskt krdvande arbeten? kl. 13:00-14:15
Den fysiska arbetsmiljon pa kontoret — forutsittningar for att halla hela arbetslivet kl. 14:30-15:30
Vilka beteendeforandringar behovs for att skapa en god fysisk arbetsmilj6? kl. 15:45-17:00

Medverkande under eftermiddagens seminarier ar bland andra:

Irene Wennemo, statssekreterare, Arbetsmarknadsdepartementet

Cecilia Berlin, forskare i produktionsergonomi, Chalmers

Anna Weigelt, chef for analysawdelningen, AFA Férsakring

Aram Seddigh, filosofie doktor i arbets- och organisationspsykologi och managementkonsult pa WeOffice
Hillevi Hemphé&ld, teknologie doktor, Lunds tekniska hégskola

Parisa Zamegar, filosofie doktor i neurovetenskap

Jorgen Eklund, professor i ergonomi, KTH

Kristiina Pekkola, ordférande, Svenska Judoftrbundet

Det kommer ocksa att héllas en paneldiskussion med arbetsmarknadens parter.

Mer information:
Camilla Hagblom, projektledare for events AFA Forsékring: 073-366 48 42, camilla. hagblom@afaforsakring.se
Caroline Rylander, presschef AFA Forsakring: 0708-15 49 05, cardline.rylander@afaforsakring.se

Om AFA Forsikring
AFA Forsakring satsar arligen 150 miljoner kronor pa forskning och utveckling som syftar till att forebygga ohélsa och arbetsskador inom privat néringsliv,
kommuner och landsting. Mer information om forskningsstédet finns pa www.afaforsakring.se/forskning

AFA Férsakring ger trygghet och ekonomiskt stod vid sjukdom, arbetsskada, arbetsbrist, dodsfall och foréldraledighet. Vara férsakringar ar bestémda i
kollektivavtal mellan arbetsmarknadens parter och i forsékrar drygt fyra miljoner manniskor i privat néringsliv, kommuner, landsting och regioner. AFA
Férsakring drivs utan vinstsyfte och fonaltar cirka 200 miljarder kronor. En viktig del av var verksamhet &r att stédja forskning och projekt som aktivt syftar
till att forbattra arbetsmiljon. AFA Forsakring har cirka 650 medarbetare och &gs av Svenskt Naringsliv, LO och PTK. www.afaforsakring.se







