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Blir din nasta kollega en robot?

Redan idag arbetar robot och manniska sida vid sida och utvecklingen gar snabbt framat. Vilka méjligheter finns och hur
tillvaratar vi de tekniska framstegen for att framja arbetshalsan? Mouna Esmaeilzadeh, lakare och hjarnforskare, sitter ramarna
foér hdlsorobotik och robotens betydelse fér var arbetshilsa pa AFA Férsakrings seminarium i Aimedalen.

Almedalsveckan narmar sig med stormsteg och ett av arets stora teman &r digitalisering. Mouna Esmaeilzadeh, lakare och hjarnforskare,
kommer i sitt féredrag att lyfta digitalisering, robotisering och artificiell intelligens ur ett arbetsmiljoperspektiv. Hon menar att den tekniska
utvecklingen kommer att férandra hela var varld, paverka var halsa och stélla existensiella fragor pa sin spets.

”Vi kommer att leva friskare och langre”

— Vi kommer att leva friskare, langre och den tekniska utvecklingen kommer &ven att paverka vara sociala normer. Kanske kommer vi att jobba
mycket mindre? Hur ska vi da fylla vara liv med mening? sdger Mouna Esmaeilzadeh.

Slipper en massa skitgora

Mouna Esmaeilzadeh menar att robotiseringen kommer att betyda valdigt mycket fér arbetsmiljé och halsa i framtiden:

— Vi kommer att slippa att géra en massa skitgéra och kunna fokusera péa det vi dlskar istéllet — dessutom med hélsan i behall. Robotarna
kommer att hjélpa oss att diagnostisera och kartldgga sjukdomar tidigt och férhindra dem, séger hon.

Robotar behdver uppfostras

Manga tror att robotar och artificiell intelligens inte har nagra slags fordomar utan att de &r objektiva. Mouna Esmaeilzadeh menar att det inte
riktigt stAmmer, da det &r vi manniskor som skapar robotarna och vara férdomar praglar robotarna.

— Det géller att uppfostra vara maskiner ratt, sa att de inte blir rasister och sexister och potentiellt utrotar ménniskoarten. Vi, méanniskor, maste
ta ledarskap och se till att maskinerna tjanar oss och inte tvartom. De ska hjdlpa oss och géra sa att vi lever i en battre varld, séger hon.

Text: Linda Harling
Fotograf: Tommy Fondelius

Seminarium: Helt sjukt men kanske ocksa mycket friskare. Vad kan robotarna géra — och inte géra fér var arbetsmilj6?
Den 4 juli berattar Mouna Esmaeilzadeh mer om robotar, artificiell intelligens, hélsa och arbetsmiljo pa AFA Forsakrings seminarium i
Almedalen. Féredraget foljs av ett panelsamtal.

Tid: Tisdag 4 juli klockan 14.30-15.25
Plats: Lokalen "Bryggan" i Halsodalen, ndra S:t Hans Café, S:t Hansplan, Visby

Medverkande:

Mouna Esmaeilzadeh, l8kare, hjarnforskare och entreprendr

Adam Hagman, affarsutvecklare halsorobotik Robotdalen

Agneta Johnk, chef fér avdelningen for arbetsgivarpolitik, Sveriges Kommuner och Landsting
Lars Fresker, ordférande Offentlighetsanstalldas Férhandlingsrad, OFR

Moderator: Carin Hjulstrém

Mer information:
Mouna Esmaeilzadeh, l&kare och hjarnforskare: 0707-17 84 37, mouna@doctormouna.com
Caroline Rylander, presschef AFA Forsakring: 0708-15 49 05, caroline.rylander@afaforsakring.se

Se en filmad intervju med Mouna Esmaeilzadeh och I&s mer pa var webbplats om vara andra seminarier i Aimedalen, samtliga pa temat
"Framtidens arbetsmilj6 — artificiell intelligens, robotar och digital utveckling.



Fakta om AFA Forsakrings forskningsstod
AFA Forsakring satsar arligen 150 miljoner kronor pa forskning och utveckling som syftar till att forebygga ohélsa och arbetsskador inom bade

privat naringsliv, kommuner och landsting. Mer information om forskningsstddet finns pa www.afaforsakring.se/forskning

AFA Forsakring ger trygghet och ekonomiskt stod vid sjukdom, arbetsskada, arbetsbrist, dodsfall och foraldraledighet. Vara forsakringar ar bestamda i
kollektivavtal mellan arbetsmarknadens parter och i forsékrar drygt fyra miljoner manniskor i privat néringsliv, kommuner, landsting och regioner. AFA
Forsakring drivs utan vinstsyfte och fonaltar cirka 200 miljarder kronor. En viktig del av var verksamhet &r att stodja forskning och projekt som aktivt syftar
till att forbattra arbetsmiljon. AFA Foérsékring har cirka 650 medarbetare och &gs av Svenskt Naringsliy, LO och PTK.

www.afaforsakring.se




