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Valio utdkar utbudet inom laktosfritt och maghalsa

I bérjan av 2018 lanserade Valio det stekbara matproteinet MiF( strimlor, gjort pa mjélk, och den nya
havrebaserade produktserien Oddlygood®. Nu utdkas det laktosfria sortimentet ytterligare.

Nyheter inom laktosfritt

Valio Eila® yoghurt med havre &r en helt ny méattande yoghurt i tvd smaker — Apple och Jordgubb. Den nya yoghurten
innehéller sma havrebitar som ger ett behagligt tuggmotstédnd och som méttar lite extra. Yoghurten &r laktosfri och
férutom mattnadskénsla bidrar havren dven med mer fibrer. Valio Eila® yoghurt med havre passar till frukost saval
som till mellanmal.

Valios laktosfria yoghurtar far en ny van i hyllan i den populéra smaken péaron. Eila® laktosfri Sl&t Yoghurt Péron och
Vaniljinnehaller 30% mindre tillsatt socker.

Dessertkvargssortiment utékas med Eila® laktosfri Kvarg Irish Cream & Coffee. Kvargen innehaller ingen alkohol
men har en smakséattning av graddlikér och passar till efterrdtt och bakning. Fér inspiration - se bifogat recept pa
lackra kvargdesserter.

Fortsatt satsning pa maghalsa

Valio har lange arbetat med produkter som framjar god maghéalsa. Under 2017 lanserades den nya produktserien
Gefilus®, en serie mejeriprodukter med den unika bakteriekulturen LGG® som stannar lange i magen. LGG®

finns dokumenterati éver 1000 vetenskapliga studier. Gefilus® &r ocksa berikad med kalcium som bidrar till
matsmaltningens normala funktion. Yoghurten, som &r laktosfri, &r endast sétad med frukt och bar och nu lanseras
den populdra smaken persika i en praktisk bagare.

Samtliga produkter lanserades under vecka 7 och rekommenderade konsumentpriser ar:

Eila® yoghurt med havre 1kg och Eila® laktosfri Slat Yoghurt Paron och Vanilj 1kg — 24:90 kronor
Eila® laktosfri Kvarg Irish Cream & Coffee 200g - 15:90 kronor
Gefilus® persika bagare 4x125ml - 22:50 kronor

F6r mer information, produktprover och hégupplésta bilder vanligen kontakta:

Emelie Andersson, PR-konsult, Kelly and Pling
070-372 7618, emelie.a@kellyandpling.com

Anette Bjornlund, marknadschef, Valio Sverige AB
08-725 5150, anette.bjornlund@valio.fi

Valio grundades i Finland 1905. 1994 introducerades Valio i Sverige och 2002 lanserade de forsta laktosfria
produkterna pa den svenska marknaden. Varje &r investerar Valio i forskning, utveckling och nya innovationer.
2016 investerades drygt 250 miljoner kronor. Satsningen har resulterat i ett av marknadens bredaste sortiment
av laktosfria produkter. Valio ar dven kant fér sina yoghurtar som alla karaktériseras av en kramig, mjuk och

rund smak och ett véxande sortiment av ost. De senaste tio &ren har Valio kontinuerligt dkat tillvéxten pa den
svenska marknaden och omsatte 2016 ca 932 MSEK. Resan med att utveckla goda och halsosamma produkter
for ditt valbefinnande fortsatter &ven i framtiden. www.valio.se




Ingredienser (3 portioner):

«  3burkar (2200 g) Valio smaksatt
kvarg Irish cream & coffee

"Yoghurt”

« 1/2dlValio Eila® naturell yoghurt
« 3 mskgranolaeller barmusli

. 1mskkrossade hasselnotter eller
valndtter

"Glass”

« 1dlvanilj- eller chokladglass
. 1/2dlkex-eller kaksmulor
. 2stbitarriven choklad

”Salt banoffee”

.« 1/2stbanan

. 2msksaltandtter, cashew eller
jordnotter

. fardigkolasés
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Lackra kvargdesserter med
Valio Eila® laktosfri Kvarg Irish
Cream & Coffee

Dessa lackerheter kan géras direkti en kvargburk eller

i efterrattsportioner i glas eller efterréttsskalar. Varfor
inte gora en av varje variant - "Yoghurt”, "Glass” och "Salt
banoffee”!

Gorsa har:
"Yoghurt”

Hall ett lager pa cirka en centimeter yoghurt dver kvargen. Stré
Over granola eller barmusli samt krossade nétter och/eller bar.

"Glass”
Sank ner glasskulan en bit i kvargen. Stré dver kex- eller kaksmulor
och riven choklad.

"Salt banoffee”
Stré skivad eller térnad banan och salta nétter samt ringla kolasés
Over kvargen.





