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Sjukdomen som skadar for livet

Det senaste aret har stora epidemier av kikhosta drabbat spadbarn i bl.a. England, USA och Australien. En ny avhandling fran
Ekonomihégskolan vid Lunds universitet avsléjar nu att sjukdomen &r allvarligare &n man tidigare trott och har dédliga
konsekvenser senare i livet.

Med hjalp av en vérldsunik befolkningsdatabas vid Centrum fér ekonomisk demografi har Luciana Quaranta, nydisputerad doktor i
ekonomisk historia, foljt individer i fem svenska samhallen fran 1813 fram till 1968. Hon har studerat hur férhallanden vid fédseln,
sasom socioekonomisk status och exponering mot smittsamma sjukdomar, paverkar oss senare i livet.

- Jag har funnit att individer som &r fédda i ar med kikhostepidemier, och som 6verlever tills de &ar vuxna, I6per en storre risk att do i
fortid. For kvinnor ar sannolikheten 20 procent och fér mén 40 procent. Den forhéjda dédligheten drabbade ocksa individer lika
oavsett socioekonomisk status, sédger Luciana Quaranta.

Resultaten visar att for den grupp individer mellan 20 till 70 &r som exponerats for kikhosta under sitt forsta levnadsar kortades den
genomsnittliga livsldngden med 1,5 ar for kvinnor och 3 ar f6r man. Darutover fick gravida kvinnor som foddes i ar med
kikhostepidemier oftare missfall och att deras barn dog inom den forsta manadeni livet.

- Resultaten ar inte enbart historiskt tilldmpbara utan &r i hogsta grad aktuella idag. Manga smittsamma sjukdomar, sdsom
kikhosta, férekommer fortfarande, bade i utvecklingslander och i mer utvecklade lander i t.ex. vastvarlden, séger Luciana
Quaranta.

- De har resultaten betonar vikten av att utforma atgarder som minskar exponering mot smittsamma sjukdomar tidigt i livet,
eftersom sjukdomarna inte bara paverkar manniskor vid smittotilifallet utan har stor inverkan pa var halsa och vart valbefinnande
ocksa senare i livet, menar Luciana Quaranta.

Hon framhaller ocksa att det &r viktigt att genomféra extra undersdkningar pa gravida kvinnor som har blivit smittade som barn, for
att minska risken av komplikationer vid fédseln och férbattra deras barns hélsa. Hennes forskning anses bevisa att inverkan av
sjukdomar i tidig alder var en stérre faktor an ofillrécklig diet i att forklara den historiska nedgang i dodlighet och forbattringen av
medellivsiangden som agde rum i Sverige under 1900-talet.

Fakta:

I sin avhandling, Scarred for life. How conditions in early life affect socioeconomic status, reproduction and mortality in Southern
Sweden, 1813-1968”, har Luciana Quaranta tittat pa individer fédda mellan 1813 och 1898 och f6ljt dem till 70 ars alder, vilket
alltsd omfattar tiden mellan 1813 fram till 1968.

Hennes forskning baseras pa data fran Scanian Economic Demographic Database (SEDD). En befolkningsdatabas med
Linnéstod fran Vetenskapsradet som byggts upp av forskare pa Centrum fér ekonomisk demografi pa Ekonomihdgskolan vid
Lunds universitet. SEDD innehaller digitala register éver individer i fem orter i S6dra Sverige (Kagerod, Kaviinge, Hog,
Sirekdpinge och Halmstad ) fran 1813 till 1968.

Databasen sluter ett viktigt informationsgap bakat i tiden och &r unik i sitt slag genom att forskarna har kunnat dra nytta av
Sveriges goda registerforing och digitaliserat folk- och kyrkoregister. Under varen 2013 6ppnades databasen for forsta gangen
upp for forskare utanfér Lunds universitet.
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Tommy Bengtsson, professor i ekonomisk historia och férestandare fér Centrum fér ekonomisk demografi pa Ekonomihégskolan
vid Lunds universitet, har tillsammans med professor Martin Dribe varit handledare fér Luciana Quarantas avhandling.

Tel. 046- 222 73 80, 0708 300 905 eller E-post: Tommy.Bengtsson@ekh.lu.se

Epidemierna i England, USA och Australien under 2012/2013

Nyligen har epidemier av kikhosta drabbat spadbarni USA, England och Australien, vilket bl.a. Smittskyddsinstitutet
uppmarksammat och varnat for under rubriken ” Utbrott av kikhosta i omvarlden 6kar risken i Sverige”.



NBC News om utbrotteti USA”CDC: Whooping cough epidemic worst in 50 years” och USA Today.

Sydney Morning Herald om epidemin i Australien” Whooping cough epidemic as state records highest numbers”.

The Telegraph och BBC om epideming i England som ar den storsta pa 20 ar.
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