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Standig radsla for rovdjur okar risken att bli sjuk

Rovdjur utgor inte bara ett dédshot for manga djur. De paverkar dem dven rent fysiskt genom att finnas i deras narhet.
Forskare vid Lunds universitet har undersékt vad som hander med bytesdjurens immunfdrsvar nar de tvingas lagga
en stor del av sin energi pa att undvika att bli uppatna.

F6r att skydda sig kan vissa djur skifta farg, andra andrar kroppsform. Ett exempel pa det senare ar fiskarten ruda som byter
skepnad nar en gadda &r i faggorna. Istallet for den normalt langsmala kroppsformen véxer rudan pa héjden och blir mer lik en
diskus. P4 sa vis blir den avsevart svarare for gadddan att &ta och chanserna att 6verleva okar.

Forskarna i Lund har studerat om den typen av kroppsliga forandringar som férsvar mot rovdjur paverkar bytesdjurens
immunforsvar. Resultaten ar tydliga, djur som I6per risk att angripas av rovdjur far generellt ett nedsatt immunférsvar jamfért med
djur som inte &r hotade.

Narvaron av rovdjur kan saledes ha dolda men potentiellt viktiga effekter pa bytesdjurens éverlevnadschanser.

— Det kaninnebéra att de blir mer mottagliga for virus och bakterier och I16per 6kad risk att bli sjuka, sédger Jerker Vinterstare,
doktorand vid biologiska institutioneni Lund.

Varfor centrala delar avimmunférsvaret férsdmras ar oklart, men forskarna tror att stress eventuellt kan vara en bidragande orsak.
Tidigare forskning har ndmligen visat att kronisk stress kan leda till nedsatt immunférsvar, och att ha rovdjur i nérheten innebér
sannolikt mycket stress.

Forskarlaget har anvant ruda som modelldjur, men tror att rovdjur kan ha en liknande effekt pa immunférsvaret hos andra bytesdijur.

| studien noterar forskarna stora individuella skillnader i saval kroppshéjd som immunforsvarets kvalitet hos rudor som samtliga
lever i gadddvatten. En del rudor blir mer lika en diskus &n andra. Det 6verraskande ar att de individer som vaxer mest pa hojden
visar ett battre immunférsvar an individer som inte vaxer sig lika héga och darfér utvecklar ett svagare férsvar mot rovfisk.

Enligt forskarna hade det varit mindre férvanande om det varit tvartom eftersom det kostar energi att &ndra kroppsform. En individ
som véaxer mer pa hojden borde helt enkelt ha mindre energi att lagga pa immunforsvaret.

— Det ar 6verraskande men jag tror det kan hdnga samman med personligheten hos olika individer. Sedan tidigare vet vi att djarva
rudor skyddar sig mer mot gdddangrepp genom att vixa mer pa hojden &n sina forsiktigare artfrénder, séger Jerker Vinterstare
och fortséatter:

— Att ha en djarv personlighet ar synonymt med att vara utforskande. En djarv ruda som rér sig 6ver stdrre omraden Ioper 6kad risk
att stéta pa faror, bade i form av hungriga rovfiskar och sjukdomsorsakande mikroorganismer. Sadana individer har stérre behov
av att investera i effektiva férsvar.

Resultaten publiceras i en artikel i tidskriften Journal of Animal Ecology.
https://besjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1365-2656.13047
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