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Airbus vill inféra komfortstandard for langflyg
18 tum breda stolar i ekonomiklass ger passagerarna betydligt battre sémn

Den europeiska flygplanstillverkaren Airbus uppmanar nu flygindustrin inféra en
minimistandard pa 18 tum (45,7 cm) sitsbredd for flygstolarna i ekonomiklass pa
langflygningar. En ny undersokning som genomforts av The London Sleep Centre
visar att passagerarnas somnkvalitet dkar betydligt i 18 tum breda flygstolar, jam-
fort med 1950-talets standardbredd pa 17 tum.

Undersokningen bygger pa polysomnografi, en klinisk metod for att underséka sémn och
somnrelaterade problem. Resultaten har tagits fram genom att analysera saval hjarn-
aktivitet och 6gonroérelser som buk-, brést- och hoftbenrérelser hos forsékspersoner.
Enligt undersdkningen forbattras passagerarnas somnkvalitet med 53 procent med ett
sate som ar 18 tum brett (45,7 centimeter), jamfort med den gamla standarden fran
1950-talet pa 17 tum (43,2 centimeter).

Undersdkningen visade bland annat att:
o Passagerare somnar sex minuter snabbare i 18 tum breda saten.
¢ Den vakna tiden under somncykeln minskades med 28 minuter.
e 86 % av deltagarna i studien fick forbattrad sémnkvalitet.

Fler reser langre

Flygtransporter har forandrats avsevart de senaste 50 aren. Framforallt ar det fler
passagerare som flyger langre strackor. Bara under de senaste fem aren har flighter
langre an 11 000 km (flygtider dver 13 timmar) 6kat med 70 procent, fran 24 till 41
dagliga avgangar. Och for femton ar sedan hade det aldrig forekommit en flygresa Gver
13 000 km. Passagerartrafiken kommer att fordubblas de narmaste 15 aren.

Airbus har alltid hallit en standard pa 18 tums sitsbredd i ekonomiklass i sina lang-
distansflygplan. Andra tillverkare bortser dock fran standardkomforten genom att ga
tillbaka till 1950-talets trangre saten, for att ha majlighet att ta fler passagerare per
flygplan och darmed vara konkurrenskraftiga. En nyligen gjord undersdkning bland
passagerare pd internationella flygplatser visar att det viktigaste kriteriet vid bokning av
langdistansresor i ekonomiklass ar sittkomforten, till och med viktigare &n avgangstider.

— Undersokningen visar inte enbart att satesbredd har en avgérande faktor for passa-
gerarnas trivsel utan ocksa att en vaxande grupp av krasna ekonomipassagerare inte
langre accepterar 17-tums flygstolar. Valet av flygbolag kommer istéllet att avgoras pa
vilka som kan erbjuda en battre sateskomfort och de tar ofta hjélp av sociala medier eller
specialistsajter for att kunna avgéra var de sitter bast. Dagens flygresenarer kan darmed
vdlja att satta sin komfort forst och vi vill géra dem medvetna om vilken skillnad som
sitsbredden kan gora vid langa flygresor, sager Kevin Keniston, som &r chef for
passargerarkomfort pa Airbus.
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Den fullstandiga undersokningen samt en video finns pa http://news.cision.com/se/airbus
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