Statens medierad

Foraldrars bakgrund och utbildning viktiga fér barns medievanor

Barns medievanor varierar ofta i forvanansvart stor utstrackning med demografiska faktorer.

Forédldrars hdarkomst, utbildning och inkomst samt boendekommunens storlek har betydelse for
barnens innehav, tiligang till och anvdndning av smarta telefoner, surfplattor, datorer och tv-
apparater.

Det visar Statens medierads nya rapport Ungar & medier 2015: demografi. Undersdkningen visar ocksa att foraldrars attityder till
och regler fér barnens medieanvéndning varierar bade beroende pa utbildning och svensk eller utlandsk harkomst. Den
demografiska bakgrundens betydelse varierar starkt beroende pa barnens alder. Darfor &r analysen indelad i tre aldersgrupper: 5
-8 ar, 9-12 arsamt 13-16 ar.

— Lite férenklat kan man saga att familjens ekonomi ar den faktor som mest paverkar om barnen 6éver huvud taget anvander ett
medium. Om du inte har en mobil, &r det svart att anvanda en. Hur man anvander medier ar istéllet huvudsakligen relaterat till
foraldrarnas utbildning: barn till lagutbildade anvénder medier léangre tid &n andra, séger Ulf Dalquist, forskningsansvarig vid
Statens medierad.

— Vi har anat att dessa skillnader finns, men nu har vi belagg fér vara misstankar, sager Ewa Thorslund, direktor for Statens
medierad. | ndgra avseenden &r de storre an vi befarat. Medan 89 % av 9-12-aringarna i de rikaste familierna har en egen mobil,
ager bara 66 % av barnen i de fattigaste en. Det ger dem forstas helt olika férutsattningar att kommunicera och informera sig.

Nagra axplock ur undersékningen och den demografiska analysen:

¢ Barni hoginkomstfamilier &ger, med fa undantag, mer av alla apparater &n barn i laginkomstfamilier. Medan 66 % av barnen
i laginkomstfamiljer (de 10 % med lagst inkomst) &ger en smart mobil, &r motsvarande siffra i héginkomstfamilier (de 10 %
med hogst inkomst) 89 %. Medan 17 % av laginkomstbarnen ager en surfplatta, gér 55 % av hoginkomstbarnen detsamma.

¢ Det ar betydligt vanligare att barn i lagutbildade familier ger apparater an att barn i hogutbildade gér det. Detta galler
samtliga aldersintervall och samtliga apparater, med undantag for datorer och surfplattor i aldersgruppen 13-16, dar det ar
aningen vanligare att barn till hogutbildade ager sadana. Skillnaderna mellan utbildningsgrupperna minskar dock i takt med
att barnen blir aldre. Den lagre andelen barn som dger medieteknik i hogutbildade familjer beror inte pa laga inkomster. Det
ar istallet sannolikt konsekvensen av en utbildningsbetingad attityd till medier hos féréldrarna, dar man medvetet begransar
barnens tillgang till apparaterna.

¢ Barn med tva svenskfodda foraldrar ager — med fa undantag — mer av alla apparater bade bland 9-12- och 13-16-
aringarna. Skillnaderna ar i flera fall stora. | aldersintervallet 9—12 har 28 % av barnen med utlandsfédda féréldrar en dator
och 56 % en smart mobil. Bland barn med svenskfédda féraldrar &r motsvarande siffror 53 % och 82 %. | ldersgruppen 5-8
ar ar det dock vanligare att barn till utlandsfédda féraldrar ger medieapparater an barn till svenskfédda.

¢ Den bakgrundsvariabel som — oavsett aldersgrupp — mest paverkar det innehavet av en tv-apparat &r utbildningsniva: barn
till lagutbildade &ger oftare en egen tv, i samtliga aldersgrupper. De tittar ocksa betydligt mer pa tv.

e Det &r vanligare att barnen har en egen tvi mindre kommuner &n i storstéder. Detta géller samtliga aldersintervall.

¢ Nar det galler tiligang till medieapparater — det vill séga att det finns en apparat i hemmet som barnet far anvénda — ar
skillnaderna mellan de olika grupperna generellt mindre &n avseende &gande. Daremot &r ménstren tydligare: tillgangen till
medieapparater &r med enstaka undantag hogre bland barn till tva svenskfédda foraldrar och i hdginkomstfamiljer &n bland
barn till tva utlandsfodda foraldrar och i laginkomstfamiljer.

¢ Flickors medianvandning paverkas mycket mer av de demografiska faktorerna &n pojkars. Medan det &r sma skillnader
mellan soner till Iag- respektive hogutbildade skilier sig déttrarna markant at: 52 % av flickor i hogutbildade familier anvander
internet mer &n 3 timmar/dag, jamfort med 78 % av flickor i lagutbildade familjer. Det &r fem ganger vanligare att flickor ur
laginkomstfamiljer spelar digitala spel mer an tre timmar/dag (15 %), &n vad flickor i héginkomstfamilier gor (3 %).

¢ |samtliga aldersintervall Iaser barn till tva utlandsfodda oftare bocker och gor laxor an vad barn till tva svenskfodda foraldrar
gor. Trots detta anser utlandsfédda féraldrar att deras barn laser for lite och goér for lite 1axor i hogre utstréackning &n vad
svenskftdda foraldrar anser. Detta kan mojligen bero pa att hogutbildade utlandsfodda har en vasentligt hogre svarsfrekvens
i undersokningen &n lagutbildade utlandsfédda.

¢ Bade hogutbildade och héginkomsttagare anser att barnen spelar for mycket spel och ser for mycket pa filmer och tv-
program, trots att deras barn bade spelar och tittar mindre &n andra barn.

Undersdkningen — bakgrund

Studien Ungar & medier har genomforts vartannat ar sedan 2005. Tidigare under 2015 har tre delrapporter publicerats. Ungar &
medier 2015, Smaungar & medier 2015 samt Féréldrar & medier 2015.

Denna rapport &r en analys av hur demografiska faktorer — féréldrars harkomst, utbildning och inkomst samt boendekommunens
storlek — paverkar barns och ungas medievanor och attityder till dessa. Det ar forsta gadngen Statens medierad genomfor en



sadan studie.

De data som anvands i denna analys har samlats in av Statistiska centralbyran (SCB) pa uppdrag av Statens medierad.
Datainsamlingen pagick mellan den 2 september och den 17 november 2014.

Urvalet bestar av 5 994 barn mellan 0 och 18 ar. Avseende medievanorna hos barn under 9 ar var det féraldrar som svarade pa fragorna.
Den totala svarsfrekvensen ar 41 %, vilket kompenseras av SCB:s kalibreringsvikter. | denna rapport anvéands data fran sammanlagt 2 142
respondenter (1 350 barn mellan 9 och 16 ar och 792 féréldrar med barn mellan 5 och 8 ar).

Ungar & medier 2015: demografi kan, liksom samtliga tidigare studier, laddas ned gratis pa www.statensmedierad.se.
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Statens medierad ar en myndighet som har i uppdrag att verka for att starka bam och unga som medvetna medieanvéndare och skydda dem fran skadlig
mediepaverkan. Myndigheten arbetar mot wxna i barns narhet for att de ska stérka bamen och ¢ka deras medie- och informationskunnighet, MIK. Statens
medierad producerar pedagogiskt material och samlar resurser kring MIK. Statens medierad foljer ocksa medieutvecklingen och forskning kring bams och

ungas mediesituation. Myndigheten ansvarar dessutom for att faststélla aldersgranser for biograffilm som ska visas offentligt for en publik under 15 ar.



