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Skansk matprofil till Hemmets Journal

Hon valde bort en internationell modellkarriar for sin storsta passion
i livet -— mat. Hemmets Journal har rekryterat matkreatoren och
kokboksforfattaren Cecila Vikbladh som ny matredaktor.

Cecilia Vikbladh &r en av Skanes mest drivna och engagerade matprofiler.
Under 80-talet arbetade Cecilia som modell i Paris och Milano, men det stora
intresset for mat fick henne att lamna det glamordsa modellivet. Istallet
lockade en satsning pa en karridr som bland annat matkreatér,
kokboksforfattare, kokschef och kostradgivare. 8 kokbdcker, en méngd
artiklar, reportage och matjobb senare gér Cecilia debut som matredaktér pa
Hemmets Journal.

- Jag ser det har som en enormt spannande utmaning. Att skriva om mat
och att fa privilegiet att inspirera andra ménniskor genom en sa stor och
matfokuserad tidning som Hemmets Journal kéanns fantastiskt roligt. Jag tror
att min stora erfarenhet och energi kan komma valdigt bra till pass har,
sager Cecilia Vikbladh.

Cecilia Vikbladh har jobbat med mat pa olika vis under drygt 20 ar. Férutom
att skriva mycket har hon aven jobbat som matfotograf och matstylist. Den
senaste kokboken, Veggivore, praglas till stor del av Cecilias egen matfilosofi
— om att dta mer grént, etiskt och hallbart.

- Vi ar mycket glada 6ver rekryteringen av Cecilia. Hon ar jordnara, kreativ
och framatblickande och det &r precis det som Hemmets Journal star for,
sager Hemmets Journals chefredaktér Hakan Strém.

Hemmets Journals ldsare far stifta bekantskap med Cecilia Vikbladh fran och
med nr 14 som kommer ut den 30 mars.

Nya ansikten p@ Hemmets Journal-redaktionen ar dven nya fackchefen Gitte
Ngrgaard Grytli, och Camilla Arvidsson, som ny bitrddande AD.

Hoguppldsta bilder laddas ner fran Egmonts pressrum hos Cision.

For mer information vanligen kontakta:
Hakan Strom, chefredaktér Hemmets Journal, hakan.strom@egmont.se,
0703 46 57 80
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Cecilia Vikbladh - ny matredaktér pa Hemmets Journal

Egmont Publishing publicerar ett hundratal magasin och webbplatser, déribland Hemmets
Journal, Hus & Hem, Icakuriren, Kalle Anka, Vagabond, Bamse och KING Magazine.
Dérutéver har féretaget en omfattande verksamhet inom bécker, spel, aktivitetsprodukter
event, e-handel och content marketing. Foretaget omsétter cirka 1,1 miljarder SEK och har
cirka 300 medarbetare i Sverige. Egmont Publishing &r en del av mediekoncernen och

stiftelsen Egmont, som varje 8r delar ut mer &n 100 miljoner SEK for att bidra till att barn
och ungdomar far ett béttre liv.



