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Birgitta Ohlsson skriver ny bok: Hon jag en
gang var

Birgitta Ohlsson utkimpar ett existentiellt tvafrontskrig: mot cancern i den egna kroppen
och mot demokratins sonderfall globalt. De senaste dren har hon bott i Washington DC
och sett sitt dlskade USA bli alltmer auktoritirt for var dag som gar. Oppet, fortvivlat och
forbannat skildrar hon kampen for att leva nir allt faller sonder, bade i livet och i virlden.

Hon jag en gang var utkommer i augusti 2026.

Fotograf: Thron Ullberg

Hon jag en gang var inleds den 6 januari 2021. Dagen da Trumps supportrar stormar kongressen sitter
Birgitta Ohlsson i videomé&te med sina kollegor pd amerikanska National Democratic Institute. Familjen
skulle redan ha flyttat till Washington DC, dir kontoret ligger, men pandemin har férsenat planerna.
Fran Stockholm maste hon nu agera infor det chockerande att den amerikanska demokratin ar
attackerad inifran. Den intensiva arbetsperiod som foljer gor att Birgitta missar sitt mammografibesok.
Néar sommaren kommer upptéacker hon sjélv en stel svullnad i brostet och armhélan.
Cellgiftsbehandlingen mot den aggressiva cancertumoren paborjas omedelbart.

1 Hon jag en gdng var skildrar Birgitta Ohlsson hur livet slés i spillror och kampen for att aterfa fotfaste.
Ijanuari 2024, nir brostcancern édntligen tyckts besegrad, kommer bakslaget: den tunga
cellgiftsbehandling hon tidigare genomgatt visar sig ha orsakat en ovanlig och mycket allvarlig form av
leukemi. Likarna staller henne infor ett mycket svért val. Vad gor du nir du star infor ditt livs storsta
provning?



— Den enda 6verlevnadsstrategi jag behdrskar ar att arbeta. Sa det var det jag gjorde, siger Birgitta
Ohlsson. Fran en amerikansk sjukhusséang fortsatter hon sitt arbete med att stotta varldens demokratier.
I boken skildrar hon sina iakttagelser av hur det politiska samtalet gradvis forskjuts i en alltmer
auktoritar riktning.

Hon jag en gang var ar en sarbar och arlig skildring av att drabbas av tva dodliga cancerformer inom tre
ar samtidigt som friheten i virlden ramnar.

Om forfattaren

Birgitta Ohlsson (fodd 1975) ar tidigare liberal riksdagsledamot och Sveriges EU- och demokratiminister.
De senaste aren har hon bott i Washington DC och arbetat med att frimja den globala demokratin pa
National Democratic Institute. P4 Bonnierforlagen har hon tidigare givit ut Duktiga flickors revansch
(2017) och Lev som du vill: tio svenska kvinnor visar vdgen (2020).
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Bokforlaget Forum ir ett av Sveriges framsta forlag, grundat 1944. Vart mal ar att hitta, utveckla och
sprida bokupplevelser, tillsammans med samtidens och framtidens skickligaste berittare. Vi ger idag ut
flera av landets storsta forfattare och har en bred utgivning inom bade skon- och facklitteratur. I
Bokforlaget Forum ingér 4ven Bonnier Fakta och Lovereads.



