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Building Legends skapas for att bygga partnerskap mellan naringsliv och
svensk elitidrott med malet att fler svenska idrottare ska vinna internationella
medaljer

For att svensk elitidrott fortsatt ska vara konkurrenskraftig kravs nya perspektiv,
innovation och resurser. Building Legends har utformat ett program i samrad med
elitidrottare, tranare och ledare, for att pa basta satt komplettera befintliga strukturer
inom svensk elitidrott. Programmet ska starka utvalda svenska elitidrottare dar fokus
ar att varje deltagare ska fa tillgang till de resurser och stod som kravs for att na sin
fulla potential.

"Building Legends handlar om att knyta samman elitidrott och néringslivet pa ett nytt
sdtt. Vi ger ekonomiskt stéd, men genom vdra samarbetspartners skapar vi ocksa
modjlighet att ge individanpassad support inom omrdaden som exempelvis ekonomi,
juridik och marknadsféring,” sdger Maria Ahr, grundare av Building Legends.

Bakom Building Legends star, utdver Maria Ahr, ett multidisciplinart team med
erfarenhet fran internationell elitidrott och naringsliv. Programmet riktar sig till ett
begransat antal elitidrottare med fokus pa langsiktig prestation, hallbar utveckling och
karriarstod.

*Det hdr ér nagot jag sjélv hade énskat fanns ndr jag borjade min karriér. Att fa ett
sammanhdllet stéd fér bade prestation och ménniska kan géra hela skillnaden i
ldngden,” sager Lisa Nordén, OS-silvermedaljor i triathlon och del av teamet bakom
Building Legends.

Atleter som visar vagen

Building Legends har redan knutit till sig ett forsta antal elitidrottare som representerar
bade internationell spets och framtida potential, daribland:

e Sandra Naslund, skicrossakare med OS-guld och fyra VM-guld

e Victor Johansson, langdistanssimmare och OS-deltagare med flera EM- och
VM-finaler

"Jag har ett starkt stod fran Jonkopings Simsdllskap, Simférbundet, RF och SOK, och
det betyder enormt mycket for mig. Building Legends blir den sista pusselbiten som
gor att jag kan kdnna trygghet, fokusera pa processen och fortsatta utvecklas som
idrottare och ménniska," sager Victor Johansson, langdistanssimmare och OS-
deltagare.

Naringslivet som aktiv del av I6sningen

Building Legends bygger partnerskap med naringslivet som gar bortom traditionell
sponsring, dar foretag bidrar med kompetens, mentorskap, natverk och perspektiv —
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och dar finansiering ar en mojliggoérande del. Advokatbyran Roschier ar en av Building
Legends founding partners.

Vi ser stora likheter mellan att utveckla elitidrottare och att bygga framgdngsrika
team och organisationer. Langsiktighet, fokus och rétt stod i ratt tid dr avgorande i
bada vérldar. Programmet ger oss en mdjlighet att Idra av varandra samtidigt som vi
stottar ndgra av Sveriges mest drivna individer,” Bjorn Winstrom, partner pa
advokatbyran Roschier.

"Building Legends kombinerar ekonomisk backning med ett tydligt ramverk, vilket
innebdr att vi nu bygger en plattform som kan skalas upp. Var ambition ér att bidra till
ett starkare, smartare och mer sammanhdallet ekosystem for svensk elitidrott — déir fler
ndr medaljkapacitet och ddr individen star stark dven efter karriciren,” avslutar Maria
Ahr.
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