OWN
YOUR
BOOIUK

Pressmeddelande 2026-02-24

Nastan fem decennier efter genombrottet med Socialsviingen
atervander Aino Trosell till socialtjansten i nya romanen Sos

Nastan fem decennier efter debutromanen Socialsvidngen atervander Aino Trosell till den varld som en
gang tinde hennes férfattarskap. | nya romanen Sos, hennes 30:e bok, skildrar hon socialtjanstens
verklighet inifran, dar livséden korsas och systemets bracklighet trader fram. Romanen har vuxit fram
ur hennes egen aterkomst till yrket, nastan femtio ar efter debuten. Det &r ett litterart nédrop om
ansvar, skam och mod i vilfirdens yttersta frontlinje.

fotograf Lisa Jabar

Nar Aino Trosell atervande till socialtjansten sent i livet motte hon en verksamhet som férdndrats i
struktur och lagstiftning, men dar de grundldaggande konflikterna bestod. Hon arbetade deltid under en
period och fick pa nara hall uppleva hur pressen pa socialsekreterare 6kat, hur hotbilden skarpts och hur
det professionella ansvaret ofta ar storre an handlingsutrymmet.

Samtidigt har socialtjansten hamnat i en allt mer polariserad offentlig debatt. Kritiken ar hard nar arenden
gar fel, medan de lyckade insatserna séllan syns. Det &r i det klimatet romanen Sos tar form. Titeln
anspelar bade pa den internationella nédsignalen SOS och pa vardagssprakets ord for socialtjansten, en
dubbelhet som speglas i bokens tematik.

— Naér jag skrev Socialsvingen var jag ung och sarbar. Jag skrev av mig frustrationen och chockades sedan
av det positiva mottagandet. Samt att sa manga kdnde igen sig. Nar jag nu skrev Sos hade det varit tyst
lange. Min vana liksom min metod trogen boérjade jag skriva i en av den litterdra kartans vita flackar. Jag
kdande pa mig att detta landskap ville bli synligt. Jag skrev for att nastan ingen annan gestaltade denna
utsatta yrkesgrupp inifran, socialsekreterarnas, sdger Aino Trosell.

| Sos foljer vi socialsekreteraren Asa som atervander till storstaden fér anonymitet och mer ordnade
arbetstider. Men nar klienten Noomi ringer fran ett SiS-hem mitt i natten gar det inte att varja sig.
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Arendena féljer med hem. Skammen 6ver att inte ricka till vaxer. Hoten kryper nirmare.
Ett fotografi singlar ner ur posten: Vilken fin flicka du har, Asa. Var radd om henne.

Romanen ror sig mellan klienter, kollegor och familj, mellan yrkesroll och privatliv. Den gestaltar bade de
manniskor som lever i samhallets yttersta granszoner och dem som ar satta att hjalpa. Samtidigt vavs en
kriminalgata in, dar Trosells tidigare kriminalromanslasare ocksa far aterse Siv Dahlin, som f6ljt med
genom flera bocker.

— Socialtjansten lider inte brist pa beréattelser. Den lider av tystnad. Jag ville skriva en roman som gestaltar
arbetet inifran, bortom rubriker och férenklingar, och ge lasaren en upplevelse av hur det kan kannas att
stad mitt i det. Det &r fiktion, men verklighetens tyngd finns dar hela tiden, sdger Aino Trosell.

Med Sos sluter Aino Trosell en cirkel. Fran den unga socialarbetaren som 1978 skrev fram en verklighet fa
ville se, till den erfarna forfattaren som i sin 30:e bok atervander till samma @mne, med bredare
perspektiv och en annan tyngd.

Sos — boktext:

Asa har flyttat tillbaka till storstaden fér anonymitet och ordnade arbetstider. Men nar hennes klient
Noomi ringer fran SiS-hemmet mitt i natten maste hon svara. Lemurerna slinker ater med hem fran jobbet
och haller henne vaken till langt in pa natterna. Skammen Over att inte racka till vaxer och hoten kryper
narmare. Ett foto singlar ner ur postbunten: Vilken fin flicka du har, Asa. Var radd om henne. Men Asa
kan inte varja sig. Vem ska annars ta det dar svara drendet, det géller ju barn?

AINO TROSELL fran Malung bor sedan manga ar i Géteborg. Romanen Sos ar hennes 30:e bok. Den knyter
ihop sdacken med debutromanen Socialsvingen fran 1978. En aterkomst till det mne som triggade igang
hela hennes forfattarskap. Motivbilden vidgades snabbt. Aino skriver allt fran deckare och episkt breda
historiska romaner till barnbocker, noveller, dramatik och lyrik. Bland hennes mest kdnda verk finns
undervattensthrillern Ytspénning, den kvinnohistoriska romanen Hjdrtblad, den sjalvbiografiskt fargade
En grdnslés kdrlekshistoria, allaldersboken Jdntungen och kriminalromanen Om hjértat dnnu sldr. Till
Goteborgs 400-arsjubileum bidrog Aino Trosell med berattelsesamlingen Varvsslammer, byggd pa egna
erfarenheter fran arbetet pa Arendalsvarvet.

Aino Trosell har genom aren tilldelats en lang rad utmarkelser, bland annat Ivar Lo Johanssons personliga
pris, Fackforeningsrorelsens lvar Lo-pris, Samfundet De Nios vinterpris och Natur & Kulturs
arbetsstipendium.
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