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Januari arets mest brandtata manad

Nar julen ar dver och granen har kastats ut borde brandrisken sjunka — men
statistiken visar pa motsatsen. 2025 stack namligen januari ut som arets mest
branddrabbade manad. Och extra stor risk ar det pa trettondagsafton, som ar
januaris mest brandtita dag under de senaste 10 aren, enligt farsk statistik fran
sdkerhetsbolaget Verisure.

Varje dag brinner det i 16 svenska hem, enligt data fran MSB, och under vintertid
sticker antalet brander ivag. Trots att december ofta forknippas med tanda ljus och
julstress, visar ny data fran Verisure att den verkliga brandtoppen kommer forst
manaden darpa. Varst ar det pa trettondagsafton som under en 10-arspersiod sticker
ut markant som den mest branddrabbade dagen under januari manad.

Man kan saga att januari ar nagot av en doldis. Manga vet med sig att vara
lite extra forsiktiga i december, kring advent och julhelgen nar det ar extra
mycket ljus, och tanker kanske att faran ar éver efter jul. Men med
storhelgerna éver och nar vi atergar till vardagslunken kommer nya risker,
sager Clas Starwing, trygghetsexpert pa Verisure Sverige.

Roktimmarna extra farliga

Nar det galler tid pa dygnet galler det att se upp under sen eftermiddag och tidig kvall.
De flesta larmen sker namligen under de sa kallade réktimmarna, nar manniskor lagar
mat, eldar i kaminer eller tander ljus.

Brandrutiner och sunt fornuft avgérande
Men det gar att férebygga och trana for att undvika incidenter. Clas Starwing paminner
om vikten av att hela familjen vet hur man agerar om olyckan ar framme.

Pa vara arbetsplatser har vi gedigna utrymningsplaner, atersamlingsplatser
och genomfor branddvningar, men det ar latt att gldmma bort liknande
planer fér hemmet. Mitt tips ar darfér att genomféra en brandévning med
familjen minst en gang om aret. Det ar sarskilt viktigt om man har smabarn,
som kan bli radda och gémma sig nar brandvarnaren piper. Kom ocksa
dverens om en atersamlingsplats utanfor hemmet. Det kan vara en
lyktstolpe, hos en granne eller parkering — det viktiga ar att alla vet var man
mots och att man inte gar in igen, avslutar Clas Starwing.

Sa skyddar du familjen vid brand

« Atersamlingsplats — Bestam var familjen ska samlas efter en utrymning — sa vet
alla att man kommit ut sakert.



» Utrymningsplan — Bestam vem som gor vad vid en brand. Undersok vilka vagar
man kan ta sig ut beroende pa var roken kommer ifran.

» Branddvning — Gor en brandévning med hela familjen minst en gang per ar.
Passa pa att gora det till en rolig stund och dela ut diplom till barnen. Pa internet
kan du hitta tips och fardiga upplagg for lampliga évningar.

Sa skyddar du hemmet mot brand i vinter

1. Se till att ha en uppkopplad brandvarnare.

2. Lamna aldrig spisen nar den ar pa och ha inte saker som kan fatta eld intill.

3. Placera levande ljus langt ifran gardiner eller annat som kan borja brinna och
blas alltid ut ljusen nar du lamnar rummet.

4. Samla aska fran 6ppna spisen eller kaminen i ett metallkarl med lock.

5. Tack aldrig dver elektriska element eller andra uppvarmningskallor.

6. Kontrollera sladdar regelbundet — en trasig mobilladdare kan orsaka kortslutning
och brand.

7. Undvik att starta diskmaskin eller tvattmaskin pa natten eller nar du inte ar
hemma.

8. Hall dorrar och trappor fria fran vaxter, barnvagnar eller annat som kan hindra
utrymning.
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Verisure ar Sveriges ledande leverantor av professionellt dvervakade sakerhetstjanster
med dygnet runt-beredskap arets alla dagar. Verisure i Sverige har idag kontor i
Stockholm och Linkdping samt ett utvecklingskontor i Malmo. Foretaget grundades i
Sverige 1988 och har 6 miljoner kunder i 18 lander i Europa och Latinamerika.
Verisures uppdrag ar att erbjuda kunder trygghet genom att skydda det som betyder
mest for dem — med 6vertygelsen att alla har ratt att kdnna sig trygga och sakra.



