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Antligen kan fler med ryggméargsskada
fa den basta varden

Det 4r mycket glidjande att Socialstyrelsen idag fattat beslut om en centralisering av den
hogspecialiserade ryggmirgsskadevarden i Sverige. Personskadeforbundet RTP har entriget
arbetat for detta sedan 1980-talet. Vi ir 6vertygade om att beslutet nu innebér att fler som
skadat ryggmérgen far tillging till den béista virden som finns att tillga i Sverige.

Dagens beslut innebér att ryggmérgsskadevérd nu definieras som hdgspecialiserad véard och
koncentreras till fyra Universitetssjukhus i landet. Endast dessa fyra enheter far bedriva akut, subakut
och primérrehabilitering tills personen i fraga ar klar att skrivas ut till sin hembostad. Det blir med
andra ord olagligt for alla andra sjukhus att bedriva den hér varden under den forsta vard- och
rehabiliteringsperioden i anslutning till ryggmérgsskadan. For barn och ungdomar upp till 18 ar samt
personer med hoga skador med behov av assisterad ventilation koncentreras véarden till en eller hogst
tva enheter i landet.

Personskadeforbundet RTP har suttit med i den sakkunniggrupp som arbetat fram det forslag som
Socialstyrelsen ndstan i sin helhet nu har tagit.

- Vi ar mycket ndjda med Socialstyrelsens beslut eftersom vi vet att en centralisering kommer
att innebéra en kvalitetsméssig battre och mer jimlik vard for alla med ryggméargsskador. Med
en god rehabilitering och stod fran samhéllet kan en person med ryggmargsskada leva ett
aktivt och sjdlvstindigt liv, sdger Marina Carlsson, forbundsordférande Personskadeforbundet
RTP.

Det dr ocksa positivt att Socialstyrelsen har beslutat att ett nationellt vardprogram ska tas fram av de
fyra enheterna som inkluderar hela vardkedjan av den hogspecialiserade varden. Socialstyrelsen
trycker dven pa vikten av ett nira samarbete med den hogspecialiserade varden i samband med
sekundérrehabilitering och livslang uppf6ljning, vilket vi naturligtvis stéller oss bakom.

Tyvirr har Socialstyrelsen dock valt att inte definiera hela vardkedjan som nationellt hogspecialiserad
vard utan exkludera sekundarrehabiliteringen och den livslanga uppfoljningen. Det blir darf6r upp till
de olika landstingen och regionerna att besluta hur och var den varden ska bedrivas.

- Det dr beklagligt eftersom det kan leda till simre och mer ojamlik vard i ett senare skede.
Dessutom tycker vi att det dr en fraga om patientsdkerhet da flera vanliga akommor kan
gbémma sig bakom eller férvirras av en ryggmargsskada och darfor kan bli livshotande.
Personskadeforbundet RTP kommer fortsétta att bevaka och arbeta aktivt i den hér fragan,
men idag har vi all anledning att fira en stor framgéng 4ven om vi inte nadde hela vigen fram,
sdger Marina Carlsson.

Kontakt:
Marina Carlsson, forbundsordférande, marina.carlsson@rtp.se, Tel: 08-629 27 92
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