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Pressinformation 2025-07-01

Experten tipsar:
Sa starker du ditt husdjurs munhalsa

Tandproblem ar ett av de vanligaste hidlsoproblemen bland hundar och
katter. 80 procent av vuxna hundar respektive 70 procent av vuxna katter
drabbas’. Veterindrens rekommendation ar att du borstar tinderna pa din
hund eller katt minst tva till tre ganger i veckan?. En nyligen genomférd
undersékning visar att fler an hélften av alla djurdgare tycker att
tandborstning ar svart® vilket kan fa allvarliga féljder pa husdjurets hilsa. Det
globala djurhilsoféretaget Swedencares expert Katarina Klein ger sina basta
rad kring hur du kan stédrka ditt husdjurs munhélsa mellan
brottningsmatcherna med tandborsten.

Munhalsan hos hundar och katter paverkar inte bara tanderna, utan hela kroppen
och valmaendet. En global undersdkning fran 2024, baserad pa 2400 svar fran
husdjursagare i sex lander, visar att 54 procent av alla djurdgare tycker det ar
problematiskt att borsta tanderna pa sin katt eller hund. Samma undersokning
visar att sju av tio djurdgare foredrar alternativ till tandborsten*.

- Munhalsa och tandvard ar lika sjélvklara delar av djurets valbefinnande som
motion och foder. Manga djurdgare vantar tyvarr tills det blivit ett reellt problem
innan de soker hjalp. Precis som hos manniskor ar munhalsa en viktig del av det
allménna halsotillstandet, sarskilt eftersom vara sallskapsdjur lever langre i dag an
tidigare, sager Katarina Klein, International Product Manager pa Swedencare.

Att inte borsta djurens tander regelbundet innebar risker da obehandlad plack och
tandsten kan orsaka bade smarta och allvarliga foljdsjukdomar. Manga hundar och
katter visar inte heller ndgra tydliga symptom, vilket gor att munhalsan latt forbises.
Plack som inte tas bort kan leda till tandsten och i férlangningen till inflammationer
och smartsamma tillstand. Sarskilt bland katter och mindre hundraser, som ofta har

" Wiggs RB, Lobprise HB. (1997). Periodontology. In Veterinary Dentistry, Principals and Practice.
(pp- 186-231). Philadelphia: Lippincott - Raven.

2 Pendergrass, J. (2024). How Often Should You Brush Dog Teeth and Cat Teeth? PetMD.
https://www.petmd.com/general-health/how-often-should-you-brush-dog-teeth-and-cat-teeth

3 Loop Oral Care. (2024). Understanding pet owners’ usage and attitudes and identifying their pain
points: Global Overview, November 2024.

4 Loop Oral Care. (2024). Understanding pet owners’ usage and attitudes and identifying their pain
points: Global Overview, November 2024.
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tatare tanduppsattningar och darmed storre risk for problem?®. | vissa fall kan
obehandlade problem i munhalan paverka djurets organ, nar bakterier tar sig in i
blodomloppet®. Om tandborstningen upplevs som problematisk och inte sker
med rekommenderad frekvens maste denna kompletteras med preventiv
munvard. Det kan forebygga att ditt husdjur far problem med munhalsan. Sarskilt
anpassade foder, tillskott eller tuggprodukter ar exempel pa sadant som kan starka
munhalsan hos ditt djur.

- Det viktigaste ar att gora nagot. Oavsett var du borjar, sa gor du ditt husdjur en
stor tjanst genom att ta hand om munnen regelbundet. Plack bildas varje dag, sa
det kréver en rutin, inte en quick fix. Att en hund eller katt luktar illa i munnen ar
inte normalt. Det ar ett tydligt tecken pa att nadgot inte star ratt till, séger Katarina
Klein, International Product Manager pa Swedencare.

Swedencares experts rad for god munhilsa hos hund och katt

e Var uppmairksam pa symptom: Dalig andedrakt, rodnad i tandkéttet,
forandrat dtbeteende eller att djuret dreglar mer an vanligt kan vara tecken
pa tandproblem.

o Borjaitid: Det ar aldrig for sent att borja med férebyggande munvard, men
allra bast ar det att komma igadng redan som valp eller kattunge.

» Skapa en rutin: Regelbunden rengéring ar viktig for att forhindra att plack
och bakterier far faste.

« Valj ratt hjalpmedel: Hoppa inte 6ver tandborstningen helt men det gar
bra att komplettera den med nagon av alla de borstfria alternativ som finns,
sarskilt for djur som inte tolererar det.

o Radgoér med din veterinar: Regelbundna besdk (1-2 ganger per ar) kan
upptacka problem i tid och underlatta behandling. Veterinaren kan ocksa
hjélpa dig hitta ratt vardmetod for just ditt djur.

For ytterligare information:

Katarina Klein, International Product Manager pa Swedencare,
katarina.klein@swedencare.se, 0767-63 80 80

Lés mer pa Swedencares hemsida: https://se.swedencare.com/proden-plagueoff/

> Kristiansen, C. (2024). Diagnostik och behandling av kronisk parodontit hos hund. Svensk
Veterinartidning. https://www.svenskveterinartidning.se/wp-
content/uploads/2024/03/kronisk paradontit.pdf

¢ Weir, M., & Barnette, C. (n.d.). Dental disease and its relation to systemic disease in pets. VCA
Animal Hospitals. https://vcahospitals.com/know-your-pet/dental-disease-and-its-relation-to-
systemic-disease-in-pets
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Faktablad:

Om Swedencare och bolagets tillvaxt

Globalt verksamma Swedencare ér ett svenskt bolag grundat ar 2000 med
huvudkontor i Malmé. Bolaget ar verksamt inom djurhéalsa och erbjuder ett brett
sortiment av produkter inom bland annat oralhalsa, kosttillskott, dermatologi och
veterinarmedicinska léakemedel. Sedan boérsintroduktionen 2016 pa Nasdaq First
North Growth Market har bolaget vuxit kraftigt genom bade organisk expansion
och strategiska forvarv.

Swedencares produkter saljs i cirka 70 lander via veterinarer, fackhandel och e-
handel. Distributionsnatet omfattar dotterbolag i nio lander samt ett internationellt
natverk av aterforsaljare.

Alger fran Skandinavien ar kdrnan i Swedencares verksamhet

Swedencares framgangssaga boérjade redan pa 1970-talet, da tandldkaren Sune
Wikner upptéckte ett samband mellan férbattrad munhalsa och konsumtion av den
marina brunalgen Ascophyllum nodosum. Liknande resultat noterades senare hos
en hund, vilket blev startpunkten for utvecklingen av en kliniskt bevisad,
algbaserad ingrediens som an idag ar en av Swedencares viktigaste tillgangar.
Algen, som ar kliniskt dokumenterat och godkant av Veterinary Oral Health
Council (VOHC), bidrar till battre munhalsa hos bade hundar och katter - och
ligger till grund for samtliga studier Swedencare refererar till.

Ingrediensen - A.N ProDen® - skdrdas i Skandinaviens kalla och rena vatten, och
genomgar en sarskilt utvecklad process som bevarar dess naturliga egenskaper.
Swedencare har exklusiv ratt till ingrediensen och har i dver tva decennier byggt
sin position pa just detta unika vardeerbjudande.

Mer information om Loop Consumer Survey

Insikterna i pressmeddelandet baseras bland annat pa konsumentundersékningen
"Understanding pet owners’ usage and attitudes and identifying their pain points”
av Loop Consumer Survey. Undersékningen genomfdrdes i november 2024.
Omfattningen ar 2400 svar fran husdjursagare i sex lander 6ver tre kontinenter.

Europa: Frankrike och Storbritannien

Nordamerika: USA och Canada

Latinamerika: Brasilien och Mexiko

De 2400 respondenterna ar fordelade 400 per land, 800 per kontinent.

Loop ar en plattform som ags av Symrise. Plattformen ger kontinuerlig tillgang till
konsumentinsikter och bygger pa en omfattande databas med 6ver 40 miljoner
datapunkter fran fler an tre miljoner engagerade husdjursagare globalt, via
paneler och community-funktioner.



