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Nytt vardprogram for gallblase- och gallgangscancer:
Valkommet — men sex ar ar for lang vantan

Stockholm 23 oktober 2025

Sex ar inom cancervarden ar lang tid. Nya metoder for diagnostik och
behandlingar har lanserats och tagits i bruk, det nya nationella
vardprogrammet for gallblase- och gallgangscancer ar till vissa delar redan
foraldrat och behover revideras redan nu.

- Vipa PALEMA ér i positiva till att vi fatt ett nationellt vardprogram fér gallblase-
och gallgangscancer och att det éntligen ar publicerat. Det &r nagot vi saknat.
Samtidigt ser vi att det finns behov av aftt revidera delar av programmet redan
nu, sager Eva Backman ordférande for PALEMA patientféreningen for Bla ljus-
cancer.

For diagnoser som gallblase- och gallgangscancer ar prognosen fortfarande ar
mycket allvarlig. Darfér behéver fokus och resurser forstarkas for att uppna verklig
forandring.

- Detta &r séarskilt viktigt i ljuset av Cancerfondens vision 2030 — att 8 av 10
personer som far cancer ska dverleva. Fér att na dit krdvs att dven mindre
vanliga och svarbehandlade cancerformer prioriteras, som gallblase- och
gallgangscancer, sager Eva Backman.

Palema ser behov av att redan nu revidera skrivningar i vardprogrammet for
gallblase- och gallgangscancer:

-l avsnittet om immunterapi star det att behandling kan évervégas, det behdver
andras till ska 6vervédgas. Det ska aven dokumenteras om och varfor
behandling inte ges. Det galler aven malriktade terapier, dessa patienter ska
erbjudas behandling, och avsteg ska motiveras i journal. Vi patienter behover
basta mojliga behandling.

- FOr oss patienter kan det vara avgorande vilka analyser och tester som gors,
sarskilt som det finns genetiska variationer som har betydelsen for gallblase-
och gallgangscancer. Darfor vill vi att Next Generation Sequencing ska vara
forstahandsmetod for molekylar testning, och att det ska dokumenteras om
testning inte utfors. PALEMA vill aven se att helgenomsekvensering inkluderas
redan i utredningsskedet for att méjliggéra malstyrd behandling.

- Viforeslar att vardprogrammet kompletteras med 6versiktliga
behandlingsbilder for att underlatta anvandning i klinik. Dessutom saknas
tydlig vagledning kring t.ex. spadning av CA19-9-prov vid hoga varden — en
praktisk detalj som paverkar behandlingsutvardering.



| det nationella vardprogrammet fér gallblase- och gallgangscancer anvands felaktiga
begrepp kring lakemedel och godkannandeprocesser. Det ar EMA, den europeiska
lakemedelsmyndigheten i Amsterdam, som godkanner lakemedel och det ar EU som
utfardar EU:s marknadsforingstillstand. TLV och SKR/NT-radet gor darefter en
bedémning av kostnadseffektivitet — dvs om kostnaden star i rimlig relation till effekt
och biverkningar - inte av medicinsk godkannandegrad.

- Vivill tydliggdra att svenska ldkare har fri férskrivningsrétt och kan anvéanda
lékemedel &ven utanfér indikation nér det finns stéd i vetenskap och beprévad
erfarenhet, sager Eva Backman.

PALEMA bedomer att programmets aktualitet och kliniska relevans skulle kunna
starkas genom en bredare onkologisk representation, garna med
forskningsanknytning. En sadan bredd skulle bidra till att vardprogrammet battre
speglar den snabba utvecklingen inom malriktade och immunologiska terapier, och
darmed gora rekommendationerna annu mer anvandbara i den kliniska vardagen.

PALEMA féreslar darfor att framtida forskning organiseras genom registerbaserade
randomiserade kliniska studier — en modell dar patienter randomiseras inom ramen
for befintliga kvalitetsregister.

Blaljuscancer omfattar cancer i:

- pankreas (bukspottkorteln)
- levern

- gallvagarna

- magsacken

- matstrupen

Om Cancerforeningen PALEMA

PALEMA ar Sveriges forsta och enda patientforening for personer som drabbats av
cancer i Ovre delen av buken — pankreas (bukspottkortel), lever och gallvagar samt
matstrupe/magsack — samt deras anhdriga och vardpersonal. Féreningen arbetar for
forbattrad vard, 6kade forskningsanslag och en starkare rést for de drabbade.
Genom opinionsbildning, stodinsatser och forskningsbidrag vill PALEMA bidra till att
forebygga, bekdmpa och mildra effekterna av dessa svarbehandlade cancerformer.
Verksamheten ar ideell och finansieras genom medlemskap och gavor.

Las mer pa www.palema.org
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